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教育科研 

小学生德育方面存在的问题及因应策略 
◆杨文桂 

（湖南省怀化市洪江市芙蓉小学） 

 
摘要：人的教育应该从小开始，五育以德为首，要成为一个有益于社会

的人，就必须从小树立正确价值观念，而一个人价值观念的形成，从小

学开始就十分重要，目前，小学生的德育缺乏老师和学校的重视，这样
不利于小学生的健康成长和可持续发展，基于此，本文将探讨小学德育

存在的问题以及应对策略，希望对小学生的德育教学有所帮助。 
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常言道：“认知是行动的先导。”小学生要形成好的品德，首
先要认识到什么才是良好品德，需要教师通过日常行为规范来言
传身教，促使小学生形成良好品德。只有先提高了认识，才能形
成道德观念。首先就是道德情感的培养，如：学生对祖国的热爱，
对集体的热爱等。也有消极的情感，如：被老师批评之后沮丧，
和朋友争执时的愤怒等。由于小学生缺乏情感调节能力，所以教
师要注意培养学生的积极情感。小学生由于意志薄弱，难以抵抗
诱惑，自我控制能力较差，所以教师要积极引导和严格要求，不
要让学生走上歧途。要让学生将道德品质转化为道德行为，具体
过程要通过实践来培养。 

1.当今中学生思想道德现状  
（一）意志薄弱，控制力差。现代小学生由于年纪小，缺乏

社会阅历，面对生活或者学校的困难容易无所适从，需要家长和
老师的帮助，在生活上，随着网络发达，很多小学生有手机，会
经常玩手机游戏，因为控制能力差，容易游戏成瘾，上课之后还
沉浸在游戏世界中难以自拔，导致上课没有精神，缺乏注意力，
因此家长和老师要控制小学生玩手机时间，帮助增强小学生自我
控制能力。帮助他们从小树立勤奋好学的好品质。 

（二）溺爱。现在由于独生子女多，家长的宠爱会集中于一
个孩子身上，现在的小学生容易恃宠而骄，在集体活动中以自我
为中心，缺乏考虑别人感受的心理。因此老师要加强小学生的集
体荣誉感，树立正确的价值观，不要受歪风邪气的影响，在课堂
上积极主动发言，课堂下团结同学，在家庭里尊重父母长辈，承
担力所能及的家务。 

（三）自我保护能力不强。由于小学生的年龄特征，好奇心
强，善于模仿，在问题面前难以明辨是非，容易被歪风邪气影响，
学习一些不良行为，例如欺负同学，骗家长钱等等，对于这种情
况，需要家长和老师的共同教育，进行德育教育，让小学生知道
什么是对的，什么是错的，以及后果是什么。小学阶段的孩子容
易接受教诲，所以应该及时制止他们的不良行为，也应该教受到
欺负同学勇敢面对问题，培养他们面对不法侵害的自救意识，保
护小学生的健康成长。 

2.在小学德育工作中的教育策略 
（一）通过评价的方法促进学生优良品格养成 
在教学过程中，老师应该促进学生优良品格的养成，具体可

以用评价的激励手段，例如对学生进行“卫生、纪律、品德、学
习”等方面评比，在评比过程中以流动红旗的方式监督学生行为，
鼓励各方面表现优秀的学生，对小学生的不良行为及时批评指
正，指导学生全方位、多角度的展开竞争，促使学生自省，在批
评和激励中正确认识自己，规范自己的德行。 

（二）结合课堂知识，培养小学生良好行为 
良好的行为习惯，会让人一生受益。小学阶段是行为习惯养

成的重要阶段，在小学课堂中，老师应该及时联系实际指导学生
各方面的行为。如学生学习新知识时，指导学生预习，养成好的
学习习惯，经常组织学生早读时间预读课文，如在生活中传递遵
守纪律，热爱劳动的习惯，培养学生在数学课上有积极思考。大
胆发言的习惯；在语文课上热爱祖国的思想；在思想品德课上能
有文明礼仪方面的意识等。 

（三）改进教育模式，实施渗透式教育 
实际上渗透式教育是指持续性、长久性教育方式之一，是在

潜移默化中影响学生，这样的教育模式要求教师的教学耐心足够

强，不能听任学生所犯的细节错误，但也不可太过严厉，应逐步、
下意识地帮助学生及时加以改正，在学生改正错误时也要及时鼓
励。通过这样的教育、引导，令学生渐渐形成一个正确的学习、
生活好习惯。渗透式教育一般以活动为主，通过开展班集体活动，
让学生站在班集体中获得认同感，解决学习过程中的焦虑心态，
可以是班会，也可以是校外实践活动，在学生之间建立一种团结
友爱的氛围，积极影响每个学生。 

（四）充分发挥榜样的带头作用，培养学生价值观 
榜样具有强大的作用，小学生一般处于初步形成人生观、世

界观、价值观的阶段，跟老师接触也最长久，自然便会视老师为
自己的榜样，并会潜移默化地学习其言行。甚至部分学生还会视
班主任所讲的话为命令或信条，一旦有功或过时，均会说是老师
这样教的等等。所以老师在教学时，要注意自己的言谈举止，要
积极乐观，不将坏情绪传播到学校、课堂上，更不能因自己的小
情绪而将学生作为出气筒等。这是教师成为榜样做出表率的前提
条件。 

（五）关爱学生，在“爱”中进行德育教育 
德育工作中的爱心大多表现在以下两方面：一方面，应该关

心学生的学习生活，多注意他们的学习表现，另一方面，老师应
该平等地跟他们交流，及时发现他们的学习困难。比如，某些小
学生成绩退步却不敢来问老师，这时老师可以主动询问学生情
况，让学生感受师爱的温暖。还可以与班里其他学生联合，一起
帮助困难学生脱离困境，让他们感受到班级是一家人的温暖。教
师的爱心切不可停留在口头，而应深入思想，贯彻在行动中，方
才能体现教师的爱心。 

小结： 
学生是祖国的花朵，小学生属于花朵的胚芽阶段，更需要老

师和家长的悉心照料。德育不是一朝一夕就能形成的，小学生的
德育工作要通过长期的教育、反复叮嘱、逐步提高。小学生的思
想品质受到学校、家庭、社会等外部因素影响，老师应该尽可能
的发挥学校的德育作用，教书育人，只有小学生形成了良好的品
德，才能得到全面发展。所以这个过程中需要每名教师不遗余力
的参与德育教学，重视德育工作的开展，达到教学目的。 
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