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教育科研

浅谈一体化理念下初中德育的班级文化建设 
◆郑晓明 

（广东省茂名市电白区春华学校） 

 
摘要：一体化教育理念在现代初中教学中广泛流行并且传播，该理念旨

在实现学生综合素质的全方位发展，不仅要注重学生学科知识的传授，

而且还要加大对学生道德品质和身心素质方面的培养，目前一体化理念

下的初中德育班级文化建设重心应该聚焦在班级，班级是学生生活和学

习的地方，十分适合于德育文化的建设。 
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一、初中德育班级文化建设的现状 
（一）师生关系不和谐 
对于初中而言，班级文化建设能够建立起师生之间沟通和交

流的平台，师生间的沟通会频繁出现在教学全过程中，师生之间
只有保持平等的关系才能更好地进行班级文化建设，师生之间应
该做到互相尊重和理解，营造一个和谐的氛围。然而，当前很多
初中班级出现不平等和不公正的现象十分严重，这势必会影响班
级文化建设的顺利实施，学生之间也产生了两极分化，异化现象
十分普遍，导致师生之间的矛盾激化，使得班级氛围变得日益僵
化。 

（二）学生的主体地位不突出 
班级文化建设也必须以学生为主体来进行，高质量的班级文

化建设对学生而言意义重大，对其学习具有良好的引导作用，并
且在班级文化的建设过程中，学生可以独立地记录知识的重点和
难点，并总结出一套适合自己的学习方法，以实现高效学习，提
升独立学习的能力，使其在学习的过程中发现更多的自主性，有
条不紊地学习。与此同时，一些研究数据表明，很多初中班级的
学生对教师指定性的安排存在逆反心理，大部分学生认为这样的
安排有失公允，极大地影响了班级文化建设的顺利进行。 

（三）学生缺乏足够的家庭教育 
目前绝大部分初中班级文化建设的规定缺乏针对性，特别是

目前我校大多数学生都来自外来农民工家庭，这些学生的父母没
有太多的时间教育自己的孩子，并且大部分父母本身的受教育水
平不高，学生缺乏足够的家庭教育，这些父母中很多只是孩子物
质生活的提供者，有的父母甚至对自己孩子的成绩严苛要求，孩
子学习成绩不好，他们总是把原因归咎于孩子和学校本身，极少
数人会重视孩子的家庭教育问题，这给教师们的教育工作造成了
很大的阻碍，与此同时，学校教育无法弥补家庭教育的缺失。 

二、一体化理念下初中德育班级文化建设的建议 
（一）提升班主任的管理能力 
对于初中生而言，年龄小，缺乏一定的是非分辨能力，有时

甚至缺乏保护自己的安全意识。初中班主任是学生生活和学习的
指引者，因此，要想建设好班级文化，班主任的责任重大，首先
需要提升自身的管理能力，前提是班主任必须具备过硬的知识文
化水平，之后在班级管理知识和能力方面不断提升自己。另外对
于心理学的学习也需要班主任进行知识补充，可以通过这些学习
了解不同年龄阶段的孩子心理特点，掌握更多的师生间沟通技
巧，时刻注意提升自身的职业素质和班级管理能力，让自己在工
作中游刃有余，如鱼得水，为初中德育班级文化建设奠定坚实的
基础。例如，可以把班主任定位为班级管理活动的指导者，对于
班级管理的诸多事务班主任都有义务参与其中，与学生一同商榷
解决的办法，班规的制定必须经由全体学生共同举手表决，在班
级管理实践过程中，我们发现与学生一同商量出来的对策通常都
是十分有效的，如今班级已经开始实施“依法治班”，每一位学
生都是一个鲜活的主体，他们拥有自己的思维模式。因此，采用
指引的方式才不至于激起学生的逆反心理。班主任应该通情达
理，以身作则，要求学生做到的事情必须亲力亲为，树立良好的
榜样，对待学生应该一视同仁，不能歧视学习成绩不好的学生，
倘若他们有什么好的意见，例如举办一场班级文化建设活动，班

主任应该大力支持，并且参与进来，他们才会把班主任当做自己
的知己好友。学生如果犯了错误，不能一味地批评辱骂，应该了
解事情的来龙去脉，公平公正地处理，不能激化师生间的矛盾，
当学生取得一定成果时，应该予以表扬。 

（二）营造良好的班级管理氛围 
学生作为学习和教学的主体，倘若能够激发学生的学习主观

能动性，这对于提升学生学习成绩是十分有利的，教师可以成立
班级学习合作小组，充分发挥小组的协作管理作用，提升组内成
员的班级管理能力和协作能力，创造一个良好的班级管理氛围。
良好的班级管理氛围有利于班级文化的建设，班主任要能够主持
大局，确定班级文化建设的主要方向，深入了解学生的需求，进
而能够更好地指引学生，另外，在班级文化的建设过程中，我们
要重视环境文化的建设，班主任要做好带头作用，引导学生多加
注意教室周边的环境布局，充分发挥团队合作的力量，开发学生
的创造能力，一起参与班级环境文化的建设，比如黑板报的制作，
教室的墙面、墙角以及屋顶等，都可以进行创造性布置。 

（三）开展丰富多样的班级文化建设活动 
班级文化的建设首先要营造一个良好的氛围，还需要具备吸

引力，这样才能鼓动学生参与其中，时刻关心学生的发展情况，
指引学生开展丰富多样的班级文化建设活动，比如一些挑战性的
活动，让学生把自己设定为挑战对象，激发学生的驱动力，克服
懒惰的心理，树立自信心，另外，还可以开展一些诗歌朗诵、成
语接龙等活动，让学生乐在其中，感受到中国文化的博大精深。
提供给学生足够表现自我的机会和舞台，让学生热爱学习，能够
真正实现全方位的发展。例如，开展一些主题班会，由学生自己
举办，这样负责主持的学生能够锻炼自己的表达能力，勇于表现
自我。另外，还可以开展一些集体活动，其中包括校运会、合唱
比赛、演讲比赛、诗歌朗诵比赛等，又或者是设计创意大赛、书
法比赛等，在参与这些活动的同时，同学们会为了集体的荣誉而
努力，其他同学会用自己的方式为参赛的同学加油助威，班里逐
渐形成了融洽的同学关系，同时这些活动也为参赛学生提供了表
现自我的舞台，获得了成熟和成长，树立了自信心，开发了创造
能力。 

（三）创建良好的家校合作氛围 
家校共建中家长主动参与是关键，班主任要从实际中让家长

真正介入到班级的事务活动中。在班级里，选择一些热心于教育
的家长，成立班级家长委员会，让家长委员会协助班主任做一些
班级事务。并定期召开家长委员会，把学校以及班级的目标和活
动通过家委会告知所有家长，多搞亲子活动，同时收集家长对学
校及班级管理的意见。比如我班举行的“我老爸最棒”活动，活
动时学生眼中的父亲形象瞬间高大起来，十几岁的孩子，会对佩
服的人怀有一种敬意，佩服谁就更听谁的话。对孩子的问题，不
仅学校要用心，也要教会家长如何用心。 

三、结束语 
在一体化理念的指引下，初中德育班级文化建设需要秉承新

的教育理念，摒弃传统陈旧的教学模式，班主任要充分发挥自身
的知识水平和班级管理能力，为班级文化的建设扮演好指路明灯
的角色，形成具有特色的班级文化，促进学生综合素质的全方位
发展。 
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