
2019 年 11 月（总第 219 期） 

287  

教学实践

利用“思维导图”提高小学数学复习实效的教学策略 
◆肖伟生 

（广东省清远市佛冈县第四小学） 

 
摘要：随着新课改的不断推进，很多新的教学方法不断出现，弥补了传

统教学方法的不足，为教学工作者打开了新思路。对于数学来说，比较

新的方法之一就是思维导图法，思维导图在小学数学复习课中的应用引
起了很多小学生的兴趣，使学生们积极主动的参与学习，相互交流、启

发、共同进步，使小学生的归纳总结能力和解决问题能力不断提升，进

而复习更有效率，实现复习课的学习目的。因此，本文将探讨“思维导
图”提升小学数学复习效率的策略，希望对之后的数学教学研究起到参

考作用。 
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“思维导图”是一种特别的思维方法，通过这种思维方法能
将大脑中的发散性思维具体化，为学生提供简单有效的思维方
式，思维导图以大脑的思考规律为基础，将右脑的整体、空间、
颜色、联想和图像思维与左脑的文字、条例、数字、顺序和逻辑
思维结合起来，发挥大脑的潜能，激发人在社交、精神、语言、
身体、创造、记忆等方面的潜能.  

思维导图能够强化联想功能，由于人类对图像的加工记忆超
过文字，思维导图能通过图文结合的方式提高记忆效果。 

小学生具有思维活跃、思维跳跃性强的特点，其主要的思维
模式是形象思维. 在数学教学中主要的形象思维有意会形象、创
新形象、经验形象、直观形象，这也符合思维导图的主要特征. 因
此在小学数学复习教学中应用思维导图的教学策略，能够有效地
提高小学生的数学形象思维，通过结构性和形象性的思维导图帮
助学生掌握知识之间的联系，提高复习的效果。  

1.思维导图的作用 
1.1 提高小学生的自主学习能力  
基于思维导图的小学数学复习课，能够有效地培养小学生的

自主学习能力，这也是新课改想要达到的效果。思维导图法能全
面具体的展示数学知识点，使学生在构建严谨的知识体系，培养
学生的自主学习能力。例如，“两位数的乘法”的教学中，涉及
了很多数量关系以及乘法的应用，不利于学生的理解。这时老师
如果能够用思维导图的方法对本节课知识点进行归纳总结，提供
学生自主学习思路，学生自己梳理并完善教学中的知识点，这样
有助于学生的理解。这个过程中，老师要给学生充分的时间和机
会，让其自主绘制思维导图，并完善知识架构，只有学生自己做
到，才能在今后的学习中，学会运用技巧，提高学习成绩。 

1.2 突破教学的重难点，培养学生的辨析能力和自主认知能
力  

小学数学中思维导图的运用，能够帮助学生突破教学重难
点，届时，教师可以根据学生的反馈来调整教学方向。但是小学
生的思维能力有限，并不能完全消化理解，特别是容易混淆的知
识点，针对此容易遗忘和混淆的知识点，教师可以适时提供帮助，
完善学生的思维导图，突破教学难点。  

例如，“多边形”这一课的复习，都是几何图形，学生容易
混淆梯形、平行四边形、正方形和长方形的概念，所以教师可以
对不同图形之间的区别与联系进行梳理，使学生理清这几种图形
概念，提高学生的辨析能力和自主认知能力。  

2.思维导图在小学数学复习教学中的应用  
2.1 小学数学老师对思维导图的利用  
在数学复习课前，老师可以利用思维导图备课，例如“四边

形”这一知识点，老师可以在课前先将“四边形”的图形都列举
出来，然后用思维导图梳理一遍，并告知学生本节课的复习重点，
指导学生自行绘制思维导图。 

在课堂教学中，老师可以要求学生展示课前绘制的思维导
图，并讲解思维导图中的相关知识点，引导学生理清各个层次之
间的关系和概念，纠正课堂上出现的错误。最后引导学生对自己
的思维导图进行修改和完善。这个过程中要注意引导方式不能只
靠教师讲授，要引导学生回忆图中的相关概念，纠正错误，可以

结合小组合作的复习方法，完善小组的思维导图，从而让小组中
的学生都能受到技能培养。  

2.2 学生对于思维导图的运用  
传统的教学方法难以引发学生的兴趣，小学生往往会对新鲜

事物有求知热情，这一点上思维导图可以串联知识，提高听课效
率，达到目的。  

上课之前，学生可以用思维导图预习内容，以“三角形”的
学习为例，学生可以用不同颜色绘制，用红色笔写按角分类的三
角形，用黑笔写按边分类的三角形，并附上文字说明，思维导图
具有图文并茂的特点，不仅能让学生彻底理解知识点，还能将其
串联，获得游戏的快乐，在快乐中学习。  

复习课前，每个小组可以展示自己组绘制的思维导图，进行
互评和自评，在小组之间充分交流过后，再由老师进行点评，让
学生发现自己绘图的不足之处，比较改进，老师也可以自己绘制
一份思维导图，留给学生分析对比不同之处。实际上这个过程也
是帮助学生理清思路的过程。 

之后，老师预留一节课给小学生根据思维导图快速复习，进
行知识点的整合，当然，还要教学生能利用课间、睡前的时间快
速浏览思维导图，从而高效复习，掌握良好的复习习惯，避免知
识点的混乱。  

而且，数学的教学用思维导图的方法，也十分符合小学生的
思维、认知习惯，能有效提高小学数学的复习效果，为小学生提
供高效的复习方法。课外老师适当指导协商将每一堂课制作的思
维导图收集起来，既定成册有助于日后的复习。 

小结 
作为一种新型的教学模式，思维导图在小学数学只的运用，

能使小学生归纳相应知识点，并把握知识点之间的联系和区别，
达到良好的复习效果。通过思维导图中图文并茂的优势激发小学
生的制作兴趣，也考验了他们的动手能力，提高了归纳总结能力，
有效地提高复习效率，激发学习潜能，与此同时，教师还是要小
学生掌握好这种复习方法，对小学生以后的终身学习都有一定帮
助。 
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