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教学实践

分析小学语文阅读教学与学生阅读能力的培养策略 
◆阳亮芬 

（湖南省娄底市第一中学教育集团娄底市春晖学校） 

 
摘要：随着我国新课程改革的不断推进，加上现代教育理念中以学生为

主体的教育教学观念，小学阶段的教学目标也在随着发生改变，人们越

来越重视素质教育以及小学生核心能力的培养。小学语文教学中，除了
对于教材中基本知识的见解以外，教室还需要将学生阅读能力培养、写

作能力培养以及实践能力的培养等作为小学阶段语文教学的重点。阅读

是小学生自我提高的一种有效方式，本文简要分析了如何在小学阶段的
语文教学中提升小学生的阅读能力，希望能提供一定的借鉴。 

关键词：小学语文；阅读教学；学生；阅读能力；培养 

 
 

小学阶段的语文教育是学生教育中的一个特殊阶段，此阶段
的学生语文教育多是为了学生日后语文学习以及其它各学科的
学习打下基础。语文阅读能力是小学生应该具备的能力之一，也
是小学阶段语文教育的重要组成部分，并且小学生的阅读能力，
能有有效提高小学生的语文素养，因此小学语文教育工作者必须
提高对小学生语文阅读能力的培养。 

一、培养小学生的阅读兴趣以提高小学生的阅读能力 
常言道：“兴趣是学生最好的老师。”在小学阶段学生语文阅

读能力的培养过程中，这句话也同样适用。兴趣能够有效的激发
小学生阅读的动力，并且兴趣能够有效提升小学生的阅读效率[1]。
培养小学生的语文阅读学习兴趣，首先需要了解小学生喜欢的读
物类型，根据课堂学习内容，拓展学生感兴趣的课外读物，能够
有效的提高小学生的阅读兴趣。学生一般对于故事性比较强的文
章更感兴趣，老师就可以利用学生的这一特点，进行小学生语文
阅读能力的培养。例如，在学习人民教育出版社出版的小学二年
级语文课本中《坐井观天》这一课时，小学语文教育工作就可以
选择与《坐井观天》类似的寓言故事，此类文章不光故事情节别
较强，可阅读性与对小学生的吸引力也比较强，当阅读此类故事
的第一段时，就很容易让学生产生对于故事结局的好奇心，从而
有效的激发了小学生的阅读兴趣，以及在阅读中思考的能力。 

二、利用多媒体技术丰富学生的语文阅读课堂 
伴随着我国科技水平的不断提升，计算机技术以及各种高科

技产品已经被广泛的应用在我国小学生的课堂当中，多媒体的应
用是其中最为普遍的一种，在小学生语文教育中阅读能力的培
养，可以采用多媒体的形式将学生图书中的内容以图片或者视频
动画的形式进行展示。小学生由于其年龄特点以及生理心理特点
影响，在学习上主要以形象思维为主，小学生对于色彩比较鲜明
的图片、视频更加感兴趣，因此，在小学生阅读能力的培养过程
当中，学语文教育工作者可以利用小学生的这一特点。例如，在
学习人民教育出版社出版的小学一年级教材中《乌鸦喝水》这一
课时，就可以利用多媒体技术将乌鸦喝水的故事以视频的形式进
行展示，这样的展示能够有效激发小学生语文阅读教育中的趣味
性，因为小学生本身求知欲就比较强烈，看见或者遇到比较新鲜
的事物，就会对此类事物产生比较强烈的了解欲望，如此即可使
小学生的语文阅读的积极性显著提升，同时也可以使学生的语文
阅读能力显著提升。 

三、阅读材料的合理选择 
想要学生对于课堂上学习的内容得到更好的吸收，需要小学

语文教育工作者将学生课堂上的知识与课堂下的知识进行巧妙
的结合，全面的掌控小学生的阅读方向，并且将科学有效的阅读
方式传授给小学生，使学生的阅读能够收获实际的效果。小学阶
段的课外读物选择应该与学生的年龄段以及小学生的知识水平
相符，如同前文中提到的，选择小学生感兴趣的阅读材料能达到
事半功倍的效果。小学语文教育工作者首先要做好语文课程的课
前准备工作，提前查阅资料，为学生布置好阅读内容，并且在此
过程中需要学生自己认读材料中的生字，并对文章提出自己的疑
问，课堂中，需要小学教育工作者对学生阅读过程中遇到的问题
及时的进行解答，并给予学生肯定或者批评意见，以此激发学生
的学习兴趣，使学生的阅读能力以及发现问题的能力得到有效的

提升。例如，在学习人民教育出版社小学六年级语文课本中《少
年闰土》一课时，可以让小学生阅读其它鲁迅先生的文章。《少
年闰土》一课，文笔生动，语句风趣[2]，很容易激发学生的阅读
兴趣，在此基础上让学生阅读鲁迅先生其它同类文章，《社戏》
以及《从百草园到三味书屋》等作品语言都极为生动，能够有效
的加深学生课堂中知识的记忆还能够有效的提高小学生的阅读
能力。 

四、培养学生良好的阅读习惯以提升小学生的阅读能力 
想要将书中的知识转化成为自己的东西，需要小学生阅读大

量的图书、文章，这个过程对于校学生而言是一个相对比较枯燥
的过程，小学教育工作者需要根据小学生的特性，规范小学生的
阅读习惯，使小学生通过阅读能够吸收更多的知识。对于年龄比
较小的小学生，一般是指一年级到三年级的小学生，在阅读时，
应该多采用出生阅读的形式进行，这样有效避免了小学生不能长
时间集中注意力在阅读材料上的这一弊端；对于三年级到六年级
的小学生，教室应该要求学生记录阅读过程中的好词好句好段，
通过文字记忆的方式[3]，加深学生阅读的印象，从而使书中的知
识能够最快速度的转化成为学生自己的知识。对于三年级到六年
级的小学生小学教育工作者应该指导学生合理的运用速读与精
读，有效的提升小学生的阅读效率。例如，在学习人民教育出版
社出版的小学语文课本中推荐的书籍，冰心先生的《致小读者》
一书时，小学语文教育工作者应该让学生在阅读过程中进行读书
笔记的记录，并且可以让学生根据积累的内容进行文章写作。 

五、结束语 
小学阶段的语文教育工作中对于学生阅读能力的培养极其

重要，阅读能力对学生今后的学习生活有着极其重要的意义。因
此，在小学语文教育工作中培养学生的阅读能力应该作为工作重
点来开展，小学语文教育工作者做好其中的引导作用，选择最适
合学生年龄段以及知识基础的阅读材料，通过培养学生的阅读兴
趣来提升学生的阅读能力。 
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