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综合论坛

“一带一路”战略对我国经济发展的重要意义 
◆谷婵娟 

（河南建筑职业技术学院  河南郑州  450000） 

 
摘要：本文首先阐述了实施“一带一路”战略的意义，接着分析了一带

一路”战略对我国经济的影响，最后对发展“一带一路”战略的重要举

措进行了探讨。希望能够为相关人员提供有益的参考和借鉴。 
关键词：“一带一路”；经济发展；影响 

 

 
引言： 
我国的经济蓬勃发展是显而易见的，这是改革开放带来的荣

誉，在新世纪进程中，把握好新的发展机遇，才能在世界的舞台
上发挥自己的积极作用。“一带一路”战略的实施，不仅有利于
我国的经济发展，对沿线国家的经济文化交流发展也有着积极意
义。希望下文对“一带一路”战略产生的影响探究，能对“一带
一路”战略对经济产生的影响有新的认识具有积极意义。 

1 实施“一带一路”战略的意义 
1.1 探寻经济增长之道 
“一带一路”是在后金融危机时代，作为世界经济增长火车

头的中国，将自身的产能优势、技术与资金优势、经验与模式优
势转化为市场与合作优势，实行全方位开放的一大创新。通过“一
带一路”建设共同分享中国改革发展红利、中国发展的经验和教
训。中国将着力推动沿线国家间实现合作与对话，建立更加平等
均衡的新型全球发展伙伴关系，夯实世界经济长期稳定发展的基
础。 

1.2 实现全球化再平衡 
传统全球化由海而起，由海而生。沿海地区、海洋国家先发

展起来，陆上国家、内地则较落后，形成巨大的贫富差距。传统
全球化由欧洲开辟，由美国发扬光大，最后导致了东方从属于西
方，陆地从属于海洋等一系列不平衡不合理效应。如今，“一带
一路”正在推动全球再平衡。“一带一路”鼓励向西开放，带动
西部开发以及中亚、蒙古等内陆国家和地区的开发，在国际社会
推行全球化的包容性发展理念；同时，“一带一路”是中国主动
向西推广中国优质产能和比较优势产业，将使沿途、沿岸国家首
先获益，也改变了历史上中亚等丝绸之路沿途地带只是作为东西
方贸易、文化交流的过道而成为发展“洼地”的面貌。这就超越
了欧洲人所开创的全球化造成的贫富差距、地区发展不平衡，推
动建立持久和平、普遍安全、共同繁荣的和谐世界。 

2 一带一路”战略对我国经济的影响 
2.1 “一带一路”战略对经济发展产生的影响 
是二十一世纪最优实力的经济发展动力导向，是结合我国的

地理优势以及经济发展状况所提出的经济发展战略。这一经济战
略的提出，自然对我国的区域经济发展产生了深远影响，所带来
的影响体现在哪些方面呢？主要有这样几个层面：其一，“一带
一路”战略带动了产业转型升级，这就有助于产业向着品牌化方
向发展。这一影响也是比较显著的，从客观的角度来看，这一经
济战略对我国经济新常态的发展规律是符合的，我国的产业链处
在最底层，主要是加工贸易为中心，所以在产品的附加值上并不
是很高。在“一带一路”战略的实施后，就能带动区域的经济产
业转型升级发展，将以往那些粗放的产业向着精细化的方向转
变，向着集约产业转变，并能加强创新的意识，将各层面资源进
行优化，这样就能促进我国的经济发展。其二，带动中西部的经
济发展。“一带一路”战略的提出主要是结合我国的实际经济发
展状况制定的，这也是带动我国区域经济平衡发展的重要战略。
从“一带一路”战略的实施路线就能发现，主要是以中西部为主，
这一路线所经过的我国的一些地方，主要是经济发展水平相对落
后的区域，而“一带一路”战略实施下，就能带动沿线的经济迅
速发展，带动我国中西部经济的发展，这也是增强我国综合实力
的准备工作。其三，“一带一路”战略有助于优化产能。我国是
人口大国，对能源的需求量也比较大，但是产能过剩就势必会造
成资源的浪费，那就适得其反了。所以为能将可持续发展观念得
以贯彻，这就需要和时代发展的特点紧密结合起来，而在“一带

一路”战略的实施下，就能有助于解决我国当前的产能过剩问题，
如人们生活中熟悉的水泥以及房地产和钢铁等产业，要结合实际
的需求来发展，一些过程的产能在“一带一路”战略下能通过借
助发达国家市场，走向产能合作的发展道路，这样才能有助于将
资源有效整合。 

2.2 “一带一路”战略对我国经济发展的挑战 
“一带一路”战略的发展对我国的经济繁荣有着促进作用，

但是在经济的发展过程中也面临着诸多的挑战，主要就是当前我
国的经济发展地区性差异比较大，经济不平衡的问题比较严重。
发达经济体以及新兴经济体都在“一带一路”沿线，经济的发展
不平衡对我国进入相应市场就有着不利。市场准入标准是不同
的，业务合作当中企业很难结合具体情况把握尺度，造成贸易往
来当中存在诸多不确定因素。“一带一路”沿线多数是发展中国
家，经济水平都需要进一步加强，经济的共赢发展过程中还存在
这多的难题，这对我国的经济促进发展就有着很大挑战。另外，
“一带一路”战略沿线的国家当中，很多政府不稳定因素的影响
对我国经济的促进就产生很大不利影响。由于领土问题以及宗教
的问题等因素影响，这就不利于经济贸易的正常往来，对我国的
经济发展步伐的促进也会造成不利影响，增强了投资风险系数，
这些不利因素对我国的经济发展都会产生很大影响，所以对此要
加强重视。 

3 发展“一带一路”战略的重要举措 
一方面，我国需要在贸易输出方面有所加强。适当地对贸易

输出增加一定的支持力度，将贸易顺差增加，继而打造国内优势
品牌，日后必定会拥有更大的海外市场。如此一来，国家的竞争
力也会随之增加。详细地讲，就是开展税收优惠政策，同时还需
要将进出口退税的相关内容进一步优化。在此基础上，将贸易壁
垒尽可能的减少。另一方面，将国际化的航运事宜进一步加强，
增加贸易频繁地区的航线规划。最后，甚至还可以将高端的游艇
服务加以实施，提升服务的质量。 

结束语： 
总而言之，在社会市场经济背景下，“一带一路”战略的提

出对我国经济的全面发展产生了不同程度的影响，利大于弊，利
于促进我国中西部经济全面发展，夯实我国东部沿海经济，有效
解决过剩产能问题，利于产业结构转型升级等，但也存在一定的
风险，较大的文化差异、政治不具稳定性等。我国企业必须结合
自身运营情况，立足我国基本国情，将“一带一路”发展理念落
到实处，充分发挥其多方面优势，促进我国经济全面发展，不断
增强我国综合实力，走上长远的发展道路，在国际舞台中占据一
席重要位置。 
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