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摘要：大学英语教学面临着深刻的危机和巨大的挑战，究其原因，是对

大学英语课程定位有错位理解。大学英语不同于高中英语、英语专业、

其他语种的学习，教学目标和定位都不同，明确课程定位和教学目标，

才能打造大学英语金课。 
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根据教育部《大学英语教学指南》，大学外语教育是我国高
等教育的重要组成部分，对于促进大学生知识、能力和综合素质
的协调发展具有重要意义。大学英语作为大学外语教育的 主要
内容，是大多数非英语专业学生在本科教育阶段必修的公共基础
课程，在人才培养方面具有不可替代的重要作用。虽然有官方文
件、有专家呼吁强调大学英语的重要性，但是仍然有很多人觉得
大学英语并不重要，很多学生觉得自己花那么多时间学英语，以
后的工作生活未必就能用到英语，所以不重视大学英语这门课
程，考过四、六级考试就万事大吉了。有些教学领导认为大学并
不一定就学英语，也可以学习其他语种，于是减少大学英语学分，
压缩大学英语课时，使得大学英语的地位岌岌可危，面临着巨大
的挑战。究其原因，是社会对大学英语这门课程的定位、目标、
性质、用途等方面有错位理解。 

一、大学英语不同于高中英语 
目前我们有小学英语、初中英语、高中英语、大学英语等课

程，虽然从称谓上来看，是一条龙成体系的延续，但是应该清晰
的认识到，大学英语与之前的英语有着本质的区别，大学英语不
应是高中英语的延续，不是高中英语知识、技能等方面难度的加
深学习。因为从根本上来说，两者的教学目的不一样。高中英语
的教学是应试教育，迫于高考的压力和应试的目的，教师必须对
学生英语语言技能的提升上深入地下功夫。如果错认为大学英语
是高中英语的延续，学生自然将考过四、六级考试为目标，而这
样的目标岂可与能够改变考生命运的高考相提并论，学生的重视
程度自然不可同日而语。另外，高中学生也没有具体的专业分类，
不管文科、理科，英语教材是统一的，教学要求是一致的。而大
学生已经有了明确的专业方向，年龄也达到了成熟的岁月，有自
己的认知和兴趣爱好，如果大学英语课堂重复学习英语通用知
识，没有联系到自己的实际专业，学生自然会觉得大学英语无用。 

目前大学英语的教学从某种程度上来说，确实是在重复高中
英语的学习。深层次的原因也许就在于大学英语的教学目标定位
在重复高中的教学目标。根据《高中英语课程标准》，高中英语
课程目的是发展综合语言运用能力的同时，进一步拓宽他们国际
视野，满足他们就业、升学、和未来生存发展的需要，同时满足
国家的经济建设和科技发展对人才培养的需求。《大学英语教学
指南》中提出的大学英语教学目标是培养学生的英语应用能力，
增强跨文化交际意识和交际能力，同时发展自主学习能力，提高
综合文化素养，使他们在学习、生活、社会交往和未来工作中能
够有效地使用英语，满足国家、社会、学校和个人发展的需要”。
对照查看《高中英语课程标准》和《大学英语教学指南》，基本
没有差异，强调“培养学生的英语应用能力，增强跨文化交际意
识和交际能力，提高综合文化素养”，都比较宏大、笼统、含糊
不清。但是高中英语有高考这个明确的目的因而能牢牢抓住了应
试教育的点，而大学没有了明确具体的目的，大学英语应用目标
缺失，教师全靠自己发挥掌控教学过程，这一点也就造成了大学
英语教师要么洋洋洒洒把课堂上的热热闹闹结束学习，要么照本
宣科、难以忍受。学生难以把英语联系实际，不能把学了多年的
英语联系到目前专注的专业知识学习里，也就没有动力学习英语
了。 

二、大学英语不同于英语专业 
对非英语专业的学生来说，大学英语不是专业，它只是一门

课程，当做一门工具来学习自己的专业知识，了解本学科的世界
前沿发展情况，汲取专业知识信心，从根本上区别于英语专业的

学习。对英语专业的学生来说，英语是一门学科知识的学习，英
语是本体，他们不仅是要学习英语，还要研究英语语法、篇章、
文化、文学等知识，这都是归在英语学科范围的，是他们应该掌
握的内容。 

大学英语和英语专业的教学内容不同，自然教学目标也应该
不同。然而，由于大学英语教学目标的定位笼统，基于“培养学
生的英语应用能力，增强跨文化交际意识和交际能力，提高综合
文化素养”的教学目标，设置大学英语课程只会参照英语专业的
课程进行。分为通用英语、专门用途英语和跨文化交际三个部分，
由此形成相应的三大类课程。问题是，大学英语的课时并没有英
语专业的那么多，是无法完成这么多内容的学习的。对非英语专
业的学生来说，花那么多时间学习英语文化、跨文化交际，占用
大量自己本专业知识的学习时间，这也是不合理不划算的。因此，
明确大学英语不同于英语专业，不必参照英语专业课程内容安
排，侧重大学英语的工具性特征，侧重开设专门用途英语课程，
将特定的学科内容与语言教学目标相结合，教学活动着重解决学
生学科知识学习过程中所遇到的语言问题，以培养与专业相关的
英语能力为教学重点。 

三、大学英语不同于其他语种 
对中国学生来说，英语和其他语种都是外语，但是学习目标

是不同的。英语是国际通用语，国际政治、经济、文化、科技等
活动交流都是用英语，世界顶尖期刊 Nature 和 Science 上论文发
表 99%是用英语写作，其中 47%是英语非本族人写的。这就意
味着不管是哪国的学生，想学习专业前沿知识，就得借助英语这
工具，英语的这个工具功能绝非其他语种能够替代。所以，大学
英语的教学目标和其他语种的教学目标会有根本的不同。大学生
的英语学习过程不再是单一的知识积累，是借助工具去做研究、
质疑、培养批判性思维、形成观点，因此大学英语的学习目标不
是单纯的对象国的文化、风俗、历史、文学等知识，而是能够用
英语学习、用英语做研究。其他语种的学习没有这个国际通用语
的要求，学习其他语种是为了让本国人民更好的理解对象国人民
的生活方式、风俗习惯、文化传统，促进两国人民相互理解和交
流。 

四、结语 
教育部印发了《关于狠抓新时代全国高等学校本科教育工作

会议精神落实的通知》（教高函〔2018〕8 号），提出“各高校要
全面梳理各门课程的教学内容，淘汰‘水课’、打造‘金课’，切
实提高课程教学质量”，大学英语教学应顺应时势要求，纠正定
位大学英语教学目标，努力打造大学英语金课。  

参考文献： 
[1]蔡基刚.高校外语教学理念的挑战与颠覆：以《大学英语

教学指南》为例[J].外语教学，2017，（1）：6-10. 
[2]崔校平．有效课堂教学是打造大学英语“金课”的关键

［J]．德州学院学报，2019，(6) : 87－89． 
[3]王守仁．谈中国英语教育的转型［J]．外国语，2016，

(6）．




