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教学实践 

小学数学计算教学中学生思维品质的培养 
◆黄荣帮 

（广西南宁市邕宁区新江镇新乐小学  广西南宁  530229） 

 
摘要：新课程改革背景下，更加注重对学生思维品质上的培养，而不是

单纯地进行知识教学，由于小学生是学生学习数学的起步阶段，此时他

们的思维也比较活跃，所以小学数学教师在计算教学中要关注对学生的

思维引导，可以获得事半功倍的教学效果。在实际教学过程中，小学数

学教师要转变教学模式，培养学生的数学思维兴趣，把握学生的思维发

展阶段，引导他们联想比较原有知识体系，还要注意兼顾思维的过程和

结果。本文主要探究了小学数学计算教学中学生思维品质的培养策略，

以供参考。 
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引言 
众所周知，数学的计算教学是小学数学教学中十分重要的学

习内容。计算教学不仅能够让学生对计算方法有一定的掌握，而
且能够重点培养学生的思维能力，发挥学生发散性思维。在小学
数学教学过程中，开展素质教育是十分关键的，要想提高学生学
习数学的兴趣、培养正确的学习习惯和态度、解决一些实际问题
的能力。大多数数学教师提出在具体的数学教学中，不仅要向学
生数学的一些知识点，更为关键的是需要做到培养学生的思维品
质。 

1 转变教学模式，培养数学思维兴趣 
数学思维兴趣和数学思维能力两者之间的有着密不可分的

关系。具体来说，首先，数学思维兴趣能够对数学思维能力的提
升带来积极的影响，再者，产生的数学思维兴趣又必须以数学思
维的过程和结果作为基础[1]。根据一些事实证明，假设学生对数
学学习有着深厚的兴趣，能够保证学生在学习过程中拥有着最佳
的学习状态，这样就能够让学生在学生过程中集中学习的注意
力，积极主动地观察和思考，从而真正意义上引发学生的数学思
维兴趣，这是提高学生数学思维能力的关键。而假设学生不能够
对一些数学问题进行思考，不敢表达自己的见解，这就很难开展
数学思维的训练工作。另外，有些学生会错误地理解某些数字的
表面形式产生。因此可以在课堂上组织相关活动，让同学扮演一
些符号和数字，进行简单的数字游戏，让学生加强对数字和符号
的认识，培养学生对数学概念的兴趣。 

2 把握思维发展阶段，加深对数学思维的理解 
数学这门学科有着很严密的逻辑性，很多数学知识之间都是

有着直接或间接联系的，按照一定的发展规律和理论元素，构成
相应的知识体系。如果学生的整个学习过程与自身的知识水平及
思维特点不符合，就会出现思维上的偏差，不能真正解决数学问
题，所以要依据学生的正常思维，把握住思维发展的各个发展阶
段，这是教师现阶段的重点教学任务。学生思维训练最关键的是，
教师要以学生的思维特点作为基础[2]。例如，教学关于“连乘”
的应用题，最重要的是要将其细分成两道与生活有关的乘法应用
题，用相应的计算方法进行解答，然后再进行复杂应用题的解答。
学生通过分析题目的框架，理解清楚应用题的意思，分析应用题
里有关的数量联系，真正意义上认识到这道复杂的应用题与之前
的应用题的联系与区别。比如提出问题：“能一步算出每亩田能
产出多少斤大米吗？”学生一般都会回答：“不能”。然后教师可
以循序渐进地提问学生：“假设这道应用题不能精确地解答出来，
那么应该先计算与后计算的内容。”然后让学生在课堂上分小组
讨论和分析这类应用题，进行学生之间的互动交流，之后教师总
结归纳，得出计算方法。这样，学生能够对这些数学问题有着更
深入的了解，有针对性地理解数学问题，有利于培养学生的思维
品质，保证思维的流畅性。 

3 联想比较原有知识体系，提升学生的思维能力 
学生在经过一段数学学科学习之后，都会积累一定的数学知

识点，形成相应的知识体系，这是学生思维的来源，直接关系到
对新知识的了解和吸收，从而以更加正确的理解方式去学习新的
数学知识。具体来说，教师可以引导学生利用联想和比较的方式

进行学习和思考，将两类相近或相似的知识点进行分析比较，发
现这两类知识点之间的关联性，从而更好地解决两类知识点的一
些数学题目[3]。就以学生的学习方式来看，教师在进行每一堂有
关新的数学知识点的学习过程中，一般情况下都会要求学生提前
复习相关联的旧知识，这样学生就能够更好地运用自己所掌握的
旧的知识来学习，教师要让学生了解知识迁移的相关规律，在获
取新知识的同时要注意自身的思维能力。如在教“乘除法各部分
之间的关系”时，首先需要了解原先所掌握的计算方法，乘法中
各部分的联系，然后向学生举例说明 12×9＝108 中，分析出 108
÷9＝12 和 108÷12＝9。通过具体的例子进行针对性地比较，可
以分析出两算式的得数实际上所掌握的规律，通过观察、比较，
让学生自己总结出乘除法的一些规律。这样不仅可以让学生对之
前所掌握的知识进行巩固，还能够学习到新的知识点，从而丰富
学生所掌握的知识面，也拓展学生的思维品质。 

4 重视思维的整个过程，又关注思维结果 
随着新课程的不断深入改革，现在很多教学对思维的过程提

出更高的要求，教师需要清醒地认识到不能仍然只重视思维结果
的教学方式。但是也需要注意的是，不能只重视思维过程，而忽
视思维的结果，两者的关系是密不可分的。教师要是想真正在课
堂教学重视思维的整个过程，最关键的是要有精准的计算或是解
答方式，这直接地说明一种算法或规律的重要性[4]。解应用题要
引导学生分析出应用题所表达的数量关系，做练习时要多引导学
生说明自己的想法，而且在说出想法的同时，让学生举出相应的
依据，而不是只是得出一个答案。另外要注意的是，要注重培养
学生认真听别人叙述思维过程的习惯，从而最大限度地提升学生
表达思维过程的能力。 

结语 
总之，小学数学是培养学生思维品质的重要课程，教师需要

不断分析自己的教学行为，从而总结和研究出新的思维训练的方
法与途径，这样就可以让学生在学习过程中养成正确的数学思维
品质，以真正意义上提高学生的思维能力和数学素质。 
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