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引领课外阅读，提高学生语文素养 
◆李燕贞 

（广东省吴川市沿江小学） 

 
摘要：课堂教学是语文学习的主要方式，然而，语文教学旨在提升学生

的语文素养，使学生在读和写方面的能力能够有所提升，但是提升语文

素养，不仅仅是语文课堂教学能够实现的，必须指导学生在课外阅读浩

瀚的知识海洋中得到提升。对小学生而言，进行课外阅读不但能够开拓

学生的眼界，而且也能有效提升其语文综合素养,并且还能养成良好的品

格。 
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一、树立新的阅读理念 
通过课外阅读，可以了解到各种各样的知识点，开发学生的

想象力，能够获得对美的感受，但是，一些家长和教师对学生的
课外阅读并不重视，认为课外阅读会影响到主要课程的学习，是
一种浪费时间的做法，对课外阅读的偏见颇深。他们却不知道，
最近几年的语文考卷增加了大量的开放性题目，在阅读理解能力
上也提出了更高的要求。考题设计人员透漏了一些相关信息:要
加强《义务教育语文课程标准》的阅读能力培养，特别是对课外
阅读能力的培养。对于开放性的考题以及考题设计观念的革新，
倘若再不进行大量的课外阅读实践，学生面对考题时会不知所
措。因此，作为指引学生正确学习的教育者，不但要树立新的教
学观念，而且还要指引学生及其家长主动培养学生的课外阅读能
力，以提升其语文综合素养。 

二、充分发挥班级图书角的作用 
（一）广泛搜集图书，丰富图书角 
要想建立图书角，首先必须想办法搜集各种图书，要鼓励学

生捐献书籍，鼓励学生从自己喜欢的书籍中挑选最有阅读意义的
课外书籍分享给其他同学，可以在班上举办一个“课外书籍分享
交流会”，调动同学们的阅读兴趣。经过长时间的沉淀，每读过
一本好书，就可以把其分享到图书角里。如此一来，班级图书角
会变得越来越丰富多彩。第二种方法是通过借阅书籍的方式，班
主任可以经常在学校的图书馆借阅一些书籍给学生们阅读，阅读
完成之后再去更换新的书籍，这样能够不断丰富学生的阅读。第
三个方式可以与其他班级进行书籍交换，这样图书角就会源源不
断地引进新书，同学们的阅读范围就会不断扩大，获得的知识量
也会越来越大，让图书角变成学生的娱乐一角。 

（二）创造良好的阅读环境，让学生安心阅读 
通过创造良好的阅读环境达到教书育人的目的,教室必须能

够感受到文化的氛围,图书角更需要营造出一种良好的人文气
息，可以在书架两侧贴上一些激励阅读的条幅，让学生感受到阅
读的愉悦感和满足感，为学生营造一个有着审美体验的阅读环
境，教师需要经常关注和正确引导学生的阅读习惯，例如，不能
在教室里大声喧哗，完成课堂作业之后自行进行阅读，给学生创
造一个安静和谐的阅读环境，让学生能够安心地阅读，不被外界
所打扰。 

三、制定科学的阅读计划 
（一）由课堂内向课堂外拓展 
当今的社会十分开放,社会的经济也发展迅速,小学语文教学

不能只是利用课堂教学来实现，在课堂教学中,应该研究新型的
教学方法，扩大学生的学习范围，使学习的形式多元化，让学生
的语文学习从课堂内向课堂外拓展。在设置日常的课外阅读学习
计划时，教师可以利用一些有价值的课文、一些特别的节日、实
时的事件等，有规划的进行阅读，让学生可以多渠道地获取阅读
的材料，并且按照阅读材料，与同学合作进行各种形式地处理，
有助于学生开拓阅读材料的路径，储存更多的信息，同时也提升
了学生搜集和处理信息的能力。 

（二）制定合理的阅读计划 
第一，从教材形式上来看，在较低年级中可以设置一些比较

简单的儿童读物，在中年级中可以设置一些比较通俗易懂的寓言
故事、童话故事，在高年级中可以设置一些经典的文学作品或是

报刊等；第二，从阅读时间上来看,日常的上课时间安排得比较
紧凑，可以设置一些阅读量较小的文章，可以在寒假和暑假设置
一些阅读量较大的文章；第三，小学生对新鲜的事物比较好奇，
可以制定个性化的阅读计划，因为每一个学生的阅读能力不同，
所以，在制定阅读计划的时候，应该根据学生的实际阅读能力以
及其阅读兴趣等，让学生的阅读更加符合其个性特点。 

（三）指导学生从课外读物中吸取营养 
教师需要创造各种条件，使学生能够大量地阅读，优质地阅

读，调动其阅读兴趣，搜集更丰富的经典阅读材料，沉淀更多的
阅读经验，在学生心中形成一本“词典”。教师需要鼓励学生主
动地进行阅读，认真地阅读，融入作者的思想情感，只有在课外
阅读中培养自己的记忆力和想象力，才能对阅读的文章产生较深
的印象，才会把作者的东西转变成自己的东西，此外，指导学生
认真做好阅读笔记，要养成课外阅读记笔记的好习惯，遇到好的
词句，可以记录下来，并且写上自己的读书心得，长期如此，就
会积累出意想不到的阅读量。 

四、加大读书活动的举办力度 
在小学语文教学中拓展课外阅读,其不是一个孤立无援的过

程，也不是一时兴起，而是有组织、有安排地融入于语文教学整
个过程的一种教学方法，笔者先将阅读时间安排到课堂教学时间
表中，在获得学校领导允许之后，每天下午安排学生进行半个小
时的阅读，在这段时间内，可以让学生自行阅读，也可以指导学
生进行阅读,也可以对阅读方法进行探讨等，充足的阅读时间是
提升阅读能力的有效保证。然后，可以指导学生制定自己的阅读
计划，每学期安排多大的阅读量，其中包括每个月读多少，每个
星期读多少，每天读多少，并且与语文的课堂学习紧密地结合在
一起。最后，对阅读应该制定一些规范和要求，不仅要大量地阅
读经典的文学作品，而且还要能提升自己的阅读能力，掌握默读
和研读方面的技能，让阅读活动能够更加有规律可循。 

语文的学习是一项庞杂而系统的过程，课外阅读不仅能够开
拓学生的眼界，还能增加学生的知识储备，提升语文综合素养和
能力，但是要真正执行起来却是有一定的难度，在这个过程中,
教师持续调动学生的阅读兴趣至关重要，同时在这个过程中,教
师的语文综合素养也获得很大程度地进步。由此可见，课外阅读
的作用和意义重大，需要广大教育工作者重视起来，为学生提升
课外阅读能力，培养其语文素养做出努力。 
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