
2019 年 12 月（总第 222 期） 

1103  

高教研究 

外语教学中语音电子成长档案的建立 
◆刘  川 

（四川外国语大学成都学院  四川省都江堰市  611844） 

 
摘要：电子成长档案作为过程性学习评价工具，在外语教学中，针对初

学者建立语音电子成长档案，能及时了解学生在语音阶段对音标、发音，

掌握的速度、准确度与熟悉度，突破不同学生对不同音节存在的发音障
碍，改善课程和教学使之更符合学生发展的需要。本文主要从语音电子

成长档案建立的意义、内容，以及其在外语教学中的应用等方面展开论

述，突出语音电子成长档案在外语教学中的必要性。 
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一、电子成长档案的建立意义 
现代教育非常注重评价的过程性、评价标准的多元性，提倡

多角度、多方法地进行评价。“学生成长记录袋评价”是 20 世纪
80 年代西方“教育评价改革运动”中出现的一种新型教育教学
评价工具，是以档案为依据而对评价对象进行的客观综合评价。
电子成长档案是指以整个班级的学生为对象，以活动为单位，有
目的、有计划地收集和积累学生在学习过程中的各种作业和相关
资料，依托互联网，通过电子图文结合，为科学全面评估学生学
习发展水平提供信息和参考。 

电子成长档案作为过程性学习评价工具，在外语教学中，针
对初学者建立语音电子成长档案，了解学生在语音阶段对音标、
发音，掌握的速度、准确度与熟悉度，突破不同学生对不同音节
存在的发音障碍，改善课程和教学使之更符合学生发展的需要，
从而促进学生从语音阶段开始便有一个良好的发展趋势。 

外语语音电子成长档案的主要意义在于让学生及时了解自
己在发音过程的优点和不足，督促学生能针对发不准的音节进行
及时、有效的练习，为学生提供了一个自我认识和学习的机会，
使学生能够学会自己判断自己的不足，促使学生在学习中不断进
步。同时，语音电子成长档案的建立，也可以使各科教师及时了
解不同学生在发音过程中存在的弱项和强项，对学生进行有针对
性的提问和训练，更有利于学生的个体发展和教学目标的达成。 

二、语音电子成长档案的内容设计 
为学生建立语音电子成长档案，对学生的语音学习过程进行

评价，用电子成长档案来记录和反映学生在学习过程中的发音问
题以及进步的点点滴滴，激发学生学习兴趣，为后期学习专业知
识打下良好的基础。在学生语音电子成长档案建立之初，可先考
虑从以下两大内容进行设计： 

1. 学生的课堂学习过程评价意见。学生的课堂学习过程评
价意见包括教师评价、学生自我评价和相互评价三部分，它可以
帮助学生对自身的语音发音水平做出准确的判断和认识，能及时
发现自身存在的问题，并有针对性的进行积极练习。外语学习的
特殊性决定了在整个学习过程中，是由语音到单词再到句子等各
环节的先后顺序来完成。学生如果在前期的语音阶段没有掌握好
发音，将直接影响后面课程的学习成效。而语音电子成长档案会
对学生在发音过程中出现的问题提出及时的警示作用，从而能督
促学生对自身所欠缺的点进行及时补救，加强练习。 

2. 学生的语音测试成绩。学生的语音测试成绩主要包含学
生在语音学习过程中的平时测验、中期测验和语音结束阶段的测
验成绩。测验内容包括在语音阶段所学的所有基础音阶、音变和
各发音规则等。学生在答题中也能不断暴露出自己在发音中所存
在的问题，通过对学生每阶段测试成绩的比较，教师和学生自身
都能比较容易总结和归纳各个学生存在的发音弱点，有利于帮助
教师和学生找到其自身的薄弱环节，有针对性的进行补充和强化
训练，真正做到有针对性教学。 

三、语音电子成长档案在外语教学中的应用 
1. 制定评价标准。为了判断学生的语音发音水平并记录学

生的过程，教师应先设定评价标准，以确保学生语音发音的准确
性、一致性。什么样的发音是标准的，什么样的发音是合格的，
什么样的发音是不合格的，这些标准教师和学生必须完全清楚，
才有助于学生学会认识自我，反思自己的学习状况，判断自己的

进步幅度，从而更好的发展自己。 
2. 进行课堂教学和评价。课堂教学是师生进行互动、交流

的过程，在这个过程中，通过让学生使用语音电子成长档案，达
到在语音学习阶段的全程自我监控。学生在完成课堂学习的同时
又进入到搜集反思学习信息的状态，而伴随学生反思的有效载体
正是语音电子成长档案，它构成了学生课堂学习成长过程的全
貌，并始终与学生课堂学习活动进行着结合。在实践中，由于整
个语音阶段的学习过程都反映在了电子成长档案中，构成了学生
可以进行自我监控的参考物，因此学生在师生评价后，可针对发
音薄弱点，按自己的节奏展开强化学习。在注重学习过程和个体
努力的课堂里，学生越是努力、更愿意付出，其发音也越好，内
在的学习动力也越大。 

3. 形成学习日志。学习日志主要记录学生在语音学习中的
课程学习状态、学习情况和作业的反馈情况。教师可结合课堂教
学情况，让学生在学习日志中记录语音学习阶段的期望、过程和
难点发音以及反思。按周进行总结，做出总结陈述放入相应的学
习日志中，教师根据从学生的学习日志中获得的教学情况反馈，
调整教学策略，从而达到更好的教学效果。 

4. 充分发挥教学作用。教师根据学生自身特点和实际情况
建立的语音电子成长档案，体现出学生自身的发音优势与特点，
可培养学生专业个性化发展。同时，通过建立语音电子成长档案，
让学生看到自己的不足和进步，更好地帮助学生树立信心，促进
学生主动学习的热情。 

四、结语 
学生电子成长档案的建立是一个长期的过程，贯穿学生整个

大学四年学习专业课程的始终。语音电子成长档案的建立可谓是
为学生专业能力电子成长档案的建立打下了基础。作为教师应正
确面对在电子成长档案建设过程中出现的问题并进行研究和改
进。从建立语音电子成长档案到建立专业能力电子成长档案，它
既能记录学生各阶段的学习成绩，同时也能体现学生在专业学习
过程中存在的优势与不足。教师能及时通过电子成长档案发现学
生的不足，有针对性进行引导，从而使电子成长档案成为教师专
业教学的有力辅助手段之一。 
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