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核心素养视野下高中思想政治学科教学策略 
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（新疆和田市第一高级中学  新疆和田  848000） 

 
摘要：近些年来，随着教育事业的发展，培养学生的核心素养逐渐成为

人们热议的话题。在高中阶段，思想政治是一门重要的教学科目，教学

的目的就是为了能够帮助学生尽快的掌握政治理论知识，还要帮助学生
们树立正确的三观，促进学生的全面发展，也有助于帮助他们成为社会

上的栋梁之才。因此，高中政治老师需要深入贯彻新课程教学理念，从

核心素养视野下对高中思想政治进行深入的研究，全面提高教学质量，
真正实现素质化教育。 
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引言： 
新课改实行以后，对教育事业的发展提出了更高的要求，教

师们要注重进行素质教育，在这种背景下，很多新型的教学模式
逐渐被应用到实际教学，培养学生的学科核心素养也成为一项重
要的教学目标。在高中思想政治学科教学中，教学的核心素养包
括四方面，分别是政治认同、理性精神、法治意识以及公共参与，
以此为教学目标，培养学生成为一名有理想，有抱负的爱国青年。
面对教育事业的发展，教师应该在传统教学模式的基础之上取其
精华，弃其糟粕，在符合学科核心素养为中心的课程改革背景下
寻找出学生乐于接受的教学模式，更好的达到教学目标，培养学
生的情操[1]。 

一、对于学科核心素养的理解 
在教育事业发展的过程中，培养学生的学科核心素养逐渐成

为教学的目标之一，甚至还关系到学生未来的发展。高中思想政
治学科教学的目的就是为了培养学生良好的品德，成为社会上的
栋梁之才。想要通过高中思想政治学科培养学生的核心素养，就
需要顺应教育改革的目标，更好的培养学生的综合能力，而这种
教育观念又与核心素养着力于培养人才全面发展的理念不谋而
合。在高中思想政治学科教学中，教师在教育学生的过程中，不
但要实现学生对相关学科基础知识的积累巩固，更应着重对学生
进行思想品德的教育，全面提升学生的学科综合学习能力，同时
培养学生健全、独立的人格，具备高尚的思想品德，肩负起社会
发展的责任，成为对社会有价值的人[2]。 

二、核心素养视野下高中思想政治学科教学的策略 
（一）及时抓住教学过程中的关键问题 
在高中思想政治教学中应该渗透核心素养理念，而高中思想

政治教学的关键问题大都是教学中重点难点，这些关键问题对于
学生来说，想要完全理解和掌握存在很大的难度，面对这种情况，
教师应该创新教学的方法，运用合理的教学方法进行教学，从而
帮助学生有效的理解和学习教学中的重点和难点知识。教师在教
学过程中应从核心素养的角度出发，根据学生对知识掌握的实际
情况，引导学生抓住思想政治学科中的关键问题。对此，教师在
课堂教学中应充分发挥学生的主体力量，以学生为主体，遇到政
治学科中关键问题时应发动学生的主体力量，在学生的合作学习
模式下共同解决问题。这样不仅能提高学生的思想政治能力，还
能培养学生的合作精神，提高学生的核心素养，实现基于核心素
养能力下的高中思想政治学科教学。 

（二）要认真关注学科的特殊属性 
对于不同学科来说，培养学生学科核心素养的能力不同，所

使用的教学方法也是不相同，因此，想要通过高中思想政治教学
培养学生的学科核心素养，一定要结合学科的特殊属性。新课程
改革对高中思想政治教学提出了更高的要求，在教学的过程中，
一定要发挥出衔接的作用，不仅要连接初中的思想政治理论知
识，还要连接高校的思想政治理论知识，所以，高中思想政治教
育不仅要有专业知识的教学功能，还应具备一部分德育教育的职
责。基于高中思想政治教育的这一特殊属性，在核心素养的背景
下，高中思想政治教学应具备一定的德育性质。教师在教学过程
中，应将高中思想政治知识与德育素养相融合，积极引导学生将
德育素养与思想政治知识结合起来。同时，教师还可以利用现代

多媒体技术等方法，将高中思想政治教育与生活实际结合起来，
在分析生活事件的同时帮助学生体会思想政治知识，引导学生提
高自身的德育素养[3]。 

（三）培养学生的辩证思维能力 
在高中思想政治教育中，培养学生的辩证思维能力能够帮助

学生客观的看待和处理问题，这就要求在实际教学中发现争议性
较大的问题时，就需要用到有效的教学方法，积极引导学生从不
同的角度看待问题，这样不仅能够提高学生的辩证思维能力，还
能培养学生的换位思考意识。例如，教师在教学过程中，将生活
中的某一个文化现象作为研究议题，如网络小说，将班级中的学
生分成两个讨论小组，其中一个讨论小组站在肯定的立场上，主
要的观点是网络小说是人们生活中的一种消遣方式，可以帮助人
们消磨时光，放松紧张的心情。而另一个观点站在否定的立场上，
主要观点是网络小说浪费了人们大量的时间和精力，需要抵制。
然后经过一定时间的讨论之后，两组学生展开辩论。这种思想政
治教学方法能激发学生对生活问题的思考，帮助学生从辩证的角
度多方面地思考问题，提高学生的综合素养。满足新课程改革理
念对学生核心素养能力的需求[4]。 

（四）结合实际生活进行教学 
对于高中思想政治知识来说，主要源自于生活，也必将应用

于生活，所以，教师在实际教学中，应该结合生活实际进行教学，
要利用生活中的政治事件来培养学生对政治的认同感。例如，教
师在教学“经济与生活”时，利用多媒体教学设备向学生展示最
近几年我国贫困人口数量的变化，让学生感受我国扶贫工作所取
得的成果。学生通过观察具体数据，感受到了社会主义经济体制
带给人们的巨大好处，学生内心产生了对社会主义制度的认同
感，从而为学生以后拥护中国共产党的行为打下基础，提高学生
的政治认同感。 

三、结束语 
综上所述，提高学生的核心素养是新课程改革理念对我国教

学活动提出的全新要求。所以，在高中思想政治教学活动中，教
师想要培养学生的核心素养，就必须要改革教学方法，转变教学
观念，并运用多种方法培养学生的政治认同感，提高学生辩证思
维能力，将核心素养能力与高中思想政治学科的特殊性质结合在
一起，实现核心素养能力下高中思想政治学科的转变。 
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