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教学实践 

探究如何有效开展小学语文中段阅读教学 
◆易晓容 

（重庆市长寿区海棠镇中心小学校  401236） 

 
摘要：在小学中段语文教学过程中，此时学生需要加强阅读方面的学习，

更多地进行文章阅读，保持良好的阅读习惯和兴趣，把握文章中的主要

内容和思想情感，注重阅读理解能力的锻炼和培养，在教师的指导下，

促进语文学习水平的不断提升。因此，小学语文教师在中段阅读教学的

时候，应该注重教学模式的改革创新，可以通过创设情境激发学生的阅

读兴趣，要贴近实际生活引发情感共鸣，还要注重课外阅读的拓展延伸，

从而获得良好的预期教学效果。笔者结合实际教学经验，围绕如何有效

开展小学语文中段阅读教学进行了探究，分享一些教学方法策略，以供

参考。 
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引言 
随着新课改的实施与推进，当代教育对教学提出更高的要

求。中段阅读在小学语文教学中起着承上启下的重要作用，对于
小学生阅读能力的培养极为重要。但是阅读是小学中段语文的重
点和难点。实际上，这个阶段的学生已经具备了自主阅读的能力，
但是如果不能熟练的掌握阅读技巧，他们依然很难去理解阅读的
主要内容。因此在这一阶段，教师必须有意识的培养学生的阅读
兴趣，指导学生进行有质量的阅读，从而为学生的高段语文学习
打下坚实的基础。而以下，便是对此的一些看法与实践。 

1 创设情境，激发阅读兴趣 
小学语文阅读课堂的效果优劣，取决于学生的兴趣是否得到

了充分的激发，学生的注意力是否能够集中。实际上，小学中段
阅读教学相对于低段阅读教学来讲更具操作性，而教师对课堂的
掌控与操作也更为灵活。因此，创设一个适当的教学情境，能够
直接影响到小学生的主体阅读感受，并在最短时间内调动起学生
的积极性和主动性[1]。需要注意的是，在创设教学情境的过程中，
不能仅以满足学生基本兴趣为主，还要将其与阅读教学内容紧密
结合，不要只流于形式，如此才能真正促进阅读教学质量的提高。
例如在学习《秋天的雨》时，为了能够激发学生的学习兴趣，使
学生感知到文章的大意，我极为重视教学情境的创设。在上课之
前，我便为学生准备了一些有关于秋天的雨的图片，同时在展示
图片的过程中开展了一个小型的讨论会，与学生一起讨论了自己
印象中的秋天的雨是怎样的，从而将学生带入到了秋雨的情境之
中。显然，兴趣高涨的学生顺利的将注意力集中到了该课的学习
之中，并快速的找到了课文中描写秋雨的几个方面，如“秋天的
雨是一把钥匙。”“秋天的雨有一盒五彩缤纷的颜料。”“秋天的雨
藏着非常好闻的气味”等，能够获得这样的良好教学效果，这与
教学情境的有效创设有很大的联系。 

2 贴近生活，引起情感共鸣 
小学阶段的学生认知能力有限，在阅读学习中难免会感到困

惑与不解，而生活是学生中可不或缺的一部分，小学语文教材中
的很多文章也都是与学生的实际生活有着紧密联系的。所以在小
学语文阅读教学中，教师不妨将阅读内容与学生的生活实际进行
联系，通过生活情境的创设，建立文章与学生现实生活之间的关
系，让学生在阅读中产生熟悉的感觉，这样更有助于引起情感的
共鸣，更加深刻地理解和感受文章[2]。例如在教学《为中华崛起
而读书》的时候，为了让学生体会到周恩来在小时候的雄心壮志，
教师可以这样创设情境：“同学们，你们来到学校读书的目的是
什么呢？你们未来有着什么样的理想呢？”这样的问题非常贴近
学生的生活实际，也就能让他们很好地的融入到课文内容中，在
学生各抒己见之后，教师再引出这篇课文来，引导学生树立远大
的理想，产生读书报国的学习源动力，引起学生的情感共鸣，让

其身临其境，并在情感的熏陶中进行更好的感悟。 
3 课外拓展，增加学生阅读量 
在小学中段阅读教学中，课外阅读也是其重要部分。在这一

阶段，让学生适当的接触一些课外读物，对于小学生拓展视野，
增加阅读量具有重要作用。尽管小学语文教材中不乏名篇佳作，
但在数量上来讲也确实无法满足中段学生的基本阅读需求。因
此，为了增加学生的语言积累，丰富学生的知识，教师应该从学
生的基本阅读情况出发，为学生推荐一些容易理解且趣味性十足
的阅读，从而使学生真正投入到课外阅读中[3]。除此之外，教师
还可以根据课内阅读为学生选择一些与其相关的阅读文章，以达
到补充和拓展的目的。为了有效提高中段学生的阅读量，我非常
重视学生的课外阅读拓展。例如在学习《大自然的声音》时，我
利用精细化的朗读引导学生从风的声音、水的声音以及动物的声
音中感受到大自然的美。但是，要想使学生更加深刻的感受大自
然的美，仅仅一篇阅读是不够的。为此，我将之前准备好的《我
爱小草》《五花山》《燕子》等课外阅读篇目分发给了学生，学生
拿到这些课外读物之后，纷纷展开了阅读。针对这些课外阅读篇
目，我在学生阅读完之后询问大家最喜欢哪一篇，并各自选取了
三名学生叙述自己的原因，由其余学生进行补充，从而有效拓展
了学生视野，增加了学生的阅读量。 

结语 
总之，小学中年级学生已经具备了一定的阅读思维意识，此

时语文教师要注重阅读教学中各环节的优化，关注学生的内心想
法和变化，运用丰富多样的阅读教学方式，让学生积极主动的阅
读文本，真正的走入文章的情境中，体会其中深厚的思想情感，
实现阅读能力的提升，从而提高阅读教学的实效性。 
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