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高教研究 

浅析高校辅导员管理学生工作中实现“立德树人”的途径 
◆周淑熙 

（潍坊学院） 

 
摘要：当前，随着我国和谐社会建设脚步的进一步加快，社会主义体系

的优越性也逐渐突显出来，道德品质变成现今社会对人才进行考量的重

点。而在高校教育中，辅导员不仅是对学生进行思想政治教育的主要力

量，并且也是日常教育管理工作的组织者、实行者以及引导者，因此，

辅导员有必要根据大学生群体的实际个性特征，并遵循教育发展的相关

规律，以此促使立德树人的基本任务得到真正落实。 
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目前中国和谐社会建设步伐加快，社会主义制度优越性凸
显。道德品质成为当今社会人才越来越重要的考量点。在党的十
八大报告中“立德树人”被明确作为教育的根本任务提出，是对
坚持育人为本、德育为先教育理念的继续深化，为今后教育改革
的发展，为新形势下的德育工作指明了正确方向，提出了更高要
求。立德树人，旨在告诉人们，树人以“德”为先，“德”是每
个人立于世的基础和前提，无“德”便不能在科研、教学中达到
最高境界。 

1、在高校辅导员管理工作中推行“立德树人”的重要意义 
在高校教育中，应当对其大学生行正确的价值观引导，将“立

德树人”当作教育的基本任务，不仅需要紧抓教育的本质，并且
在新的发展形势下也需要进一步强化与改善德育工作。作为高校
师资队伍的关键构成部分，辅导员的重点工作就是对学生开展高
等思想教育与相应的日常教育管理。在最近几年，一直在积极倡
导提升辅导员工作水平，但其关键是把教育机制、管理机制的改
革作为主要目标，而忽视了社会环境在一定程度上对大学生产生
的影响。在当前社会经济的快速发展中，来源于外界诸多新鲜事
物的冲击、盲目的崇拜与模仿，均会致使大学生在心理、观念以
及行为方面发生极大变化。因此，作为高校思想政治工作者的核
心力量，提升辅导员的综合素养与实际工作能力对于落实“立德
树人”基本任务具有重大意义。 

针对十八大报告所提出的“立德树人”来讲，其主要涉及到
两个方面的内容：第一，强调了在人的德智体美等相关素质与学
校各项工作当中“德”的重要地位，不管是教学、科研或者管理
均为“立德”进行服务。因此，高校辅导员必须从自身做起，紧
跟社会的发展步伐，这样才能够使之拥有的学识、人格魅力与现
今学生的要求达成一致，进而将自身的教育、示范与引导作用全
面发挥出来，从而对学生的综合能力与品德进行更加全面的培
养。第二，强调了“立德”为“树人”的一种有效途径，树人无
法与立德相脱离，只有立德才可以树人。所以，在当前的发展趋
势下，高校辅导员在管理工作中进一步强化德育教育具有重要意
义。 

2、高校辅导员管理学生工作中实现“立德树人”的途径 
2.1 以身作则，充分发挥立德树人的榜样作用 
对于高校辅导员来讲，一定要扮演好引导者的角色，真正实

现以身作则。身为一名老师，辅导员应当具备高尚德行以及端正
的行为，这样才能够为学生起到较好的榜样作用。同时，辅导员
需要将自身的师德加以提高，通过良好的师德对学生健全的人格
进行培养，不仅需要具有坚定的理想信念与职业信仰，并且还应
当具有过硬的职业技能。而身为一名高校管理者，辅导员自身的
形象与道德人格便是一种德育力量，这也会变成大学生主要的模
仿对象与学习榜样，因此，辅导员的思想行为将会在很大程度上
影响到学生的德育接受和具体实践。 

2.2 积极开展相关活动，增强文化育人 
大学生是较为活跃且富有激情的一个群体，因此，立德树人

的载体应当更加多元化。不仅需要将传统的说教与强制灌输等相
关方式加以转变，同时还需对社会实践的方式予以高度重视，积
极实施社会实践的相关文化活动。因此，作为高校辅导员，应当
根据青年学生喜爱玩闹的特征，组织开展公益、志愿以及文化等
各种活动，进而将德育内容渗透于学生喜爱的活动当中，以此让

他们在无形之中提高自身的道德情操，从而使“立德树人”的实
效性得到有效强化。同时，还应当让大学生在实际活动中感受
“德”，可定期组织学生进行志愿服务献爱心等相关活动，这样
便可以让学生切实感受自身所担负的责任，进而通过在关爱社会
的相关活动中使之道德素养得到进一步提升。 

2.3 强化管理，帮助学生养成良好的自律习惯 
作为大学生健康成长的引导者，辅导员必须对其进行严格管

理与要求，而这也是落实立德树人不可缺少的重要环节。在大学
生的实际成长阶段，严格管理与要求有助于学生养成良好的自律
习惯。大学生基本上都不是来自同一地区，并且生活习惯等诸多
方面均具有一定差异，其属于相对较为独立的个体，他们对于社
会与人生并没有深刻的感悟与规划。因此，在立德树人的过程中，
辅导员应当对学生的实际情况进行综合考虑，根据学生存在的一
些具体问题，引领他们将崇高的道德思想加以树立，并帮助学生
进行合理规划，以此为社会培养出具备较高素养的时代新人。而
对于违反社会道德与纪律的学生则必须予以严厉批评，帮助学生
真正认识到自己所犯的错误，这样才能促使其进行自我教育与提
升。除此之外，高校辅导员还需通过社会主义核心价值体系，积
极对大学生进行理想与信念方面的教育，从而使社会主义核心价
值体系的引导功能得到充分发挥，这对于学生立“德”将会起到
较好的推动作用。 

3、结束语 
立德树人是高校教育的基本任务，而针对育人工作中的核心

力量，辅导员在高校育人与教育管理过程中则具有十分关键的作
用。因此，辅导员一定要从自身出发，进一步提高自身的品德与
综合素养，同时，还需要将为学生服务的意识加以树立，真正关
爱学生并以德育人，从而使“立德树人”的基本任务得以真正实
现。 
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