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教学实践 

幼儿园游戏化教学方法实践探究 
◆罗  兰 

（泸州市纳溪区护国中心小学  646300） 

 
摘要：幼儿园教育承担着幼儿启蒙的重要任务，对幼儿进行合理化的教

学，不仅利于幼儿心理上的发展，也利于为幼儿学习思维奠定良好的基

础。目前在幼儿园教学中，比较普遍运用的教学方式为游戏化教学，幼

儿本身比较贪玩，使用游戏化教学方式，对于提升幼儿园教学水平而言，

具有显著的有利作用。针对此，基于对幼儿园游戏化教学方法的实践探

究，本文在详细分析幼儿园游戏化教学作用的基础上，合理化分析了幼

儿园游戏化教学存在的问题，以及同时提出了解决幼儿园游戏化教学问

题的有效方法。 
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引言 
幼儿正处于心理与身体共同发展的阶段，其对于外界与事物

的认知，多是依靠思维引导进行认知意识形成的，这种成长阶段
的依靠性成长特点，使得幼儿教育正确性与教育水平愈发的重
要。近年来，在我国对幼儿教育的政策引导与规定下，幼儿园的
教学方法不断增多，其中游戏教学作为一种游戏与教育共同进行
的教学方式，游戏教学在各大幼儿园中十分常见。对此，为使相
关人员能够正确运用幼儿园游戏化教学方法，本人结合个人经验
与相关资料，对幼儿园游戏化教学方法进行了相关探讨。 

1 幼儿园游戏化教学的作用 
现阶段，游戏化教学在我国幼儿园教学中，已经成为了比较

普遍运用的一种教学方式，而从其的运用效果而言，幼儿园游戏
化教学的作用主要体现在以下几个方面。 

1.1 营造轻松活跃的学习氛围 
幼儿的天性比较贪玩与爱动，喜欢对事物进行模仿，注意力

也比较分散，只有比较多样化的教学方式，才能使幼儿对学习产
生良好的兴趣，配合幼儿教师进行学习活动展开。相对于传统的
教学方式，游戏化教学主要是利用游戏的方式，进行教学活动的
展开。在幼儿园中进行此种方式教学，利于改变传统单一枯燥的
教学氛围，使得教学过程中能够更具趣味性与丰富性，进而吸引
幼儿的注意力进行教学活动展开，促使幼儿能够在游戏的过程
中，能够进行良好的思维培养与知识学习。 

1.2 促进幼儿身体与心理共同发展 
幼儿的思想比较单纯，对事物的认知缺乏判断性，需要进行

引导与教育，才能对事物进行良好的思维形成。游戏作为一种益
智的活动，各种各样的游戏活动，对于幼儿的思维培养是不同的。
教师通过合理运用游戏化的教学优势，在游戏中合理穿插教学内
容，不仅可以激发幼儿对学习的主动性，也利于使幼儿在游戏活
动中，充分展示幼儿的天性，这对于满足幼儿生理需求与心理发
展需求而言，具有较多的促进性作用。 

2 幼儿园游戏化教学存在的问题 
2.1 游戏形式过于模式化 
虽然游戏化教学在我国幼儿园教学中比较常见，但受到幼儿

教师专业与素质能力的影响，以及幼儿园教学环境的限制，现阶
段部分幼儿园进行游戏化教学时，依然存在游戏形式过于单一化
与模式化的问题。具体而言，幼儿教学改革是不断进行优化的，
游戏方式也越来越多样化，很多幼儿园在进行新游戏引进时，没
有根据教学内容的需求性，以及幼儿园的实际情况，选择合适的
游戏化教学方式，而是一味的参考与模仿。这种情况下实施的游
戏化教学，难以起到良好的游戏化教学作用，甚至受到幼儿园环
境的限制，部分游戏化教学会存有不合理之处，这难免在一定程
度上影响到游戏化教学的水平。 

2.2 教师未正确认知游戏教学重要性 
从目前我国幼儿园教学老师现状而言，部分幼儿园的幼儿教

师，很多是未经过专业培训或教学资质比较低的人员，这些教学

老师在素质与专业能力方面都比较差。这种教学素质与能力的影
响，使得部分幼儿教师在进行游戏化教学活动展开时，未能正确
的认识到游戏化教学的重要性，而是单一的认为游戏即带领幼儿
进行玩耍，并不是结合教学内容进行活动展开。其次，部分教师
在进行游戏活动展开时，过于注重于教师的主导性，这导致其在
游戏中比较强调纪律，幼儿在这种被动性的游戏活动中，也难免
会失去对学习的兴趣。 

3 解决幼儿园游戏化教学问题的有效方法 
3.1 结合教学内容合理开展游戏教学 
处于幼儿阶段的儿童，好奇心与贪玩心比较强，传统的单一

化教学方式，会在硬性的教学知识灌输下，让幼儿对教学产生自
卑、厌学与注意力不集中等不良心理。为此，为切实于将教学内
容有效贯穿于游戏活动中，提升幼儿的知识学习水平。在实际进
行游戏化教学时，教学老师需要根据教学实际内容与教学阶段性
要求，合理的设计游戏化活动，然后通过游戏化活动的展开与思
维引导，使得学生能够主动性的接收知识教育，做到知识学习与
思维的共同教育。 

3.2 提高教师们对游戏教学的认知 
幼儿教师作为游戏化教学的实施者与主导者，必需要注重于

幼儿教师的专业能力提升与素质培养。具体而言，幼儿园应当根
据幼儿教学内容，定期对幼儿教师进行统一化的教学培训与专业
技能培养，使得幼儿教师能够掌握 新的游戏化教学方法，进而
可以在实际进行游戏化教学展开时，可以规范化与有效化的进行
游戏化教学活动展开。对于个人素质比较差的幼儿教师，必需要
进行严格的意识教育与培训，使得幼儿教师能够正确认识到游戏
化教学的重要性，避免各种不合理教学行为的产生。 

3.3 创设良好的游戏教学环境 
为确保游戏化活动的有效展开，幼儿园需要根据各种游戏化

的需求，进行充分的教学环境布置，然后配备相应的游戏教学道
具与设备，以使得游戏化活动在进行展开时，可以有着良好的游
戏活动环境与道具支持。由于幼儿在游戏活动中可能会受到伤
害，同时也需要配备各种安全防护措施，避免幼儿在不当的游戏
行为下，出现各种伤害性的活动情况，影响到整个游戏活动的氛
围与教学水平。 

结语：综上所述，游戏化教学虽然是一种比较良好的幼儿园
教学方法，但受到教学人员与教学环境的影响，幼儿园游戏化教
学方法实际进行实施时，依然存有一些不足之处。针对于此种情
况，为切实于提升幼儿园游戏化教学的水平，在运用游戏化进行
幼儿教学时，应当正确认识幼儿园游戏化教学的重要性与作用，
结合教学内容合理进行游戏化教学方法的展开，以使得幼儿能够
在游戏化教学方法的引领下，能够有效的进行知识学习与思维培
养。 
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