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论提高小学数学课堂教学有效性的策略 
◆罗  圆 

（云南省玉溪市澄江县右所中心小学  652599） 

 
摘要：数学作为小学教育中的一门基础的重要学科，对培养学生的思维

能力和创新能力有着积极的作用。由于传统教学理念的束缚，大部分教

师在进行小学数学教学时，仍采用灌输式的教学方法，将知识强行的传

递给学生，忽略了学生的学习过程和能力的培养，导致学生对数学缺乏

学习兴趣，学习潜能得不到充分的挖掘。因此，在新课改的背景下，教

师要坚持以学生为主，将课堂还给学生，提升学生的自主学习能力，渗

透核心素养的培养，从而帮助学生综合能力得到全面的发展。 
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引言： 
当前新课程标准中提出，教师要提高课堂教学效率，为学生

打造高效课堂，进而提升学生的学习效率，培养学生的综合能力。
小学数学是一门重要的基础学科，与学生的生活紧密相连，对学
生今后有着重要的影响。基于此，小学数学教师要及时的转变教
学理念，运用多元化的教学方法，丰富课堂教学内容，提高学生
的积极主动性，激发学生的学习兴趣，降低学生的学习难度。本
文就提高小学数学课堂教学有效性的策略进行分析。 

一、当前小学数学教学现状 
1、教学理念落后，教学方法单一 
在小学数学教学中，教师受传统教学模式的影响，在进行教

学时仍采用单一、枯燥的灌输式教学，对教学方法缺乏有效的创
新，进而导致学生缺乏自主学习的积极性，缺乏必要的独立思考，
只会被动的接受知识的灌输。同时教师与学生缺乏互动交流，师
生之间存在较大的距离，导致学生不敢向教师表达自身的想法，
教师对学生没有全面、深入的了解，从而不能设计有针对性的教
学，无法满足学生的真实需求，限制了学生学习效率的提升，课
堂教学效果不理想。 

2、教学内容枯燥，与生活实际脱节 
数学来源于生活又高于生活，是与现实生活紧密相连的。在

小学数学新课程标准中指出，教师要充分的结合学生的实际生
活，培养学生的实践应用能力，使学生能运用所学知识去解决实
际问题。但在实际教学中，不少教师都忽略了这一点，数学教学
与现实生活严重脱节，增加了学生学习的难度，使学生不能将理
论与实际联系起来，进而打击了学生的自信心，久而久之，学生
失去学习数学的兴趣，甚至出现厌学心理[1]。 

二、提高小学数学课堂教学有效性的策略 
1、运用翻转课堂，提升学生主动性 
小学生具有强烈的好奇心，容易被外界因素所干扰，导致注

意力不集中，而且传统教学模式也不利于学生学习效率的提升。
而翻转课堂在小学数学教学中的应用，有效的集中了学生的注意
力，提高了学生的参与度。教师将数学知识制作成形象、直观的
短视频，能帮助学生更好的进行理解和记忆，降低了学生的学习
难度。而且，教师还可以利用翻转课堂帮助学生进行课前预习，
不仅节省了课堂教学时间，提高了教师的教学效率，还有效的提
升了学生的自主学习能力[2]。例如：在教学《位置与方向》时，
教师可利用翻转课堂，将电影院作为的排列号座位制作成微视
频，使学生主观的进行感受，如电影院共计 16 排 9 列座位，其
中小明的座位号是 5 排 7 号，那么座位号是 7 排 4 号的小红在小
明的哪个方向？这样生动形象的为学生呈现数学知识在现实生
活中的广泛应用性，激发了学生的学习兴趣，提高了学习效率。 

2、尊重学生差异，开展合作学习 
每个学生的认知水平思和维意识都是不同的，教师应当注重

学生之间的差异性，根据学生的学习理解能力以及性格特点进行
小组的划分，实现各个成员的完美互补，尤其是在开展合作教学
活动之前，教师应当对小组成员的职能进行明确的划分，达到高
效合理的任务分配目的，提高小学数学课堂教学的效率和质量[3]。
例如：在教学《可能性》一课时，教师可对学生进行合理分组，
每组 4-6 人，并对组内成员进行任务分工，如动手能力强的可进

行正方形展开操作，书写能力强的可进行操作记录，语言表达能
力强的可代表小组进行发言等等，使组内每个成员都能参与到教
学中，通过小组的讨论、交流和实践，有效的使学生体验到体与
面的相互转化过程，从而感受学习数学知识的魅力，培养了学生
空间观念和操作能力。 

3、组织多种教学活动 
多种教学活动的组织是为了保护学生的学习积极性，提高学

生的课堂参与度，而且，也有助于高效数学课堂的顺利实现。所
以，课改下的小学数学教学活动应该是多样的，应该是符合现阶
段学生的学习特点的，这样才能确保课程价值 大化实现[4]。例
如，在教学《异分母分数加、减法》时，为了提高课堂效率，也
为了保护学生长久的学习兴趣，在本节课的授课时，我选择了情
境教学法，首先，借助多媒体向学生展示了一个大大的蛋糕，接
着，引导学生思考下面的情境，即：小明生日，父母给他买了一
个大蛋糕，在分蛋糕的时候，小明先将分给了奶奶和爷爷，又将
分给了外公和外婆，接着分给了妈妈和爸爸，请问，小明分出去
了多少蛋糕？组织学生对该情境进行思考，并引导学生进行自主
计算，这样的过程不仅能够提高学生的计算能力，而且，对学生
理解能力的提高以及高效数学课堂的顺利实现也有着密切的联
系。 

4、转变评价方式 
在课程改革下，教师要转变以往“说教式”的评价方式，要

结合实际来完善评价体系，来建立以标准的评价体系，以确保每
个学生都能得到教师的点拨和肯定，进而拉近师生之间的距离，
创造和谐的环境。还以教学《长方形和正方形》的教学为例，在
通过实物展示后，鼓励学生对长方形和正方形的特点进行总结，
此时，作为教师的我们要及时地对学生提出的每个特点给予及时
的肯定，以确保学生以积极的态度走进课堂。 

结语： 
总而言之，在教育行业不断发展的过程中，教学课程也得以

优化改善，在这种条件下，提高小学数学课堂教学有效性，能够
使教学目标得以落实。在实际课堂教学中，需要教师对自身教学
理念进行优化处理，合理运用丰富的教学方法，实现课堂教学有
效性的提高，让学生真正成为学习的主人，帮助学生在快乐有效
的学习中健康成长。 
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