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教育科研 

育人为先——浅谈如何发挥语文优势渗透德育教育 
◆杨春丽 

（云南省保山市板桥镇中心学校西河小学  云南保山  678004） 

 
摘要：在新课改持续深入的今天，教师要认识到育人为先教育理念对于

学生德育的重要意义。小学生的德育工作需要所有课程教师都参入进来，

语文教师更要结合学科特点，领悟育人为先的作用，力争要让学生能够

健康成长和全面发展，使他们真正成为有理想，有道德的人才。 
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在育人为先的教育理念指引下，教育工作者要认识到小学生
的德育教育工作，需要所有课程教师的重视和参与。小学阶段是
学生形成正确三观的重要阶段，而语文课程有着文学与美德兼具
的特点，其与其他课程相比更有着不可替代的育人作用。目前，
许多家长和教师都受到应试教育理念的影响，只关注学生的考试
成绩，而忽视了学生良好个性和健全人格的形成。教师和家长也
常常错误的将学生的德育教育认为是品德教师的任务，与自己所
教学科无关。小学语文是小学教育中的重要学科之一，不仅具有
知识性，而且还有很强的思想性。小学语文是培养学生语文知识
的重要途径，又是进行德育教化，实施育人为先教育的主要载体。
教育工作者如何充分利用语文学科渗透德育，如何结合语文学科
的特点和学生的实际情况，选择合适的方法将德育融入教学活动
中，使学生在不断提高语文素养的同时提高品德修养，这是语文
教师的关注焦点之一。 

一、育人为先理念对小学语文课程的促进作用 
育人为先是小学教育的生命，也是小学教育的本质要求。新

课改的要求，教师要把育人为先作为教育工作的根本要求，要以
学生为主体，以课程为载体，充分发挥学生的主动性，把促进学
生健康成长和全面发展作为教学工作的出发点。教师应关心学
生，尊重教育的科学规律和学生身心特点，为每个学生提供适合
的教育。小学语文既是提升学生知识的基本课程，又是德育的载
体，语文教师要认识到素质教育不同于应试教育的特点，不仅仅
要培养学生学习语文知识，还要充分挖掘语文中的德育内涵，去
主动地教育学生，促进每一个学生向更加美好的方向发展，提高
学生的道德素养。小学语文课文在思想内容、道德教育等方面都
具有明确的价值取向，其中有很多描写英雄人物和劳动人民的文
章，也有很多描写祖国壮阔山河和文化科技的文章，这些文章都
蕴含着作者丰富的感情和正能量，学生在学习课文时，也会在思
想道德方面受到潜移默化的影响。除此之外，小学语文教学中有
一定的艺术性和学科特点，其不同于思想道德课程，教师要认识
到在小学语文教学中开展渗透德育教育更符合小学生的身心特
点。 

二、小学语文中渗透德育的教学策略 
（一）通过朗读教学进行育人 
语文教师可以通过朗读教学进行育人，不同于日常生活中的

静静阅读，丰富情感的大声朗读课文，可以有效地引起学生内心
深处的情感共鸣。在语文教学实践过程中，教师可以进行示范性
的领读，然后再由学生进行跟读， 后可以让学生进行轮流朗读。
小学生通过大声朗读，可以将书本上的文字变成情感表达出来，
在内心深处对课文内容进行思考，可以使学生真正地感受到作者
所要表达的感情和思想， 后将这些知识内化为自己的思想道
德。例如：教师在讲解《卧薪尝胆》课文时，就在教授了生字和
词汇后，就带领学生进行重点段落的朗读，“勾践夫妇来到吴国，
穿上了粗布衣，住进了石头房，给吴王养马驾车，舂米推磨，受
尽了屈辱。他们在吴国整整干了三年，才回到自己的国家。”读
到这里，学生要想象勾践是如何克制自己，将自己和国家的耻辱
全都埋在心底，又是如何提醒自己不忘兵败会稽的耻辱， 终发

愤图强重新建国的。学生通过大声朗读感受到了勾践忍辱负重的
痛苦和百折不挠的精神，使得自己能够明白在未来的生活中不管
遇到任何挫折都要百折不挠、坚持不懈地为自己的理想而奋斗。 

（二）设计合理情境进行育人 
教师在语文教学中，设计合理情境进行育人是必不可少。合

理生动的教学情境可以有效地激发出学生的学习兴趣，让他们自
主去探索其中所蕴涵的思想。例如：教师在讲解《彭德怀和他的
大黑骡子》一文时，就可以先播放关于彭德怀的视频或纪录片，
让学生在良好的情境中去感受伟人的事迹，然后教师带领学生学
习课文，让他们在感受到真实的战争残酷后，去感受彭德怀顽强
的精神气节以及红军战士大无畏的革命精神，培养他们爱国主义
精神和顽强不屈的气节。 

（三）通过课文的艺术形象进行育人 
教师可以从小学语文课文挖掘出许多艺术形象，然后对这些

艺术形象进行分析和总结，以此来引导小学生形成宝贵的道德品
质。在教学实践中，教师可以通过艺术形象从文章中去感受、提
炼作者的情感，然后将这种情感教授给学生，使学生能够得到潜
移默化的感化和熏陶。例如：教师在讲解《卢沟桥烽火》的课文
时，就可以从中提炼出抗日战争中悲壮而伟大的中国人民形象，
让学生感受到中国人民通过浴血奋战才换来了新中国，才让我们
有了今年的美好生活。学生在这些艺术形象的影响下感受到悲壮
的战争，去体会中国人民的抗日精神和团结一致的爱国主义精
神。 
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