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浅谈职高政治教学中课堂氛围的有效营造 
◆马春芳 

（四川省成都市现代制造职业技术学校  610500） 

 
摘要：加强政治课堂的气氛营造，目的是为了提高课堂的有效性，提高

学生的学习兴趣和积极性。政治课堂效果提高了，才能帮助学生树立正

确的思想政治观，从而锻炼学生的审美能力，塑造学生的完美人格，使

学生得到全面发展。 
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引言：拥有一个良好的课堂氛围可以提高学生的学习兴趣，
并且能够锻炼学生的自主学习能力。以往的职高学校的课程安排
中，教师对政治课堂的重视程度不高，导致政治课堂的氛围不具
有灵活性和生动性。况且，政治课程是集思想观，政治观和人生
观为一体的综合性教育课程，因此在职高学校的课程结构中，要
着重培养学生的政治理念。本文通过了解职高学校中政治课堂的
现状，对目前形势下职高课堂授课氛围中的不足之处给与指正，
充分融合教学实例对职高学校的政治授课氛围提出建议。 

一、职高政治教学的必要性和现状 
长期以来，职业高中的教学模式都是以技能培养为主。受传

统教育的影响，职高学校一直秉持着“技多不压身”的教育观念[1]。
如此一来，职业高中的教育生活中忽视了对文化课尤其是政治课
的教育。单拿政治课程的学习内容来讲，它融入了《职业生涯规
划》、《职业道德与法律》、《经济政治与社会》、《哲学与人生》四
个方面的重要内容，将道德观和政治观融入生活中，目的是为了
培养学生良好的道德素养，走好自己的人生路。 

关于职高政治教学的现状，我通过自己多年的教学实践，了
解发现很多职高学生认为，政治课程对于自己的升学考试、专业
学习没有什么帮助，在平时的课堂环境中，政治课程的课堂纪律
也相当混乱。老师在上课环节中也利用“快进教学”的授课方法，
只对知识点进行勾画。这种课堂环境下，使学生失去了对政治课
的学习兴趣，丧失了政治课堂该有的氛围和价值。所以，笔者认
为，坚持正确的政治教育理念，塑造良好的课堂氛围，有利于职
高学生的综合素质发展。 

二、如何营造良好的政治课堂氛围 
（一）加强教学素养，积极引导学生的学习态度 
俗话说：“身正为师，德高为范”。教师自身的高尚品德能够

潜移默化的影响学生的行为方式[2]。政治课程的教学内容大多数
知识点都源于生活，所以授课方法需要灵活多样。这就要求教师
需要具有创新意识，尽可能通过特殊的讲课技法勾起学生的注意
力，比如社会新闻和娱乐八卦的导入，并通过抑扬顿挫的讲话方
式活跃课堂氛围，将学生的目光聚集在自己身上，使其注意力集
中。尤其是在学习《经济政治与社会》部分，因为这本教材相较
于其他三门课程来讲，理论知识要多一些，而且学生可能会觉得
离自己的生活有点远，不愿意主动学习，所以我会提前安排任务，
要求学生去搜集 近关注的实事新闻，每次上课前的几分钟用来
了解新闻，分别请同学上台分享自己准备的新闻内容，然后让大
家适当谈谈自己的看法，教师加以引导，以培养大家的政治素养。
此外，教师要掌握整个课堂气氛，充分结合自身的人格魅力以及
特殊的交谈能力，带动整个课堂的学习气氛。 

（二）结合课本知识，采用多媒体教学 
多媒体是实现现代化教育以来， 具有使用价值的教学工

具。在职高的政治教学中，将具体课材导入多媒体，以视频的形
式呈现，并融入新闻片段，促进学生对知识点的理解[3]。职高政
治教育的课堂氛围趋于死板和沉寂，偶尔利用多媒体，可以满足
学生对课程的期待，通过声像图文，刺激学生对知识的钻研，激
发学生的学习积极性。而且，拿到一篇课程，要注意结合课程的
内容和学生所学专业，筛选 新的教学案例，如：在给学前教育
专业学生讲解“职业道德”这一部分的时候，可从观看当下大家
热议的“携程网虐童事件”、“红黄蓝幼儿园虐童事件”等案例视
频、图片、新闻，让学生直观感受自己将来要从事的职业需要具
备的职业道德要求，再由学生自己讨论分析我们应该怎么做，效

果更好。与此同时要对课本重点合理划分，强调课程的主次，通
过教学手段将繁杂的知识点罗列清楚，合理控制上课的节奏。 

（三）设立情景教学模式，活跃课堂气氛 
职高学生在日常的学习生活中，素有学习积极性不高，学习

态度散漫，学习基础较差的特点，在政治课堂里，老师一旦融入
活跃课堂氛围的元素，就会造成适得其反的效果。因此在政治课
堂开始之前，要针对本节内容设立有张有弛的情景模式，集中学
生注意力，保证轻松课堂气氛的基础上，能够将课堂气氛迅速的
拉回正态。这里的情景模式就需要对时间和内容的设计进行斟
酌。保证时间不宜过长，内容不能太偏，使情景模式的融入起到
画龙点睛的作用。例如：在学习“行为习惯的养成”时，教师可
提前布置任务，让学生列举自己平时的一些不良行为习惯，编排
情景剧，上课时作为课堂导入，由学生自己演出来，情景再现，
这样既调动了同学们参与课堂的兴趣，也成功切入本课要学习的
内容，然后再展开讨论学习，课堂气氛和效果都还不错。 

（四）建立良好的师生情谊，融合“以人为本”的教育观念 
为了营造活跃的课堂氛围，单靠情景模式和多媒体的融入不

具有实质性。学习政治课需要拥有活跃的思维方式，在此基础上
需要老师对学生的思维进行引导[4]。比如营造平等的课堂氛围，
减少站在讲台上的时间，设计讨论话题或者社会实事中经典片段
的扮演，参与旁白表演，拉近与学生之间的距离积极转变学生和
老师的角色定位。如在学习制定职业生涯规划书时，教师可以参
与学生规划书的制定，认真倾听学生的想法，帮助学生分析利弊，
多介绍一些经验和方法，为学生确立 适合他们的目标和规划。
诚然，这要求老师要充分结合“以人为本”的思想观念，建立良
好的师生情谊，降低学生对老师的警惕性，达到课堂氛围共营的
局面。 

结语： 
结合上文所述，职高学生的政治教育具有较多的问题，为了

切实提高职高政治课堂教学效果，需要从课堂的学习氛围着手，
增强学生的学习能力，提高学生的学习主动性。在现代化教育结
构中也可以充分融合新式教育方法，积极引导学生对政治知识的
理解。 
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