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从策略角度看中职数学教学情境的构建 
◆朱永玲 

（台州市黄岩区第一职业技术学校  浙江台州  318020） 

 
摘要：作为中职数学教学活动中主要的办法之一，课堂教学情境创设向
来都是促进教学双方互动、保证课堂气氛“融洽化”和“和谐化”、充分
提升教学效果的保障。本文从此方面活动的必要性作为研究切入点，进
一步借助于原则、策略等层面的研究，阐述中职数学教学这一活动中创
设情境的策略，并以有关的实际课例作为其研究证据。 
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情境教学讲究的是兴趣培养，力图借助于形成积极的方式帮
助学生“主动发展”，提倡令学生不断丰富感性认识于自身的各
种观察活动中，使得学生能够在实践中获得认知乃至于创造，并
由此 终加强其数学素养。 

一、在中职数学课堂中创设教学情境的必要性 
中职学生在数学方面多存在基础薄弱乃至于厌学的状况，其

原因主要包括： 
1.部分学生数学领悟能力较差，难以理解抽象的数学内容； 
2.数学基础差，缺乏自信，丧失学习的目标和动力； 
3.初中阶段屡屡受挫，丧失兴趣，甚至产生排斥心理； 
4.受到外界因素（网络游戏等）的消极影响。 
“先讲解新知，后练习题目”这一数学课堂传统教学办法所

获得的结果多为“两极化”，也就是有信心或能进入其间思维过
程者（中职学校里为数不多）学习不感觉枯燥且容易投入；反之
则面临很大程度上的学习困难。在此状况下，创设教学情境这一
活动的重要性便不言而喻。 

二、创设中职数学课堂教学情境的主要原则 
（一）情境的新颖性 
在中职学生之中，数学的名声并不好，而高中阶段学生同时

也具备好奇心重、易于兴奋的特点。故而在教学情境的创设过程
中， 重要的考虑对象就在于怎样有效调动学生的感观、对其注
意力产生吸引作用——即保证情境内容和对情境的创设办法方
面的创新。因为目前的教学活动“信息化”程度很高，其间能够
运用的媒介类型也很多，从传统的挂图到各种网络资源都可以
“为我所用”。 

（二）情境的适度性 
中职学生的数学学习面临 大的挑战即在于逻辑思维。实践

证明：适度表达、呈现教学情境的做法是对教学情境所具备之有
效性的“第一保障因素”。数学教育家、荷兰人弗赖登塔尔先生
在作品中提出：教学活动必须基于学生现有水平开展——即创设
数学情境必须以学生认知水平作为基础，按照各种学生的情感特
征和认知水平开展设置活动——如果情境太严密，学生往往会因
为思维难度太大而陷入不解；若情境创设太过肤浅，则会对学生
的主动探索欲望产生冲淡作用。换言之，教学情境的创设应保证
一定的难度，还要保证其落在学生“ 近发展区”范围之内，即
所谓“跳一跳能摘到桃子”。 

（三）情境的启发性 
为 大程度上保证对学生求知欲的激发作用，其情境还要

大程度上保证启发性——即对解决办法、思考方向等作出或明或
暗的提示。教学实践中可采取如下办法：首先设置相应的障碍，
令学生在解决问题的过程中提升认识程度；其次设计能够细化复
杂内容的“启发性问题”；再次从学生具体情况出发，顺应其思
路开展启发活动——此类办法都能够保证效果的“事半功倍”。 

三、教学情境创建策略 
（一）结合学生专业实际创设情境 
几乎所有数学知识都源于且密切联系于生活实际。中职学生

畏惧情绪一般都源于数学的抽象性。故而，在所开展的中职数学
教学中，情境创设活动应和学生专业实际相互联系，将所学数学
知识和学生熟悉的专业事例相互结合，能够很大程度上调动学生
之积极性——如在计算机专业中教授“椭圆定义”的过程中，可
在课前要求学生自己以编程的方式完成“画椭圆”的活动并提供
相应的程序码，由此令学生在对椭圆获得一个直观的认识的同
时，令自身专业内容也获得相应的锻炼，从而让学生在获得椭圆

定义“2a>2c”的同时，对各种软件的运用、代码的编写等获得
更为深刻的印象。 

（二）利用数学史、数学故事创设情境 
将数学史内容融入数学教学活动的做法，往往可以很大程度

上发挥出数学史料所具备之功能，可以借助于思想教育激发热情
——这也可以理解为一个重要的数学教改内容。如在“二项式定
理”的讲述过程中，教师可以提供杨辉三角等有关于二项式定理
的数学史，借助于“科普”二项式定理发展史这一活动来引导学
生入境。除此之外，数学故事在情境创设方面还有很多的应用之
处——如会计金融专业“等差数列求和公式”的讲述过程中，可
先提供有关的家庭理财中银行利率问题；又如在机械专业“等比
数列求和公式”的教学过程中，可以提供给学生关于现代制造齿
轮方面的内容让学生“搂草打兔子”地“复习”自身专业课内容。
凡此种种，其构建的教学情境往往兼具故事性和人文性，对学生
数学兴趣的提升大有裨益。 

（三）借助多媒体资源创设教学情境 
多媒体向来以便于动画模拟、便捷、直观著称于世，此法能

够给学生提供尽可能多的网络资源，从而保证教学情境的“多样
化”。多媒体还能够展示出数学知识形成的历史过程和推导过程，
使得学生充分了解到知识的“前世今生”。作为多媒体，能够保
证视觉效果应有的生动性，并由此来 大程度上保证学生学习过
程中的“多感官参与”，从而保证学习积极性的提升。如在立体
几何的学习过程中，教师可采取多媒体演示的方式对正方体旋转
变化作出演示。而此法除了对学生注意力、积极性加以提升之外，
还能够将问题予以“简明化”，进一步对课堂教学效果予以提升。 

四、中职数学教学情境创设课例 
在《等差数列》的教学活动中，为 大程度上保证学生把现

实生活中的具体内容和课本里抽象的知识形成联系，可以设置如
下方式进行教学： 

问题情境创设，导入教学内容： 
1.教室中座位编号分别为： 
38，40，42，44，46，48，50，52，54，56； 
2.体育场看台 下层距离地面 1.5 米，此后每层和地面的距

离都会增高 0.5 米，若看台共有 12 层，则其各层高度分别为： 
1.5，2.0，2.5，3.0，……7.0（单位：m）。 

终提出问题：上述数列的共同特点何在？ 
【具体教学设想】以多媒体方式提供与日常生活贴近的教室

内景、学校体育场等视频或图片，且上述内容都和教学活动存在
联系。问题情境光设过程中，也应对学生产生引导作用，令其少
走弯路。 

问题情境创设，运用数学思维： 
用等差数列的思维编排中职学校课程表，将必修课、专业课、

选修课按主次情况设置为不同的“课表中分布图”，并令学生演
示出其间包含的等差数列知识和形象。 

【具体教学设想】课前提供相应的班级数量和空白课程表，
使得学生能够对学校中不同类型课程的安排办法作出尽可能多
的形式体现。 

五、结语 
数学情境创设这一活动能够很大程度上激发学生求知欲，对

整个数学教学过程中产生很大程度上的帮助作用中职数学课堂
教学这一方面的活动中，情境教学设计办法为数众多，为此，可
以按照不同情况设计与之有关的各种教学情境，做到师生同步、
互动，就能达到 佳的课堂教学效果。 
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