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教学实践 

浅谈小学数学教学中怎样培养学生的数感 
◆伍  英 

（湖南省娄底市新化县上梅镇第二学校  417600） 

 
摘要：想要学好数学的基础和前提就是要具有一定的数感，这对于小学

生而言，养成更加优质的学习习惯、提升学习水平、为以后的学习打下

更加坚实可靠的基础都是非常重要的。数感如同语文学习中的语感，两

者有着共同之处，所谓的数感就是学生对于数学学习过程中借助到的一

些数字以及数学的基础感知技能，所以为了更好的提升小学的数学学习

质量，老师要对小学生的数学数感进行有效的培养。 
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一、科学合理的构建情境，激发学生学习的欲望，提升数感 
鉴于小学生很难长时间的将个人的注意力集中，为了更好的

让他们在课堂学习中长时间的集中注意力， 为有效的办法就是
很好的提升他们的学习兴趣。小学生不具备很强的自我约束和管
理能力，如果仅仅依靠简单的讲解和训练，学生很难对数学的学
习产生足够强烈的兴趣，不利于培养他们的数感[1]。所以，为了
更好的提升学生学习的积极性和主动性，就要对他们的兴趣进行
探索，有针对性的进行教学。可以将信息技术应用到教学中，构
建更加有趣的情绪，让学生深入其中。举个例子来看，在学习关
于“七的乘法口诀”的内容汇总，老师可以模拟以下情境：“我
们去游乐场玩耍，坐上了一个快艇，大家快来数一数，看看快艇
是由多少个图形组成的？”然后老师向学生展示提前准备好的动
态图片，学生就很快的发现了快艇是通过七个相同的小三角形组
成。然后老师循序渐进，向学生子继续提问：“那么两艘快艇上
有多少个相同的三角形呢？”通过这样一个层层递进的形势，慢
慢的就可以将关于七的乘法口诀进行推导，整个的学习气氛比较
的轻松愉悦，学生也充满了高涨的兴趣，也更愿意完成课后的随
堂练习，进一步的对相关的知识进行了巩固和提升，学生的学习
效率和质量也有了明显的提升，有助于数感的培养。 

（一）对问题的空间进行科学的拓宽，保障选择内容的科学
合理，进一步的培养学生的数感 

所说的探究式的学习并不是将所有的问题都放入到课堂上
进行讨论。我们可以将小学的水平分为现实和潜在两种。所谓的
现实水平就是小学生实际拥有的认知能力，而潜在水平就是通过
老师的积极引导而出现的一种水平。这两种水平都会存在一定的
空间，对这个空间要进行科学合理的开拓，要进一步的保障探究
内容的科学合理，这样才能够更好的保障学生学习的质量，有助
于数感的培养。就像，学生完成了平均数的相关内容学习之后，
老师可以借助讲述故事的方式将具体的问题传递给学生[2]。如：
学校门口的水果店新批发了一批香蕉，香蕉的平均重量是 100g，
小红的妈妈买了五个香蕉，请问大家这五个香蕉的重量是 500g
吗？通过这样一种方式，问题的拓展训练可以将平均数的相关知
识更好的和实际的生活进行关联，激发学生的思维。“平均重量
是 100g”需要理解成有的香蕉的重量是大于 100g 而有的香蕉的
重量是小于 100g，所以小红的妈妈买了五个香蕉并不一定恰好
都是 500g。通过这样一种方式，学生的知识应用得到了有效的
拓展，数学水平和能力都得到了不同程度的提升，为数感的培养
打下了坚实的基础。 

（二）坚持循序渐进的准则，保障内容的科学合理，提升学
生的数感 

为了更好的对学生的数感进行培养，老师在实际的教学过程
中要坚守循序渐进、科学合理的准则。结合班级内学生学习的实
际情况和特点开展针对性的内容选择，进而可以有效的弥补学生
在实知识感知上的缺陷，帮助学生更好的培养数感。在实际的教
学过程中，老师可以参考“计划长安排短”“先使用后补充”的
准则，让学生保持充足的学习动力，有效的培养学生的数感。比
如在讲解关于“混合运算”的相关内容的时候，该部分的知识重
点就是对运算顺序进行可靠的确立，只有掌握了正确的运算顺序
才能够更好的获取到实际的运算结果。所以，在实际的教学过程
中要对教学的内容进行科学合理的安排，要坚持层次递进的准则
进行混合运算的教学。老师先设定一个只含有乘法或者是除法的
混合运算，这样做的初衷是为了先让学生学会乘法以及除法的运
行规律[3]。比如“2+5*7=？”“10-6/2=？”，诸如这样简单和基础
的题目对于学生而言整体难度不够高，这些题目也是依靠于前期
所学的相关基础，让学生掌握了乘法或者是除法的运算优先级是
要高于加法或者是减法，等到学生彻底学会之后，老师再将乘除
法进行有效的混合，比如“9/（5+4）+2*6=？”等，通过这样层
次递进的设定方式，也更加符合学生的接受能力，让他们对数学
的学习保持更加高涨的热情和自信，先依靠简单的知识作为切入
点，然后再逐步的深入， 终有助于提高整体的学习质量，从而
对数感进行有效的培养。 

（三）适当的开展一些数学活动，引领学生借助数字实现沟
通 

在实际的小学数学课堂教学进程中，老师需要积极的引导学
生来借助数学中的数字来实现信息的沟通以及信息的交流，这样
做的好处可以让学生对数字的感知和认知更加的深刻彻底，而且
也可以保证学生对数学的学习充满积极性。举个例子来看，老师
可以慢慢的引导学生合理的借助数字来将生活中的一些信息进
行合理的表达[4]。有一名同学说：“我们小区门口和超市之间的距
离是 800 米，我们小区的花坛面积是 50 平方米”；有一位学生说：
“我从家里出发到学校大约需要坐车 30 分钟”；另外也有同学
说：“我们家一共有四名成员，两名是女性，两名是男性。”在实
际的教学过程中通过这样的方式，学生也更愿意投入到学习的环
境中，学生学习的积极性和主动性得到了有效的提升， 终有助
于提升学生对数字的感受和理解能力。 

总结：根据上文所述，我们可以知道在整个数学教学过程中，
为了更好的提升学生的数学学习质量，要对学生的数感进行有效
的培养，整个培养的过程也要坚持一定的原则，要循序渐进，不
可操之过急。 
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