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教学实践 

小学生语文阅读与写作能力的提升方式 
◆周  慧 

（湖南省祁东县永昌街道双星小学） 

 
摘要：本文从适当利用文本内容、激发学生学习热情、通过阅读加深对

写作素材的积累、借助阅读促进写作这四个主要方面，对提升小学生写

作能力和阅读能力的方法进行分析与探究。 
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引言：在听说读写这四项基本的语文能力中，写作能力、阅
读能力是 基本的两个内容。当前的小学生普遍存在写作、阅读
能力弱的现象，教师应通过合理的方法提升学生的这两种能力。 

一、适当利用文本内容 
教师要想提高小学生的语文写作水平，需要让学生学会对文

本内容的合理、适当利用，并明确写作时的主要目的。从本质上
看，小学生写作属于一种从模仿至创新的过程，获得适合小学生
自己的写作方法。现阶段，国内很多教师带领小学生开展语文写
作时，经常让学生标出课文中的好词好句，或将其摘抄到笔记本
中，利用课余时间进行记忆，然后在写作时将这些好词好句用到
作文之中。虽然小学生经过一系列的缩句、扩句、模仿、记忆训
练后，可以在一定程度上提升写作水平，但是久而久之，小学生
的思维会被课文内容极大的限制住，失去语文创新的基本能力与
想象力发挥的余地，从而让写作教学变得非常古板、枯燥、乏味。 

由此我们可以发现，教师在对小学生进行写作教学的过程
中，要想提升其语文写作水平，应引导学生灵活、合理、科学地
利用课文中出现的好词好句，明确自身的写作目标，在写作时拥
有一个整体的方向。很多教材都会添加一些儿歌，这非常符合小
学生的天性，让学生在阅读儿歌时感受节奏感与韵律，并获得写
作的灵感。 

二、激发学生学习热情 
小学生的年龄阶段非常特殊，这一时期学生的心智尚未成

熟，对待身边不了解的事物充满着浓厚的好奇心。教师开展语文
阅读的教学过程中应有效把握小学生这一特征，激发其语文阅读
的热情，对其阅读的方式方法进行有效引导，让语文课堂增添趣
味性。与此同时，教师对于阅读内容的讲解不能太过复杂和繁琐，
即使在教学时随意发挥也不能脱离阅读教学的主题，否则会使学
生觉得语文阅读单调、无聊，这样会让其阅读主动性与积极性大
大降低，甚至失去阅读的兴趣，则提升其阅读能力更是无从谈起。 

因此，教师带领小学生展开语文阅读的过程之中，首先要求
学生以正确的方法阅读文本，并亲自为学生示范，通过自己声情
并茂、富有感染力的阅读来打动学生，引发学生内心的共鸣，集
中所有小学生的关注点，从而引发小学生想要阅读的欲望，并通
过大量的阅读提升其语文分析能力、鉴赏能力等。与此同时，教
师应经常举办一些班级比赛或小游戏，如朗读大赛、成语接龙等，

提供给小学生展示自己语文阅读成果的机会，在满足小学生表现
欲望的同时，对其进行肯定和表扬，进一步增强学生的语文阅读
自信心，获得一种成就感，从而激励学生进行语文阅读并提升阅
读的能力。除此之外，学生阅读的过程中，教师应细心观察每名
学生的状况，发现学生遇到困难应及时给予指导与建议，使学生
不断端正语文阅读方法，实现语文阅读的目的。 

三、通过阅读加深对写作素材的积累 
作为小学语文教师，需要注重对学生阅读能力的培养和开

发。小学语文教材中有着很多丰富多彩的内容，这些是学生学习
和积累素材的一手资源，教师在教学过程中要多加引导。此外，
好的写作素材的积累还离不开生活，在生活中，教师要鼓励学生
积极主动挖掘生活、发现生活的美，在这个过程中，学生能对阅
读的广度和深度产生更深层次的理解。 

通过阅读，学生不但可以积累更多的语言知识，还可以领悟
到词汇的优美，这样便可以引导学生实现对写作的初级积累。在
日后的写作中，学生便可以随时调动相关的词汇，让自己的文章
显得更加生动、丰富。这种读与写的有机结合，不但能让学生加
强对语言的积累，及时地把阅读素材收集起来，并且能使学生写
作水平得到很大的提高。 

四、通过阅读促进写作 
近年来，以读促写这种教学方法得到了教育界的广泛应用，

小学语文也是如此。不同的语文课文中包含着不同的情感表达，
正所谓 1000 个人的眼里存在 1000 个哈姆雷特，从这里我们不难
发现，不同的语文阅读题材文体给予学生的感悟也有所不同。因
此，教师实施阅读教学之时，应对学生的语文阅读进行严格要求，
全面、深刻地把握存在于文中的事物特征与人物情感等方面，以
此为基础进行适当改变，便能够作为语文写作所需的题材。 

结语：总而言之，研究提升小学生写作能力和阅读能力的方
法具有十分重要的意义。教师应从小学生的实际情况入手，通过
适当利用文本内容、激发学生学习热情、借助阅读促进写作等科
学、合理的方法，全方位、多角度地帮助小学生提升写作、阅读
这两个能力，从而促进小学生的全面发展。 
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