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教育科研 

小学班主任开展高效德育的教学策略探索 
◆马红艳 

（江苏省扬州市宝应县白田小学  江苏扬州  225800） 

 
摘要：随着新课标的不断深入，小学班主任要重视培养学生德智体美劳

的综合素质培养。因此，在小学班主任的日常教学和班级管理过程中，

也需要创新教学策略在加强德育工作的效率，让学生能够不断地提高个

人的思想道德。本文结合笔者的实际教学经验，将小学班主任工作与德

育教育有效的融合，促进小学生的全面发展，以此来提升了学生的综合

能力。 
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小学是学生形成良好的思想品德重要阶段，小学班主任在学
生个人的成长过程中起到了重要的引导作用，其要在课堂教育和
班级管理中加强德育，让学生在理解和掌握知识技能的同时，培
养他们形成正确世界观、人生观和价值观。 

一、小学生德育工作的主要问题 
班主任为了让小学生能够主动地、积极地通过学习德育知

识，遵守班级管理的要求，都是各自摸索出来的一套办法，教学
效率比较低，未形成完善的和可推广的策略，这也是我国大多数
小学在德育教育工作中的重要问题。班主任班级管理的组织者，
其也在德育教育工作的中扮演着相当重要的角色，但经常遇到管
理模糊或德育教育难以落实的问题，而且很多其他课程的教师认
为德育工作与自己无关。很多班主任的德育策略都是直接向学生
灌输有关德育的知识，单方面的讲解使小学生只能被动地接收说
教，这导致学生只有在班级或教师面前时才表现的比较好，而一
旦离开教师的监督，就不能真正遵守德育教育，德育难以体现出
真正的作用。 

二、开展高效德育的教学策略 
(一)要成为学生的道德榜样 
道德榜样是指道德方面可以模仿和学习的范例和原型。因为

小学生的思维是以形象思维为特点，而榜样是具体形象的，有强
大的说服力和感染力，可以说榜样在小学生形成正确的三观中起
着非常重要的作用。儿童好模仿，身边的大人作为榜样、活生生
的范例要比抽象的语言更易使小学生信服，对他们产生最直接、
最深刻的影响。教师要做到为人师表成为学生的道德榜样，在日
常的生活和教学工作之中必须要注重自身的言行，并以个人的人
格魅力来让学生学习和发展。“学高为师，身正为范”，英语教师
要经常学习，努力钻研业务，改进教育教学方法，不断地给自己
“充电”，带领学生一起看英文报纸，大声读英文杂志，在日常
工作中成为学生学习的榜样。除此之外，教师还要深入学生日常
生活和学习当中，了解他们在英语学习道路上所遇到的困难，关
注他们的成长过程，并对一些学困生进行耐心劝导和鼓励，树立
起“立德树人”和“以生为本”的教育理念。 

(二)营造良好的德育教学氛围 
德育教育不同于其他知识技能的教育，其教育内容也要随着

时代背景的不断变化而不断与时俱进。德育教学策略不应该是强
制性的，需要有良好大环境的教学氛围，班主任要注意到小学生
的心理和年龄特点，多多引导和保持耐心来进行德育，要让学生
在比较轻松的气氛中学习知识。学生感受到学习的快乐，班主任
对自己关怀，就会对班主任充满信任。班主任在进行班级管理的
过程中，要尊重学生，要关心学生爱护学生，与学生要加强互动，
改变传统以教师为主的灌输式说教和批评模式。例如：在日常的
教学过程中，班主任就可以礼仪用语导入课程，在每次上课前我
们对学生说“大家早上好！”，或者“今天也要认真读书”等问候
词汇，在学生回答班主任的问题之后，也可以对他们说“谢谢！”
“回答的很棒”等表扬学生的词汇。学生长期处在这种良好的教
学氛围之中，会被班主任潜移默化的影响，他们也会都变得越来
越有礼貌，对班主任产生好感，进而更愿意学习各种课程。 

(三)培养小学生自律的学习习惯 
班主任的首要工作就要引导学生养成良好的道德意识和素

养，而培养学生养成自律的学习习惯，是德育工作的最关键目标。
因此，班主任要认识到培养小学生自律方式就是在班级里建立合
理的管理制度，在班级内部引导学生参与到班级日常的管理工作
中。班主任组织学生进行投票选举和上台毛遂自荐，并定期轮流
开展班级内的德育工作，这种教学模式能够极大地促进学生理解
德育教育的重要意义。另一方面班主任也可以在学生中采用投票
的方式，让全体同学相互评价，评选出德育十佳的学生，然后通
过颁发奖状，发放小礼品等方式给予表现良好的学生，让他们在
日常学习中学会关心其他人，提高学生的班集体荣誉感，建立良
好的人际关系和师生氛围。教师可以适度的给学生引入德育自律
活动，要求学生在日常生活做一件与德育相关的事情，鼓励学生
一步步前进，慢慢学生开始学会真正的理解德育，也能将德育落
实到实处，让学生开展设计自己的自律表，并要求学生每天给自
己设计学习计划和生活计划并记录，来帮助他们改变懒惰的习
惯，增强学生学习的劲头。 

(四)通过各种节日来开展德育教育 
一般来说，由于小学生的年龄较小，他们还不能够将一些的

思想道德观念很好地理解。因此，班主任要有针对性地设计一些
比较灵活的教学方式，在开展教学可以通过不同国家节日来开展
德育教育，以此改变传统的照本宣科式的教学方式，将学生引入
到一些容易理解的教学情境之中，通过生活化教学方式让他们理
解班主任所要描述的德育理念。例如：班主任在感恩节的时候，
就可以结合其他国家的文化来开展一些德育教学活动，班主任首
先给大家讲解感恩节是美国传统节日，节日中充满了家庭温馨，
也是一家人合家欢聚的节日，学生可以送花给自己的父母来表达
自己对他们养育之恩的感激。通过这种方式，学生不但学习到了
其他国家的节日风俗，还增加了自己与父母之间的感情，班主任
也很好地完成了对学生的德育工作。除此之外，班主任在讲解中
国传统节日中秋节时，也可以组织学生采用小组合作的方式来制
作节日的黑板报进行比赛，让他们对比自己国家和其他国家节日
之间的不同，要包容不同国家的风俗习惯，这样不仅仅能够培养
学生之间的合作能力，还引导学生树立正确的世界观。 

(五)实施触动学生心灵的德育教学策略 
触动学生心灵能极大的触动学生学习德育知识的兴趣和热

情，小学班主任使用能触动学生心灵的激励策略才能让他们自觉
遵守德育教育中所提倡的行为规范，并逐步养成良好的学习习惯
和道德素养。例如：学校在举行年级大会、升国旗等活动时，对
表现好的学生进行及时鼓励表扬，班主任在学生做教室清洁的时
候，对勤劳肯干、吃苦耐劳和表现积极的学生要及时地表演，其
他同学会从心灵上对榜样产生感触，也会期望自己好好学习，好
好劳动来获得他人的肯定，最终通过触动学生心灵来提高学生对
德育工作的重视。班主任通过鼓励的方式还可以提升学生对学习
的自信心和积极性，让小学生在学习和日常活动中能长久保持良
好的心态。 

总结： 
综上所述，德育存在于小学生的学习和生活中的方方面面。

班主任要研究和创新小学德育的教学策略，创设和营造良好的教
学环境，并以身作则树立“立德树人”和“以生为本”的教育理
念，以此来提升学生自身的道德品质，更好地促进我国小学的德
育工作。 
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