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农村初中学生自主学习问卷调查报告 
◆王丽丽 

（内蒙古自治区兴安盟突泉县永安镇中学） 

 
摘要：初中阶段是一个孩子成长过程中最关键的时期，初中学生对各种

事物都充满了好奇心。同时在这个阶段中，学生们能否掌握自主学习的

能力在今后的学习以及工作中会起到举足轻重的作用。因此在本问卷调

查中，根据调查结果将会阐述在今后的教学工作中如何学生自主学习的

能力。 
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在中学生的教学中，最为关键的内容是加强学生素质教育，
而在素质教育的养成中，最为重要的内容就是培养学生的自主学
习能力。 

一、调查的目的及内容 
本调查问卷是为了清楚本课题研究过程中的实施效果，为开

展“农村初中学生自主学习个案研究”课题研究提供依据，全面
掌握学生自主学习的情况，为我们老师的课题研究工作提供有效
数据。本次调查从我校七、八年级共收到学生的答卷 175 份。本
问卷包括 16 道选择题。调查包括学生自主学习主动性和自信心、
课前预习、课堂教学等方面，学生根据自己的实际情况采用无记
名形式回答。课题组老师进行了数据整理和结论分析。 

二、数据整理及分析 
1.学生能自觉、有信心的主动学习方面 
调查中，学生能主动完成学习任务的占 47％；需要老师活

或者同学督促的占 29％；完成任务或作业时比较拖拉的占 24％。
这说明经过课题实验，有接近半数学生能够自觉主动的去完成学
习任务，学习主动性方面有了一定提高，自主学习方面的意识也
比之前有了提高，可见通过课题的研究现在有多数学生能自觉、
有信心的主动进行学习，这是老师们希望看到的结果。 

2．学生课前预习、上课主动记笔记方面 
调查中，预习时努力在规定时间完成任务的占 15％；部分

做到的占 71％；很少预习的占 12％。上课主动记笔记的占 41%，
需要老师督促的占 35%,只记老师板书的占 24%。这表明大部分
学生已经开始有自主预习的意识，学生初步建立了自主学习方面
的观念，而且预习能够起到的作用得到大多数学生的认可。问卷
结果反映，教师需要在教学中适当地对学生在预习方面进行指
导，同时需要检查预习效果，对不同的学生提出不同的预习目标，
并对比较难的问题作出必要的提示，从而降低预习中的困难，也
能增加学生们的学习信心。 

4．教师课堂教学情况 
老师教学的时间分配调查：认为老师上课讲得太多的占

43％，老师上课应该多讲一些的占 23％，老师讲课时间分配合
适的占 34％。课堂参与讨论的调查：积极参与课堂教学中讨论
的占 33％，经过督促、提示后愿意参与的占 46％，不愿意参与
的占 21％。这反映通过自主性学习课题的研究，在课堂教学模
式方面有所改进了，课堂教学中学生自主探索，合作交流的学习
方式成为课堂教学的主要模式，激发了部分学生的学习兴趣。这
说明教师在课堂上应放手让学生自主学习，创设能够自主学习的
氛围，让他们多尝试学习的快乐，合作的乐趣。 

5．学生的复习方式 
把课上老师讲解的重要知识点复习清楚再做作业的占 24％，

先做作业，有问题才翻书 38％，完成作业，然后复习占 23％，
做完作业，不复习的占 15%。以上数据说明，经过课题实施，已
经有部分学生能够进行自主复习。并且能在复习过程中找到适合
自己学习的方法，说明有些学生在教师不断地督促下逐渐养成了
一定自主性学习的习惯。但是教师在学生的复习方式的指导方面
更加用心，让学生们的复习方面效率有所提高。这方面也作为我
们下一阶段的研究重点。 

三、调查结果分析 
1．教学模式必须转变 
通过调查结果可知，教师在课堂上要尽可能发挥学生的主体

作用，尽可能多的让学生们自主学习，教师只需要提供机会，适
当指导，不需要“一言堂”、“满堂灌”的传统教学模式，对于那
些不积极主动的同学可以通过个别交流、多鼓励等方式进行激
励，只要学生些许的进步就给予肯定，长此以往学生学习方面的
信心增强了，逐渐对学习产生兴趣，教师的教学才会更顺利。数
据反映目前虽然进行了教学模式改变，进行了自主性学习课题研
究，但有些学生学习潜力还是没有发挥出来。说明课堂上还需要
对学生研究问题、分析问题、解决问题方面存在的问题加以研究。 

2．学生的学习模式 
在自主性学习中，学生只有课前认真进行了预习，课堂上才

能较好地适应快节奏的教学形式。调查结果表明，多数学生逐渐
养成了课前预习的习惯，但是需要老师提供的预习指导的帮助才
能较好地体现预习效果，说明在预习方法上需要改进学，最终使
学生能独立自主地预习。同时在学法指导方面，还需加强，还有
部分学生预习具有盲目性。预习时把做题当作主要目的，而忽视
了知识的产生和发展过程。因此，对学生们的预习检查是不可不
做的重要一步。 

这次的问卷调查结果，增强了我们对后期课题研究的信心，
看到有很多之前不知道主动学习的学生，能够在老师的指导下逐
渐适应自主性学习方式，变得越来越会学习，也越来越爱学习，
这是我们最想看到的结果。但我们也认识到，课题研究中孩有许
多方面需要进一步完善，研究的广度和深度还不够，这需要我们
在今后的教学中，不断探索加强理论方面的素养，进一步更新教
学观念，大胆引进先进的教学思想，真正地使课题研究服务于教
学，真正的促进教学质量的提高，同时也使教师的个人素养得到
提升。 
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