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浅谈色彩在幼儿美术教学中的应用与价值 
◆王娅茜 

（四川幼儿师范高等专科学校） 

 
摘要：伴随新课改的推进，幼儿阶段的美术教学日愈受到关注，色彩是

幼儿美术中最基本也是最不容忽视的元素，幼儿色彩教学的影响毋庸赘

述，在培育幼儿创造思维、强化其感知水平，以及思维拓展等方面的作

用尤为明显，本文主要从色彩在幼儿美术教学中的价值入手，进一步就

色彩在幼儿美术教学中的应用和注意事项加以探究，以期为深化对于幼

儿色彩教学的认识，为幼儿创设融洽、高效的美术教学环境建言献策。 
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一、色彩在幼儿美术教学中的价值 
（一）通过色彩发现幼儿的情绪和性格 
大量研究证实，色彩在一定程度上可以代表情绪和性格，成

年人能用哪个语言和动作表达自身情绪，幼儿阶段的孩子语言系
统还未发育成熟，通过绘画可以表现他们对于某件事、某个人和
物的理解，透过孩子们的画作，有时可以探析到其心理情感。比
如小易同学喜欢用大色块、花花绿绿的色彩来绘画，他的性格比
较外向、活泼喜动、顽皮爱闹，小萌同学平时爱画漂亮的公主，
她会给小公主们画上一些蓝色、绿色的公主裙，长长的黑发，她
的性格则较为内向、安静，通过观察孩子对色彩的运用情况，可
以探知他们的性格，并给出适时的开解和辅导，这给教师开展幼
儿心育教学带来很大的便利[1]。 

（二）色彩同幼儿的智力发育 
色彩对同幼儿智力发育的之间的关系，长期以来都是学界关

注的焦点，本身具备正面暗示基调的色彩可以催化幼儿的智力进
步，而呈现负面悲观基调的色彩则会阻碍幼儿的智力进步，一般
而言，暖色调的色彩，比如橙、黄色系给人以温暖的感觉，可以
振奋人心、增加活力，而冷色调的色彩，比如蓝、绿色系则给人
以冷感，可以静人心、安情绪，教师可以结合幼儿的个性特征，
依靠不同的色彩给以调整和引导。 

（三）强化幼儿感知能力 
幼儿在用色彩展开创作时，要不停地思考、尝试和探索，在

强化对于美的理解的同时，还可以获得内心的满足，让他们按自
己的想法去调色、去绘画的同时不断感知，比如让他们用哪个色
彩来表现自己对大自然的理解，孩子们有的画黄橙的果实、有的
画蓝色的天空......这便是他们的色彩感知。 

二、色彩在幼儿美术教学中的应用 
（一）单一色彩教学 
在孩子们刚开始接触色彩时，要注意教学的有序性，有规划

地引导孩子认识每一种颜色，一下子接触太多的色彩容易使他们
感到混乱，比如在提到绿色时，可以告诉他们这是绿叶的颜色，
提到白色时，可以告诉他们这是白云的颜色，如此不但不会使孩
子们没有规划地胡乱上色，反而能引导他们逐步形成一定的色彩
联想思维[2]。这对日后幼儿思维空间的拓展也存在一定的助力，
于此前提上，教师可以接着使用单一色彩展开教学，比如同一色
彩添加不同分量的水后其深浅程度会有很大差异，引导孩子观察
并理解色彩的变化，激发对色彩的兴趣。 

（二）多元色彩教学——有限制的色彩混合 
在孩子们慢慢熟悉了各种单一的色彩后，这些单调的色彩已

经不能激起他们的兴趣，此时可以适当地开展有限制的多元色彩
训练，最开始先简单进行两种色彩的融合，通过做色彩小游戏来
展开，然后再循序渐进融合更多的色彩，多元色彩的教学较为考
验美术教师的专业素养，教师要事先做好充分的课程安排，一开
始也要注意别给孩子太多的色彩，一次先混合一下两种色彩。例
如：红色颜料跟黄色颜料可以混合出橙色，如同变魔法一样的操
作格外吸引孩子们的关注，可以让他们在画纸上练习，也可以在
调色盘里练习，色彩的用量不同，互混合出的橙色深浅也不一样，
偏偏黄红或偏黄的倾向性也不一样，还可以用透明的塑料杯将两
种颜料混合，观察色彩变化的过程[2]。这样的色彩游戏可以反复
做，选取的色彩不同给孩子们带来的惊喜也不同，红、蓝色、黄

这三种色彩间的融合发生的改变是最明显的，还可以让孩子们试
一下各个对比色彩间的混合，如白和黑、蓝和橙等等，做游戏时
最好给孩子们准备白色的塑料盘，一方面不用担心破损，另一方
面又可以循环使用，注意观察孩子们对色彩变化的态度。 

（三）融入大自然不局限在课堂中 
要问世界上什么地方色彩最丰富？不是课本也不是各种电

子设备，而是我们的大自然，大自然是一个五花八门的色彩部落，
课堂并非唯一的色彩教学空间，孩子们若是看得色彩不够丰富，
自然也很难用画笔描绘出有趣的作品，所谓的艺术培养不仅仅是
让幼儿会画画，更深层的意义在于强化他们的美学素养，懂得欣
赏美、创造美，因此，在色彩教学中，除了在课堂上的讲解，还
要多多带着孩子融入大自然，让孩子通过自己多方位的感官来认
识色彩的独特性。 

三、幼儿色彩教学的注意事项 
（一）挑选无毒环保颜料 
幼儿色彩教学中，最为关键的便是安全环保问题，美术课堂

中最可能诱发安全隐患的便是各种美术用具的使用，幼儿教师要
在这一块投诸更多的关注，幼儿时期的孩子正处在对周边事物充
满探求欲的启蒙阶段，五光十色的颜料对于他们来说是别具新奇
的事物，很多孩子们在刚刚接触颜料时，喜欢用手去摸，甚至习
惯使然无意识地误食颜料，所以教师在挑选颜料等工具材料时，
一定药注重其用材的无毒环保性，全面把好颜料安全关。 

（二）注意美术用具的使用事项 
在挑选画笔纸张等用品时，也要选用无毒画笔和纸张，画笔

最好挑选水彩笔，色彩清晰度更好，纸张选用夹宣纸，更易于晕
染，还不容易破损，在具体的教学中，教师要先给孩子们演示一
下各种用具的正确使用方式，并实时监控孩子们的作画过程，查
看有没有出现误食用具、不小心被用具戳伤等状况，规避大大小
小的安全隐患[3]。 

（三）不要扼杀幼儿的创新力 
在幼儿阶段，我们便要有意识地强化孩子们的创新能力，若

是色彩教学固化死板，将孩子教成只懂得照着模板画画、从不进
行想象和创作的机器人，那么日后再想便激发他们的创造力便难
上加难了，教师在授课时要有意识地调动孩子们的想象力，向其
展示色彩的无限可能性，引导他们无拘无束地创作，使常规的色
彩教学同绘画创作相联合，如此方可以凸显色彩的影响力。 

结束语： 
总而言之，色彩在幼儿美术教学中至关重要，有助于强化幼

儿的美学素养和综合能力，于实践教学中，教师要将更多的精力
置于色彩教学上，运用多元化的授课方式强化幼儿的色彩运用能
力。 
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