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新课程背景下对高中语文课堂阅读教学的思考 
◆张国强 

（重庆市长寿葛兰中学校  重庆  400000） 

 
摘要：阅读教学是高中语文教学的重要组成部分，在新课程背景下，对

高中语文阅读教学提出了更高要求，因此，教师需要把能促进学生全面

发展作为阅读教学的指向，充分展示学生的个性体验与独特感受，切实

提升高中语文课堂阅读教学效率。本文主要分析和探讨了新课程背景下

的高中语文课堂阅读教学。 
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语文课标中明确指出：阅读是学生认识世界与发展思维，及
获得审美体验的有效途径，高中语文课堂阅读教学实质上是学
生、教师、文本之间的对话过程，高中语文课堂阅读教学对于学
生语文水平的提升具有至关重要的意义，但是如今阅读教学状况
并不理想，在新课程背景下，深入思考高中语文课堂阅读教学显
得尤为重要。 

一．高中语文课堂阅读教学的基本现状 
1. 轻视了阅读主体 
新课标强调的是学生的主体地位，注重的是教师的主导作

用，但是纵观实际，我们发现在目前的高中语文课堂阅读教学中
过于强调教师的主体地位，教师说什么就是什么，让学生完全按
照自己的教学思想走，在很大程度上忽略了学生的主观感受，更
别说是尊重学生的主体地位了，对于阅读材料，在课堂中教师直
接就给学生分析了，连谋篇布局都是教师直接灌输给学生的，根
本没有给予学生足够的自主思考时间，给予学生的阅读时间是少
之又少。 

2. 教学观念过于传统陈旧 
在新课程背景下，对高中语文课堂阅读教学提出了更高的要

求，其强调教学方法与教学方式的创新，但如今高中语文课堂阅
读教学中过于追求形式新，仅仅是表面上看起来热闹，看起来创
新了，实质上学生根本未能真正理解阅读材料，也未能取得良好
的课堂教学效果。 

3. 功利性太强 
在如今的高中语文课堂阅读教学中，绝大多数阅读篇目都是

为了迎合考试，并且在训练学生时采用的也是考试模式，在很大
程度上忽略了阅读篇目的情与理等，单纯地给学生讲述考试技
巧，完全把学生创新能力的培养，以及个性情感体验抛之脑后，
让学生根本没有一点时间思考，时间长了，学生的阅读思维就固
化了，其个性也不会得到充分发展。 

二．新课程背景下如何有效开展高中语文课堂阅读教学？ 
1. 注重学生的个性思考，有效突出创造性的阅读 
在新课程背景下，高中语文教师在开展课堂阅读教学时，必

须注重关注学生的阅读体验与独特感受，我们都知道每一位学生
的生活经验与个性气质都不同，因此，他们所产生的阅读感受自
然也不同，正是由于学生个体存在很大差异，因此，就算是面对
相同的阅读文本，他们也会产生不同的认识，这就需要教师加强
引导，切忌标准化和框架化要求学生，限制学生思维，而是让学
生充分发扬个性，充分思考，引导学生在自由的环境中感悟语文
魅力，深入探求人格的真与美，把自身个性与阅读文本巧妙融合
起来，如此，他们的阅读热情才会高涨，并深入感受到阅读教学
的乐趣，另外，还需鼓励学生大胆质疑，促使学生主动探求，如
此，才能有新发现与创新，让学生真正成为知识情感的主体。例
如：在阅读“祝福”时，教师可以打印出“小说阅读鉴赏”资料
分发给每个学生，按照资料表述的基本知识，对全班疑难问题作
出相关评析，紧接着引领学生与作品进行深入对话，如：为什么
文中悲剧和喜剧的发生都是在春季？巧合？把其作为析疑的切
入点，引导学生细读课文，深入思考，或者是谁剥夺了祥林嫂的
“春天”？引导学生根据文章内容，积极转动大脑，放开思考，
主动探求。 

2. 紧密联系现实生活，延伸学生的阅读范围 
语文学科和现实生活是紧密相连，密切相关的，学生随时随

地都有学习语文的机会，如：马路旁边的广告牌，在新课程背景
下，高中语文教师必须要让阅读教学走进学生生活，拓宽学生的
阅读空间，延伸学生的阅读范围，用各种生活素材充实学生大脑，
让他们切身感受到语文离自己并不遥远，在日常生活中随处可
见，紧接着把他们的生活经验引入阅读教学中，加深学生对阅读
材料的理解。例如：在阅读“父母与子女之间的爱”时，教师可
以让学生列举在自己成长过程中，有哪些事情深刻体现了父母对
自己的关心与爱护，在日常生活中自己又为父母做过哪些感动的
事情，这就都可以让学生与阅读文本产生情感共鸣，加强学生对
父母之爱的体验，学会关心父母，并满怀感恩。 

3. 传授正确高效的阅读技巧 
在新课程背景下的高中语文课堂阅读教学中，教师必须加强

阅读方法的指导，让学生逐步学会浏览与精读，阅读方法是多种
多样的，教师需要紧密结合高中生的学习实际有针对性地选择，
如：一些重要的名篇，应该引导学生精读，并注重学生的个性体
验，在阅读时要讲究方式方法与技巧，如：边想边读法、联系上
下文理解法、联系生活实际、联系自身情感体验法等等，阅读方
法在高中语文课堂阅读教学中的作用是不容小觑的，学生懂得了
这些基本的阅读方法，他们才能快速高效阅读完一篇文章，切实
提升自身的阅读效率。 

4. 培养学生良好的阅读习惯 
阅读习惯直接影响了学生的阅读能力与阅读效率，为此，切

实培养学生良好的阅读习惯显得尤为重要，阅读教学是高中语文
教学的中心环节，它的主要任务是培养学生的阅读能力与良好的
阅读习惯，而如何在阅读教学过程中培养呢？如：引导学生一边
读一边圈点；充分利用学生的闲暇时间引导他们多多读书；在阅
读过程中看到好词佳句顺手摘录下来，例如：“荷塘月色”“故都
的秋”等，其中蕴含了大量丰富的优秀句子；对于在阅读过程中
遇到的疑难问题，引导学生巧妙利用工具书查阅等等，帮助他们
及时解决疑难问题。 

结束语： 
综上所述，高中时期是学生学习和发展的重要时期，阅读教

学作为高中教育教学的重要内容，在新课程背景下，广大教师需
要深入思考高中语文课堂阅读教学，应该注重学生阅读个性的发
展，引导学生创造性解读阅读文本，有效提升学生的阅读理解能
力与创新能力，从而真正达到学生语文综合素养增强的目的。 
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