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教育科研 

思维导图在小学阅读教学中运用的研究综述 
◆王庆芝 

（大庆市大同区林源小学  黑龙江大庆市  163000） 

 
摘要：21 世纪以来我国教育体系不断进行改革，其中整体思维，体系思

维在教学中发挥着越来越重要的作用，尤其在小学语文阅读中的体系思

维更为重要，因此越来越多的教育家开始研究小学语文阅读教学中的思

维导图。本文通过大量查阅资料和收集专家学者的观点，从思维导图对

小学生阅读理解的影响、对小学生阅读思维的影响和在教学中的应用这

三方面进行论述，找出思维导图在小学语文阅读教学中的运用。 
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思维导图是一种思维表达工具，其产生于 20 世纪 60 年代，
它的创始人是托尼·巴赞。托尼·巴赞在研究人的潜能和人脑力
量过程中偶然发现达芬奇的笔记中运用了很多能够表达思维方
式的代号和特殊图形，这些特殊的符号能够更加清晰和简洁的表
达人的思维过程。在日后发展过程中，人们逐渐发现思维导图能
够辅助人们阅读，因此思维导图越来越多的应用到小学语文阅读
教学之中。 

一、思维导图对小学生阅读影响的研究 
（一）思维导图对小学生阅读理解影响的研究 
目前我国有很多学者就思维导图对小学神阅读理解的影响

提出了不同的观点和意见，主要观点如下： 
张金玲教授在 2014 年指出，思维导图在小学语文阅读中的

作用是：利用思维导图能够将阅读材料中的有用信息提取出来，
通过整合提取的信息找出文章的主要思想和文章层次结构，使阅
读材料条理清晰，易于理解。 

高雁教授于 2015 年提出，利用好思维导图能够将文章化难
为简，化复杂为简单，阅读文章时能够粗中有细，既能提高阅读
速度又能充分掌文章精髓，帮助学生充分阅读。 

吴青叶教授于 2017 年提出，利用思维导图进行阅读文章，
可是帮助学生整理文章信息，将零散的信息进行整合，理清文章
脉络，凸显文章的中心思想。 

由此可见，思维导图在小学生阅读中起到十分重要的作用，
小学生由于刚接触文化知识，尚未形成自己的阅读习惯，利用思
维导图进行教学，可以帮助学生充分理解文章，养成良好的阅读
习惯，让学生终身受益。 

（二）思维导图对小学生阅读思维影响的研究 
学生在阅读过程中运用思维导图不但能够影响学生对文章

的理解，同时也是培养学生思维的过程，帮助学生养成全面、准
确的思维方式。 

思维导图就是按照作者的思路将文章重点进行提炼，因此易
进教授于 2014 年研究思维导图发现思维导图能够帮助学生划分
文章层次，标明重点段落，凸显中心思想，能够帮助学生更加充
分理解文章，培养学生抽象思维。 

张敏华教授于 2015 年提出，教师带领学生在阅读过程中绘
制思维导图发现，学生在绘制思维导图过程中能够准确提出文章
重点知识，展开联想，这样有助于发展学生的整体思维。 

叶月宏教授于 2018 年提出，思维导图是抽象思维和具体思
维的结合，能够使学生左右脑共同发展，帮助学生脑部开发，也
就是利用思维导图的方式帮助学生将抽象的思维转变为可以感
知的具体思维。 

通过研究思维导图对学生思维的研究可以发现，思维导图可
以帮助学生将抽象思维具体化，进而对文章能够充分理解，也能
够加深记忆，在小学语文教学中充分运用思维导图方式进行教
学，对学生脑部开发和学生思维潜能发掘都有重要作用。 

二、思维导图在小学阅读教学中运用的研究 
思维导图在小学阅读教学中起着十分重要的作用，但是教师

在运用过程中要充分考虑学生的智力发展水平和学生的整体学
习能力。 

2013 年，郭建文教授提出，运用思维导图方式授课比传统
的老师带领学生划分文章结构，寻找中心思想的方式更加灵活，
课堂可操作性较强。 

2016 年，陈兴栋教授通过运用思维导图方式授课指出，相
较于传统的授课方式，运用思维导图方式授课更加吸引学生注意
力，激发学生学习兴趣，增加与学生的互动，活跃课堂气氛。 

2017 年周信东教授通过具体课堂实验指出，思维导图的绘
制过程需要教师遵循一定的规律，同时又不能失去创新意识。阅
读材料的思维导图分为全文字型思维导图，图文结合型思维导图
和全图形思维导图，小学生由于阅读能力和理解能力有限，教师
应该尽可能的采用图文结合型的思维导图。 

纵观思维导图的发展过程和发展方向，思维导图作为一种新
时代的教学方式，要求教师能够对其绘制方式和精髓有一个充分
的了解，同时也要求教师在课堂上能够灵活运用思维导图，在不
断应用过程中对基础的思维导图不断进行创新。 

三、研究展望 
思维导图的出现是我国教育体制改革的新成果，也是我国语

文教学实践的一次积极尝试。思维导图的出现不但给教师的授课
带来了极大便利，同时也培养了学生的思维方式，培养学生自主
学习能力，因此，利用思维导图授课受到了教师和家长的广泛认
可。本文作者通过查阅大量的文献资料和整理专家学者的观点可
以得出，思维导图能够化抽象为具体，化难为简，符合小学生的
思维方式和认知水平，在一定范围内提高学生的阅读能力和阅读
水平，增强学生对文章的记忆，激发学生阅读兴趣。但是运用思
维导图方式教学同时也对教师提出了新要求，要求教师学习教学
导图的绘制方式和对原来传统的授课方式进行变更。即使思维导
图有着众多优点，但是我们也不能对其全盘肯定，要用辩证的眼
光去看待思维导图方式教学，要不断结合教学实践完善和发展思
维导图方式教学。 
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