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聚焦核心素养打造高效课堂 
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摘要：本文通过对小学数学教学的研究，针对聚焦核心素养，打造高效

课堂，对传统教育模式进行了全面的研究和改进，使学校教育跟进时代

潮流，与时俱进；使教师教学更能突出重点，提高课堂效率；推进教育

模式新发展。本文还通过小学教育的实例，来分析现代教育普遍存在的

问题，以及教育的重点目标是培育“一个完整的人”，针对相应的问题，

实施了教育制度的改革，并利用新时代的发展特点，为教育教学制定新

的发展策略。 

关键词：核心素养；高效课堂；小学数学 

 

 

引言：由于传统教育的思维定式，使学校教育普遍关注学生
的分数成绩而忽略了其自身的核心修养的培育，导致了教育的开
放性和创新性低下，使很多人为了学习而学习，没有开阔的思想
和远大的追求，甚至会出现一些“高分低能”的成果现象，这些
都是传统教育的失败之处。所以，新的教育发展理念中，应保持
与时俱进的态度，以及终身学习的思想，让教育从小贯穿人的身
心，与时陪伴人的素养。 

一、基于核心素养下小学数学的现状分析 
（一）学生普遍受传统教育的压迫 
如今教育制度改革令很多中小学生不但没有减负，反而使学

生的书包变得越来越重，当下的教育模式仍旧不容乐观，教师采
用的仍然是以教师为主体，学生为附属的传统教育模式，使学生
一味地追求分数而忽略了教学的本质，学习一度变得枯燥无味。 

例如，某中心小学的数学老师利用课前提问学生多边形周长
及面积公式的方法来督促学生课下巩固知识，这种教育方式不免
有些刻板，公式固然重要，但是学习不仅仅是为了记住公式，尤
其是数学的学习，其 终目的是为了解决问题，通过理解对公式
进行掌握更能将知识转化为自身的素养，全方面地对问题剖析解
决，以达到教育的 佳效果。 

（二）核心素养无法主导课堂活动 
当下的课堂仍然是核心素养不够健全的，有学者认为，小学

数学教育的核心素养可以从抽象能力、推理能力、模型思想三个
方面来界定。而在课堂上，核心素养仍然不占主导地位，要做到
全面发展教育体制新思想，推进核心素养的新进程，必须把行动
落实到教育学生上去。 

以某版小学数学五年级上《三角形的性质》为例，教师可以
在课前引导学生，利用生活中的经验自己拿笔纸制作一个自己认
为的三角形，尽管学生做出的三角形各不相同，但根据他们自己
做出的三角形，老师可以提出相应的问题让学生思考， 终会发
现即便是各不相同的三角形都具有共同的特征，即是三角形的性
质。这种方法不仅可以提高核心素养在课上的地位，还能潜移默
化地将课堂所学知识转化为学生自身的素养。 

二、打造高效课堂教学的改革新策略 
（一）打造新式高效课堂，改进传统教育 

随着社会的不断发展，传统教育也变得不能再适应新的时
代，教育要与时俱进，所以改进传统教育打造高效课堂刻不容缓。
对此，学校应该组织教师改变课堂上以往的教育模式，使教育融
入现代化新元素。 

如今的网络越来越发达，就小学数学教学的图形学习部分，
利用多媒体展示可以更加的形象易懂，学生也可以摆脱枯燥的课
本，在投影仪上共同学习，共同思考，既可以活跃课堂气氛，又
提高了课堂效率。另一方面，在课下，老师可以采取线上教育模
式来为学生的课后学习提供帮助，例如每天线上一小时专门为解
决学生们的家庭作业，这不仅督促和巩固了学生的作业完成，也
在一定程度上进行了家校互联合作共赢，让学生的学习不仅仅靠
学校的推动，更是需要家庭的支持与帮助来实现新型高效课堂的
打造。 

（二）循序渐进推动核心素养的发展 
核心素养是以培养“全面发展的人”为核心，具体展开为人

文底蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实践创新
等六大素养的发展。所以核心素养的培育不是短期可以实现的，
它需要长期的坚持和深厚的底蕴来推动发展。尤其是小学教学的
发展，若要实现核心素养的培育，必须做到循序渐进，不能急切
推进，小学数学教学尤为如此，它涵盖有一定的逻辑思想和科学
理念，学生在学习之前应需要老师的引导，思维的丰富才可以在
推进核心素养的基础上解决问题。 

例如，小学六年级的“鸡兔同笼”问题，就需要老师介绍题
目的背景，聚焦核心素养，使学生主动思考问题，将问题变换不
同的方式展现在学生面前，让学生针对不同方式的问题使用不同
的解决方法，从而实现核心素养潜移默化地深入学生的学习生
活。 

结语 
综上所述，我们所探究的聚焦核心素养，是从小培育的，并

且是一种长期以来的修养，从小学教育抓起，对小学数学课堂的
探索，需要我们摆脱传统的教育思想，运用多媒体或线上指导，
将教育顺应时代的发展，不断改革创新，提高课堂效率，提高学
生的人文素质，发展学生创新性思维，使学生在课堂所学知识真
正转化为自身的本领，坚持全面发展教育制度新思想，培育教育
制度新理念，使基于核心素养下的教育稳步发展， 终实现打造
高效课堂。 
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