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教学实践 

小学“数学广角”翻转课堂教学模式实践探究 
◆周自当 

（东莞市常平第四小学  广东省东莞市  523585） 

 
摘要：新课程的实施，确实使教师的教学方式、学生的学习方式都发生
了很大的变化。本文针对“数学广角”的内容与编排具有开放性与新颖
性，适合用打破常规的教学方式，让有效学习达到 优，得出“数学广
角”的学习 适合用“翻转课堂”模式来进行教学，研究出有效学习的
教学模式：“课前：网络自学+动手体验+模拟操作——课中：讨论交流+
合作实践+感悟思想——课后：二次学习+在线检测+反思提高”，在学习
方式变革的同时， 大限度地解放课堂时间，让教与学打破时间界限，
学习形式更加开放自主，学习内容注重合作交流，学习效果更加高质、
有效、深入。 
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【正文】 
一、背景与困尤分析 
（一）“数学广角”传统课堂的弊端和困惑 
1.课后巩固多，课前自学少。 
2.老师讲得多，学生做得少。 
3.被动听得多，主动悟得少。 
4.单打独斗多，合作学习少。 
【案例】四年级下册《烙饼问题》这节课传统教学存在的困

惑。 
1.困惑一：传统课堂上，老师们大部分时间都花在老师的讲

解与学生的观看与理解上。 
2.困惑二：学生对烙饼这种生活经验是比较缺乏的，课堂上

学生动手操作和讨论交流的时间很少。 
3.困惑三：一节课下来，学生被动听的多，主动悟得少，大

部分学生不明白如何才能用 短的时间烙熟三张饼，或者学生只
能停留在片面的理解上，更谈不上有效学习。 

（二）“数学广角”的知识特点。 
1．开放性：内容与编排具有开放性与新颖性。 
2.个性化：“数学广角”是人教版独具个性的编排内容，以

往的教学方式不能完全达到提高学生学习、理解能力的目标，容
易造成学习效果的较大差异性。 

3.生活化：“数学广角”内容与生活紧密联系，如：烙饼问
题、植树问题、搭配问题等等,都是与生活息息相关，内容来源
于生活之中。 

（三）新尝试，得到的启示 
1、尝试：近几年东莞市也收集了很多微课和优课资源，在

这背景之下，作为一线老师的我也对翻转课堂做了新的尝试： 
（1）在微课资源充足的条件下，尝试在课前和课后有效地

使用微课。（2）尝试在课堂上让学生借助平板电脑模拟操作，借
助平板电脑有效学习。（3）尝试在课前通过：网络自学+动手体
验+模拟操作，课堂用平板电脑进行检测练习，及时了解学生的
掌握情况。（4）尝试在课后，进行二次学习+在线检测+反思提高。 

2、启示： 
（1）“数学广角”内容与编排具有开放性与新颖性，适合用

打破常规的教学方式，让学习效果达到 优。（2）“数学广角”
以往的教学方式不能完全达到提高学生学习、理解能力的目标，
容易造成学习效果的较大差异性。（3）“数学广角”的有效学习

适合用“翻转课堂”模式来教学。 
二、“数学广角”翻转课堂有效教学模式 
（一）模式建构 
“数学广角”翻转课堂的有效教学模式是“课前：网络自学

+动手体验+模拟操作——课中：讨论交流+合作实践+感悟思想
——课后：二次学习+在线检测+反思提高”。 

（二）教学流程 
1．课前：网络自学+动手体验+模拟操作。 
“翻转课堂”重视学生课前的学习，针对所学新知进行自主

学习和探讨，学习过程中借助“微课”、“导学案”等，提前进行
学习，学习方式更加自主，探究时间更加的灵活，还能利用家里
与生活现有的资源进行模拟操作。 

设计意图：以导学案引导学生的课前自学和体验。 
设计思路：通过“导学指引——网上自学——模拟操作”，

以学生为主体，基本完成知识内容的学习过程。 
设计内容：主要分成“导学目标，导学指引，导学训练，导

学质疑，自主体验”等环节，让学生自主完成课前学习工作。 
2．课中：讨论交流+合作实践+感悟思想。 
“翻转课堂”课中的大部分时间是留给学生进行讨论交流，

课前不明白的问题和困惑在课中进行解决，在老师的引领下感悟
数学思想。 

设计意图：让学生展示导学案的自学成果，并提出自己的困
惑。 

设计思路：通过“展导学案——质疑问难——互相交流——
互动探究——达标检测——感悟思想”，以学生为主体，老师为
辅，基本完成知识内容的学习过程， 终让学生自己感悟数学广
角的数学思想。 

设计内容：以“平板电脑”为辅，通过动手操作，合作交流
完成学习，激发学生的学习情趣， 后通过教师参与引领，学生
自主感悟数学思想，完成达标检测。 

3．课后：二次学习 + 在线检测+ 反思提高 
设计意图：翻转课堂有利于实施培优辅差，优生可以利用课

后拓展延伸，后进生可与家长反复看视频，进行二次学习，然后
完成课后小测，并提交作业。 

设计思路：通过“二次学习（或拓展延伸）——在线检测—
—提交作业——反思提高”，以学生为主体，家长为辅，完成在
线作业，实现个性化学习。 

设计内容：在翻转课堂教学中，课后学生可根据自己的学习
情况，通过微课视频进行巩固，尤其是还不明白的学生可与家长
反复看视频，进行二次学习，然后完成课后小测，并提交作业，
达到有效学习。 

（三）模式的有效性表现 
1.“翻转课堂”为“数学广角”有效学习打开另一扇窗 
（1）改进教学方式。适应新的教学形势，依靠新的教学环

境和条件，通分利用互联网的优势，促进教学方式的变革。（2）
提高教学效率。更加重视学生学习方式的变革，通过对学的条件
和环境的改进，让学生的学习变得方便、自觉、高效。（3）增强
学习效能。以转变学习方式为基本前提，让学生真正成为学习的
主人，让个人学习和合作学习相互促进，使学习效果做到水到渠
成。 

2.“数学广角”教学模式，有效促进教师课堂的改革 
（1）改变传统“数学广角”课堂教学模式。设计更符合学

生心理学规律，调动学生学习积极性。微课视频、Flash 动画传
递的信息不只有图片和文字，还可以有动画、影片、音乐和语音
效果，这也正是翻转课堂的富媒体化使得课堂妙趣横生，形象具
体。另外，学生可在家利用微课视频进行预习与复习，家长亦可
参与其中，因而在教学组织上更加灵活。 

（2）大大提升教学有效性。翻转课堂更有助于学生深刻领
悟数学思想，掌握一定的数学学习方法。通过翻转课堂去研究数
学广角，给学生提供大量的观察、实验、活动的机会，使新教材
的教学更容易体现“提出问题——相互交流——汇报总结——巩
固实践”的开放式课堂教学模式。这样的活动才是数学课堂所需
要的有效活动，才能全面地实现数学教学的目标。 

因此，“数学广角”翻转课堂的有效教学模式“课前：网络
自学+动手体验+模拟操作——课中：讨论交流+合作实践+感悟
思想——课后：二次学习+在线检测+反思提高”，此模式在学习
方式变革的同时， 大限度地解放课堂时间，让教与学打破时间
界限，学习形式更加开放自主，学习内容注重合作交流，学习效
果更加高质、有效、深入。 
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