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摘要：目的 本文主要探讨关于麻醉手术科护理管理体会，为以后的相关工作提供参考和方便，促进我院麻醉学护理工作的发展。【方法】

2017 年 7 月至 2018 年 12 月，对 563 例需要麻醉的患者进行麻醉，在药敏试验后进行麻醉，并在不同时间进行不同的麻醉方法。作者分析

了麻醉的效果，讨论了麻醉的实际效果，、治疗和护理等方面。【结果】52 例患者对相关药物有不同程度的过敏反应，占全部麻醉患者的

13.2％。大多数患者在麻醉后可以取得很好的效果，有些患者必须使用其他方法或药物进行保守治疗。【结论】麻醉后护理对患者的手术

治疗和康复具有重要意义。 
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引言 
随着医学和药学的发展，麻醉已成为外科治疗的必要步骤之一

[1]。麻醉师的工作不仅是提供麻醉，而且是术后护理，紧急复苏，

急救等[2]。因此，人们越来越重视麻醉的临床价值[3]。本文作者总结

了麻醉护理工作的经验和教育，并研究了相关的临床工作，为促进

我国麻醉技术的发展和进步，提供了有价值的经验和方法，现将麻

醉手术科护理管理体会报告汇报如下： 

1 资料与方法  
1.1 一般资料 

我院于 2017 年 7 月至 2018 年 12 月共接收了 563 例麻

醉手术患者。根据其客观情况与实际病情，对其中的 550 人选择

及时麻醉进行手术治疗[4]。在这 550 例病患中，男性患者 299 例，

平均年龄在（35-39）岁之间，女性患者 149，平均年龄 (36-40)

岁之间。[5] 

1.2 方法 

本研究在实验过程中着重对这 550 余名麻醉手术患者的临床资

料进行分析研究，在研究中重点观察患者接受麻醉的术后状态，身

体反应以及病理变化情况。同时本研究的相关人员对病人的临床资

料和病例进行具体分析，为相关技术研究提供相应的数据支持[6]。

并且对吸入性麻醉药由专业人员每两周补充一次，对相应的急救

药、常用药进行额外储备。 

2 结果  
从我院在 2017 年 7 月至 2018 年 12 月的治疗记录中，共有 563

名患者需要接受麻醉手术治疗，其中根据不同情况， 有 550 人及

时接受了麻醉手术，效果良好。其中有 13.2% 的患者在术前过敏

性检查中发现有过敏反应，我院及时对其进行 了麻醉药剂的更换

与调整，确保手术能够顺利进行[7]。  

3 讨论 
3.1 根据我院收治病人的手术情况来看，麻醉手术自身已取得

了明显的效果，可广泛推广并具有一定的安全性。由于手术本身需

要扎实的病理学和药学基础，并且对测量和计算要求很高，因此，

建议所有进行麻醉的单位应事先进行培训和临床实践。 

3.2 麻醉通常在主任医师和麻醉医生的配合下进行。麻醉科护

士起着重要作用[8]。因而要建立从麻醉恢复到术后监护再到护理工

作的责任制制度化管理模式，应安全开展床铺护理等环节，规范制

度和程序，严格管理麻醉护士的行为。麻醉前，应认真做好准备工

作，并积极配合医生的工作。手术后，对设备进行了仔细的消毒，

放置和回收[9]。 

3.3 麻醉科直接负责在医院接受各种外科手术的患者康复。作

为麻醉学的护士，应具有出色的技能，而且还应具有良好的职业道

德。因此，麻醉护士的术后护理工作非常重要。为此，护理人员应

采取行动，加强观察量表，必须建立严格的无菌观念，勤于维护部

门和环境的健康，严格消毒隔离，切断传播途径。对患者进行消毒

以防止与病原体频繁接触。综上所述，提高理论水平和实际临床经

验，对提高麻醉学护理水平和患者康复有至关重要的意义[10] 。  
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