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宠物诊疗中常见错误及优化措施 
黄新峰 

（佩琪宠物医院  上海浦东新区  201306） 

摘要：在我国经济发展新形势下，居民生活水平显著提升，饲养宠物的家庭数量不断增加，宠物疾病也更加复杂、种类繁多，但是在宠物

患病后，一些宠物门诊滥用抗生素，不仅无法根植宠物疾病，甚至对其健康带来负面影响。本文主要针对宠物诊疗中的常见错误进行分析

和探究，并且提出相关优化措施，希望给予我国相关行业以些许参考和借鉴。 
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随着我国社会与经济的蓬勃发展，居民的生活质量获得显著改
善，在居民物质生活极大满足的背景下，对人文关怀的需求也不断
增加，饲养宠物成为了当代居民的重要选择。但是当前由于很多宠
物源于异地引种，在发生疾病后，其病情较为复杂，为宠物诊疗带
来了一定的难度。一些兽医在诊疗过程中，往往不对病症进行分析
就滥用抗生素，经常出现治标不治本的情况。因此，针对宠物诊疗
中常见错误及优化措施进行分析和探究，对促进行业发展具有现实
意义。 
1.宠物诊疗中的常见错误 

1.1滥用抗生素 

随着我国宠物数量的不断增加，带动了宠物门诊行业的发展，
兽医人员的能力和知识水平参差不齐，一些兽医人员在对患病宠物
进行诊疗中，对其病症缺乏有效分析，处方中使用大量抗生素，而
过度使用抗生素不仅难以起到良好的治疗效果，甚至还会导致宠物
产生耐药性，对宠物健康带来负面影响。 

1.2输液不规范 

当前在患病宠物治疗中，输液已经成为重要的治疗措施，输液
治疗具有效果明显、治疗时间短以及治愈快等优势，但是在实际诊
疗中，很多宠物疾病并不需要输液治疗，例如由于饲养方式不当而
诱发的腹泻等疾病，只需要吃药即可治愈，一些宠物门诊为了提升
收费金额，进而采取输液治疗方式，对宠物健康造成影响。同时，
在输液过程中，医护人员没有对输液时间和速率进行科学控制，导
致宠物出现情绪烦躁以及身体不适等问题，甚至容易出现死亡情
况。 

1.3无菌环境差 

宠物诊疗需要在无菌的环境下进行，不仅可以保证宠物健康，
还能够优化治疗效果，但是当前，一些宠物门诊由于投入成本较低、
医护人员职业意识不足等原因，存在无菌环境差的问题，其具体体
现在：一些宠物门诊没有定期组织人员开展环境清洁以及消毒等工
作，导致治疗环境脏乱差；一些门诊重复使用针管和针头，进而导
致传染病在宠物中传播。 

1.4用药不正确 

宠物疾病具有复杂、多样等特点，在诊疗中需要做到针对性用
药，但是当前，在患病宠物诊疗中，一些兽医对其临床症状缺乏分
析和研究，出现用药不当或者药量不准确等情况，对宠物健康带来
威胁。 
2.宠物诊疗优化措施分析 

2.1加强行业监管 

当地的工商以及畜牧等部门，需要对宠物门诊进行行业监管，
通过有效的监管规范行业秩序，避免发生常见错误。首先，对宠物
门诊的经营许可证、营业执照、防疫合格证以及审批手续进行检查，
如果发现手续不全或者违法经营行为要给予严肃处理，对执业兽医
资格进行定期检查，如果发现从业人员不具备执业资格要责令其整
改；其次，对兽医人员开展定期技术考核，考核内容要涉及理论知
识和实践操作，通过考核提升兽医人员的专业意识和学习意识，遏
制滥用药品以及盲目治疗等问题；最后，对宠物门诊设置技术性门
栏，通过归类针对性诊治提升宠物治疗的可靠性和准确性，避免发

生常见性错误。 
2.2开展定期培训 

兽医行业属于一项终身学习行业，当地职能部门要定期组织执
业人员开展专业技术培训，通过培训提升其技术能力和知识水平。
首先，相关职能部门要对辖区内的所有执业人员开展强制性技术培
训，要求所有执业人员参加，制定科学的考核评价制度，调动执业
人员参与培训的热情和积极性；其次，邀请行业专家进行知识传授，
通过实践操作和理论学习丰富执业人员的技术能力；最后，当前我
国居民对宠物门诊行业依然缺乏正确认知，导致部分执业人员不愿
意提升自身的技能，因此，相关职能部门要充分利用当地媒体进行
行业宣传，树立居民的宠物诊疗意识，促使行业趋于高效化以及专
业化发展，自动淘汰专业技术差的南郭先生，为行业稳定发展创设
良好环境。 

2.3落实无菌操作 

在宠物诊疗过程中，无菌操作是最为常见的错误，如果诊疗环
境较差，会对宠物健康带来巨大影响，因此，在诊疗中要全面落实
无菌操作。首先，护理人员和兽医需要秉承“消毒、无菌”的原则，
保证配药室和治疗室整洁干净，定期做好室内消毒通风工作，保证
湿度和温度符合诊疗要求；其次，在疾病治疗过程中，要对治疗进
度进行合理安排，输液的速率和时间要科学控制，尤其药物配置，
要进行科学管理，避免药物失去治疗效果，严格执行一针一药物；
最后，兽医要根据宠物病情进行治疗，避免宠物在治疗中出现情绪
烦躁以及身体不适。 

2.4引入中药治疗 

当前在宠物疾病治疗中，主要应用西医治疗方法，但是大量使
用西药容易导致宠物出现药物抗体，随着我国中药事业的发展，其
在宠物诊疗领域的应用也更加深入，并且毒副作用较小，因此，在
疾病治疗中，兽医要积极引入中药治疗方式，根据宠物病情科学用
药。 
3.结语： 

总而言之，在我国经济发展新形势下，宠物已经成为了当代居
民生活的关键组成部分，其健康情况也更加受到居民的关注，因此，
针对宠物诊疗中的常见错误，相关部门需要采取有效措施进行优化
和完善，在促进行业可持续发展的同时，保证宠物健康。 
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