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摘要：中药在我国有十分悠久的历史，然而其复方制剂中的有效成分含量究竟如何，一直以来都没有在医学实验上得到过有效的证实。随

着医学科技的不断发展，现阶段的医学检测已经能够对中药复方制剂中的有效成分进行精准的测量，使用高效液相色谱法进行有关含量的

测定就是一个很好的方法。这种方法的测定结果较为精准，在中药有效成分研究中起到了十分关键性的作用。本文就高效液相色谱法在中

药复方制剂有效成分中的测定，做一个简要的研究。 
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引言：高效液相色谱法是近年来在医学界开始流行的一种检验
测试方法。和其他的测量方式相比，这种测量方式拥有极高的灵敏
度，且并不需要太大量的药品作为样本，节约了药物资源，并且它
所使用的色柱并非是一次性的，而是可以反复使用的。这样的检测
方法，既节能又高效，很符合现阶段医学研究的理念趋向，因此有
广泛流行的趋势。 
一、检测成分含量的分类 

在现代医学研究界，高效液相色谱法在中药方面的用途很是广
泛，它不仅可以对药物生产进行质量检测，还能够在药物的储存，
药物种类鉴别等方面发挥极大的功用。本文所专门探讨研究的，是
高效液相色谱法在有效成分含量方面的测定研究。由于中药种类较
为繁多，而能够使用高效液相色谱法进行成分测定的成分也有很多
种，就目前的医学研究而言，大致可以被分为八类。本文将选择其
中几类成分来进行简要的分析。 
1.生物碱类成分测量 

生物碱是大多数植物内部含有的物质，几乎大部分生物碱在植
物内部都对植物的活性以及药性有十分重要的影响。因此测定植物
内的生物碱含量，其实就是对有关中药内部的有效成分含量进行测
定。但需要说明的是，并非所有的生物碱都可以用于临床的药物研
究，就目前而言，能够为临床所用的生物碱大致为 80 多种，往后
随着医学科技的发展，这个数量应当会进行不断的更新。而高效液
相色谱法的测定方法也会进行相应的更新，因此对于以后的生物碱
类成分的测量，应当会更加细致准确。 
2.中药甙类成分的测量 

植物界除了生物碱的数量以及种类繁多之外，甙类物质在植物
界也占有很大的比重。高等植物中甙类物质所占比重比普通植物的
还要大。在现代社会，一旦进行有关天然药物的研究实验，就无法
避免对甙类成分的测量。高效液相色谱法就可以运用在甙类成分的
测量上，学术界最为经典的测量案例，是对八位肉桂片的测定，由
于该类药物处方复杂，故而在测量过程中必须要特别小心，要尽量
避免失误产生。 
3.黄酮类成分的测量 

前文已经介绍了甙类物质，但其实很多情况下，植物内的甙类
物质都是由糖与黄酮结合而成的。故而黄酮其实也是广泛存在于植
物中的一种化合物。目前对植物类黄酮成分的测量也不在少数。植
物中有一种葛花，其性能状态都很适合制成重要，故而也被称作中
药葛花。中药葛花中就含有大量的黄酮。并且与其他植物不同的是，
中药葛花中黄酮的种类较多，一共有三种。因此使用高效液相色谱
法对中药葛花内的黄酮成分进行测量是很有意义的，也是很重要
的。 
二、高效液相色谱法使用优势分析 

前文已经对能够使用高效液相色谱法的多种成分进行了介绍，
高效液相色谱法不但适用范围广，并且用途也很广泛。下文就对该
种成分测定方法的优势进行一个简单的研究。 
1.样品提取方式佳 

众所周知，样品提取是进行中药内部有效成分测定的一个非常
重要的步骤，这是在正式测定开始之前就必须要进行的工作。而需
要测定的中药复方试剂，由于其本身的药性有独特的地方，故而使
用的提取方式以及溶液都应当进行较为慎重的考虑。而在高效液相
色谱法中，是将需要提取的目标药物研成粉末，在其已经变成粉末

状之后，用较为合适的溶液媒介进行浸泡，浸泡完毕后再进行提取。
这种样品提取方式，即杜绝了检验样品的浪费，节省了药物资源，
又保证了待检验样品的药性不会受到提取工作的影响，可谓是一举
两得。 
2.色谱条件好 

由于有的药物当中待测验的指标成分较多，故而需要对待测成
分进行轮流的测量，但是需要注意的是，并非所有的药物成分都适
宜于用同一种色谱条件来进行测量，因此正确的测量方式应当是依
照药物成分性状的不同，选用不同的色谱条件来进行测量。这种测
量方式正是高效液相色谱法的特点，故而这种测量方法在对有关药
物的有效成分进行测量时，测量出的结果往往比较准确。 
三、相关措施分析 

由于中药成分的杂质含量较多，故而在进行有关的测量时，应
当先进行较为细致的准备工作，对目标成分进行大量的萃取、过柱。
再者，在进行目标成分的测定时，需要对目标成分进行提取，提取
工作中有关成分的回收率是一个值得重视的问题，因此必须要使用
合适的溶剂来进行相关的提取工作。 
1.应当对具有代表性的成分进行测量 

由于药物当中多半含有许多较为复杂的成分，故而对药物的有
效成分进行测量时，必须要首先对最能够代表药物药性的有效成分
进行测量。换句话说，在对目标药物内成分的有效性进行测定时，
必须要遵循先主要成分后次要成分的测定方式来进行测定。这样的
测定方式，才能够使得整体呈现出的测试效果较有逻辑性，关联性，
能够帮助有关技术人员进行数据的对比与分析。但这并不意味着对
目标药物内的目标成分进行测量时，只能够按照药物的有效药性来
进行测量，事实上，倘若药物最主要的是毒性而非药性，那么就可
以先对会引起其毒性的有关成分进行测量。譬如有的止咳药当中含
有一定的罂粟含量，而罂粟的主要特性是毒性，故而对其内部的有
效成分进行测量时，可以先对引起其毒性的有效成分进行测量，也
就是其中的吗啡含量进行测量。只有先规定了吗啡含量的合适区
间，整个药物制品才能够算得上是安全可用的。 
2.应当对新药进行稳定性测试 

在新药物研究出来之后，很多研究者都会通过高效液相色谱法
的方式来对新药物的有效成分进行测定与研究。但是对于药物效果
已经较为明确的新药品来说，最为重要的并非是对有效成分进行测
定，而是对新药品的稳定性进行测定。而高效液相色谱法也是可以
来对新药物进行稳定性测验的。倘若一种药物本身的药性不稳定，
那么多半是其组成成分中含有极其不稳定的成分。为此，有关研究
者在进行新药的稳定性测试时，可以选择对药物当中最不稳定的成
分进行有效性测定，以此来达到测试新药稳定性的目标。 
结束语 

中药知识是我国宝贵的传统医学财富，不能够随着时代的发展
而变得湮没不闻，应当随时利用新技术，新科学，让中药中医文化
更加欣欣向荣，在符合时代发展潮流的大背景下稳步前进。 
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