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Abstract 

Objective to explore the rational application and management of western medicine. Methods in January 2017 - 

December 2018 168 cases of western medicine drugs into the research scope, will be in January 2017 - December 

2017 84 cases without adopting corresponding management measures, pharmaceutical prescription into western 

medicine control group research scope, will be in January 2018 - December 2018, adopts the corresponding 

management measures of 84 cases of western medicine drugs prescription into experimental research scope, the 

irrational drug use situation of the number of western medicine drugs were analyzed. Results: the probability of 

unreasonable drug use in the experimental group was significantly lower than that in the control group (P < 0.05). 

Conclusion it is necessary to analyze the rationality of the application of western medicine, find out the reasons 

for the unreasonable use of western medicine, and take corresponding management measures to solve the 

problems, so as to improve the safety of drug use and the therapeutic effect of the disease.  
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[摘  要] 目的 探究西药药剂的合理应用分析及其管理的对策。 方法 将2017年1月-2018年12月的168例西药药剂纳入研究

范围，将2017年1月-2017年12月未采用对应管理措施的84例西药药剂处方纳入对照组研究范围，将2018年1月-2018年12月采

用对应管理措施的84例西药药剂处方纳入实验组研究范围，对出现不合理用药情况的西药药剂的数量进行分析记录。结果 

经研究，实验组出现不合理用药主要包括重复应用药物、滥用药物、联合使用药物不合理和用药方式不合理的概率显著低于

对照组，差异显著，P＜0.05。 结论 对西药药剂应用的合理性进行分析，对出现不合理用药的原因进行查找，并采取对应

的管理措施进行解决，以此提升药物使用的安全性，提升疾病的治疗效果。 
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随着我国经济发展速度的不断加快，医疗制度与医疗

系统也不断优化，当前，我国对西医药物的禁制已经放松，

但是在进行西医管理中却依然存在一定问题，而西药药剂作

为治疗患者病症的最主要方式，一旦出现药剂使用质量及药

剂调配问题，将直接影响药物治疗效果，所以必须及时对西

药药剂应用的合理性进行分析，以此减少药物使用不合理的

现象[1]。下文就西药药剂的合理应用及其管理的对策进行分

析。 

1 资料与方法 

1.1 患者资料 

将 2017 年 1 月-2017 年 12 月未采用对应管理措施的

84 例西药药剂处方纳入对照组研究范围，将 2018 年 1 月-

2018 年 12 月采用对应管理措施的 84 例西药药剂处方纳入

实验组研究范围，处方内容主要包括所应用药物的种类，应

用不同药物的剂量，及用药效果等，对不同西药药剂使用后

出现问题的情况进行归纳。 

1.2 方法 
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对对照组中出现药物应用使用不合理的情况进行分析，

并采取对应措施应用于实验组中，并对实验组的药物使用不

合理的情况进行分析。 

1.3 观察指标 

对两组西药药剂不合理应用情况进行观察记录，主要

包括重复应用药物、滥用药物、联合使用药物不合理和用药

方式不合理[2]等情况。 

1.4统计学处理 

将两组效果录入 SPSS22.0 软件，计量资料检验行 t，

表示用（x±s），计数资料表示用百分比（%），检验行 x2，

P＜0.05 是统计学意义成立的依据。 

2 结果 

西药药剂不合理应用 

经研究，实验组西药药剂使用不合理概率为 2.38%，对

照组为 21.43%，差异显著，P＜0.05。具体数据如下表所示： 

表：西药药剂不合理应用情况对比分析 

组别 n 重复应用

药物 

滥用药物 联合使用药物不

合理 

用药方式不

合理 

不合理概率 

实验组 84 0 0 1 1 2（2.38%） 

对照组 84 2 3 6 7 18（21.43%） 

x2      14.530 

P      0.000 

3 讨论 

当前医药药剂管理中，主要存在重复应用药物、滥用

药物、联合使用药物不合理和用药方式不合理等现象，导致

西药药剂使用不合理的因素较多，主要为西药药剂缺少完善

的管理制度，西药药剂管理人员缺少专业素养，西药药剂管

理制度存在弊端等问题，直接影响西药药剂使用质量，所以

必须采取如下措施进行管理： 

3.1 加强药品管理 

为保证西药药剂的合理应用，必须从药品管理方面入

手，由于西药药剂种类较多，所以必须采用科学合理的手段

进行分类管理。所以西药药剂管理人员就必须在管理过程中，

联合科室药物使用方式，对药物进行科学的划分，比如需要

将注射西药药剂与口服的西药药剂、外用西药药剂分类划分，

且相关人员需要保证能够合理存放相关药剂的合理性，将低

温、冷藏、避光、防氧化等药物进行分类划分，进行必要的

防火干预[3]，针对麻醉药物、毒性较大的药物和精神类药物，

需跟进药物的需求合理进行划分，由专门人员负责对药物数

量进行看管与清点，详细进行药物使用记录，此外，及时对

药物使用的保质期进行记录，若是发现即将过期的药物产品，

则需要及时对药物进行处理，保证药物的有效期能够长过 6

个月，对不足六个月的，需要进行严格的记录，与相关部门

联系后，将药品进行停药与登记，并将不足一个月的药物退

库，停止出售。 

3.2 提升西药药剂管理人员专业素养 

只有提升西药药剂管理人员的专业素养，才能够才根

本上减少药物使用不合理情况的出现，所以医院需要定期组

织相关管理人员进行西药药剂管理方式的教学，以此提升管

理人员的专业素养，使管理人员能够对药品的使用特点与药

物配比禁忌进行调查研究，提升管理人员的责任意识与敬业

精神。可以以测试与调查方式，对管理人员对药物的性质、

种类、储存与配伍等方式的把握的程度进行考核，以此保证

西药药剂管理的有效性，保证管理人员的职业道德素养符合

规定，使护理人员能够严格按照西药药剂管理的流程进行药

物管理[4]。医院还需要培养药物管理人员的沟通能力，使药

剂管理人员能够更好的对相关药物的使用方法及使用后的

不良反应进行告知，以此减少医患纠纷，减少患者和患者家

属的不良心绪。 

3.3 制定严格的西药药剂管理制度 

为保证有效进行西药药剂的管理，相关人员必须严格

进行西药药剂管理制度的制定，以全面的、系统的、整体的

西药药剂管理制度作为主要的西药药剂管理方法，严格对药

物名称、药物种类、药物标签、药物的使用方法和药物用量

等内容进行整理归纳，对药物使用禁忌进行严格的分辨记录，

并对不同药物的取用条件与药物的来源进行登记，对药物使

用一旦出现不良反应，应如何应对进行标记，在对处方内容

进行清点时，需要标记使用的注意事项，并对处方内容进行

严格检查，以此减少错误处方出现的可能性[5]。 

通过上述管理方式，能够有效减少西药药剂使用不合

理的情况，提升药物治疗效果，减少对患者病症的危害。研

究表明，实验组西药药剂使用不合理概率为 2.38%，对照组

为 21.43%，差异显著，P＜0.05。可见，采用对应管理措施

对西药药剂进行管理，能够提升药物使用的合理性，减少药

物使用过程中出现禁忌的可能性，提升药物使用的安全性。 

综上所述，对西药药剂的合理应用情况进行分析，并

采取对应的管理对策，以此提升药物使用合理性。 
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