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【摘  要】目的 探讨情景教学模式在眼科护理教学中的应用价值。方法 挑选眼科护理学专业学生 100 名作为研究对象 ，随机分为观察组
和常规组，每组 50 名。常规组采取传统的教学模式，观察组在对照组基础上采用情景教学模式。教学结束后，对学生的理论知识和眼科护
理操作技能进行考核。调查教学满意度。结果 观察组理论知识成绩在 80 分及以上的为 48 名，操作技能成绩为 47 名，常规组分别为 41 名
和 40 名，观察组理论考试成绩和护理操作技能成绩都明显高于常规组，差异有统计学意义（P<0.05）。观察组有 29 例满意，20 例一般满
意，1 例不满意，总满意度为 98.00%，对照组有 20 例满意，22 例一般满意，8 例不满意，总满意度为 84.00%，观察组高于对照组，差异
有统计学意义（X2=5.983,P=0.014）。结论 情景教学模式在眼科护理学教学中的使用，可以提高学生对眼科护理知识的掌握程度，帮助他们
提高眼科护理操作技能，值得进行教学推广。 
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随着人们生活水平的提高，患者对护理水平的要求也不断的提
高。要想加强对眼科护理人员的护理水平，就需要从根源上抓起，
提高护理学专业学生的护理能力。传统的教学方法不能提高学生的
学习兴趣，需要进行改革。情景教学模式通过在眼科护理教学中创
设不同的教学场景，让学生进行模拟演练，可以激发他们的学习兴
趣，提高护理实际操作能力。本研究对 100 名学生进行教学研究，
探讨情景教学模式在眼科护理教学中的应用价值。 
1 资料与方法  
1.1 一般资料  

挑选眼科护理学专业学生 100 名作为研究对象 ，随机分为观
察组和常规组，每组 50 人。两组学生在年龄、教材、教课内容上
对比没有统计学意义（P>0.05）。 
1.2 方法  

常规组采用传统的教学模式。教师制定教学计划，并根据教学
大纲要求，进行眼科护理教学。 

观察组在常规组基础上，采用情景教学模式教学。在教学活动开
始前，对教材进行研究，通过查阅参考文献，找到经典案例。提前备
课，制作课件，使用多媒体设备进行播放。在课堂上对经典案例进行
重现。将学生分为两个小组，一组扮演患者，另外一组扮演护理人员。
选取白内障、虹膜睫状体炎及屈青光眼作为经典案例。由“患者”讲
述自己的病症特征、不适反应、病程等，“护理人员”针对患者的病
情、不适反应等情况进行分析后，提出针对性的护理措施。再通过小
组讨论，将护理意见进行总结，在课堂上进行模拟操作。 
1.3 观察指标  

1.3.1 教学完成后，对两个组学生进行统一考试。考试内容包
括理论考试和护理操作技能考试。两科试卷成绩满分均为 100 分；
分数越高，说明成绩越好。对比两组学生两科成绩均在 80 分及以
上的人数。 

1.3.2 使用自制的教学满意度调查表，对教师的教学成果进行
评价。满分为 100 分，满意：85 分以上；一般满意：70-85 分；不
满意：70 分以下。总满意度=（满意+一般满意）/总例数×100%。 
1.4 统计学方法 

采用 SPSS 22.0 处理数据，计量资料用（ x ±s）和 t 表示；计数
资料用（%）和 x2 表示，若 P＜0.05，则数据对比存在统计学意义。 
2 结果 
2.1 两组学生的考试成绩比较 

观察组学生理论知识成绩为 80 分及以上人数为 48 名，护理操
作能力为 47 名，常规组分别为 41 名和 40 名，观察组理论考试成
绩和护理操作能力成绩都明显高于常规组，差异有统计学意义
（P<0.05）。见表 1。 

表 1 两组学生考试成绩比较(n（%）) 

理论知识 护理操作能力 
组别 例数 

80 分及以上 80 分以下 80 分及以上 80 分以下 

观察组 50 48 2 47 3 

常规组 50 41 9 40 10 

X2 值 5.005 4.332 
P 值 0.025 0.037 

2.2 两组教学满意度比较 
观察组有 29 例满意，20 例一般满意，1 例不满意，总满意度

为 98.00%，对照组有 20 例满意，22 例一般满意，8 例不满意，总
满意度为 84.00%，观察组高于对照组，差异有统计学意义
（X2=5.983,P=0.014）。 
3 讨 论  

在眼科护理当中，对护理人员的要求比较高。在遇到问题时，
他们需要运用丰富的理论知识和数量的操作技能妥善的处理。因
此，在眼科护理教学中，教师要对学生的理论知识进行巩固，提高
其实际操作能力[1]。这样，他们才能在毕业以后，适应医院护理需求。 

针对社会竞争压力的不断增加，护患矛盾的不断发生，现代医
学教育工作的任务就是培养适合现代社会发展需求的护理人才[2]。
传统的教学方式，教师只是针对教材和教学大纲的要求，对学生进
行理论知识的传授。学生提不起学习的兴趣，教学质量不佳。采取
情景教学模式，将护理场景带入到课堂当中，让学生在其中扮演重
要的角色。不但可以提高他们学习的参与度，还能够让他们在有趣
的学习中，不知不觉的掌握理论知识和护理技能[3]。通过教学实践
发现，采用情景教学模式进行教学，学生的参与热情显著提高，课
堂学习效率明显改善，学生对教学评价也比较高。 

观察组学生在理论知识成绩为 80 分及以上人数为 48 名，操作
技能考试为 47 名，常规组分别为 41 名和 40 名，观察组理论考试
成绩和护理操作能力成绩都明显高于常规组，差异有统计学意义
（P<0.05）。观察组有 29 例满意，20 例一般满意，1 例不满意，
总满意度为 98.00%，对照组有 20 例满意，22 例一般满意，8 例不
满意，总满意度为 84.00%，观察组高于对照组，差异有统计学意
义（X2=5.983,P=0.014）。表明情景教学模式在眼科护理学教学中的
使用，可以提高学生对眼科护理知识的掌握程度，帮助他们提高眼
科护理操作技能，值得进行教学推广。 

综上所述，与传统的教学模式相比，情景教学模式教学效果更
好。通过将学生带入一定的教学场景中，学生能够将理论知识和实
际操作进行有效的结合。这种教学方式，不仅增加了学生探索的欲
望，还能够提高教学效率，值得在眼科护理教学中进行推广和应用。 
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