
 Exploration of Engineering Technology, 工程技术探索(15)2022, 4 
ISSN:2705-1242(Print) 

 -42- 

Universe 
Scientific Publishing 

建筑工程外墙保温施工技术分析 
陈  歌 

贵州省第三测绘院  贵州  贵阳  550004 

【摘  要】在房屋建筑工程项目中，外墙保温施工工艺作为核心项目之一，对提升房屋建筑工程质量具有显
著意义。虽然建筑工程外墙保温系统一体化施工技术具有隔热保温、施工方便的优点，但在施工过程中容易存
在平整度差、空鼓、开裂、渗水、脱落等质量问题。通过对外墙保温系统一体化施工中存在的问题进行分析，
找出合理的解决措施，以保证外墙保温系统一体化施工技术能够达到保温隔热、节能减排的目的。 
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引言：外墙保温系统一体化施工技术应用到建筑

工程中能够有效隔热保温。由于在使用了外墙保温体
系后能够将外部空气加以隔离，因此提高了室内温度
的舒适感;同时也减少了在室内采暖和制冷方面的能源
消耗，达到了节能减排的目的。由于外部环境、材料、
施工工艺等方面因素的影响，在外墙保温系统一体化
施工过程中容易出现一些质量问题，导致施工后室内
隔热保温效果下降，能源利用率降低。鉴于此，针对
施工单位实际的施工案例对建筑外墙保温施工技术进
行研究，以此促进我国建筑行业的进步和发展。 

1.建筑工程外墙保温装饰工程施工技术中存在的
问题分析 

1.1容易受到周围因素的影响 

在高层建筑的外墙保温装饰工程项目中，由于楼
层较高，容易受到风力影响，施工中存在较多的技术
难点。此外，考虑到本工程案例为高层建筑，可能存
在高空坠物风险，如果保温板发生坠落，不但会造成
建筑材料的浪费，还会危及到下面施工工人的生命安
全。最后，考虑到高层风向呈现斜切会增加隔热材料
的脱落几率，在一定程度上也增加了施工难度，增加
了风险。 

1.2容易受到季节因素的影响 

外墙保温装饰工程的施工工艺因季节而异，与普
通的建筑工程有很大的区别，对季节、气候都有一定
的要求。特别是在冬季，由于建筑内部会有大量的水
汽渗入，这些水汽慢慢地向内外扩散，而在冬季施工
的过程中，由于外墙的隔热性能很差，很可能会出现
霉变，部分霉变甚至会在墙壁上蔓延，影响到建筑工
程外墙整体的美感，也会对使用者的身体健康造成一
定的伤害。在实际的外墙保温装饰工程施工时，要考
虑到不同季节的温度对墙体隔热材料的影响，并根据
设计方案科学施工，以确保墙体的美观和使用者的舒
适度。 

2.外墙保温装饰一体化技术的应用特点 

1）施工便捷、经济高效。经过一次施工后建设成
型的外墙结构便兼具保温和装饰两项功能，施工工期

缩短，效率有所提高。而由于工序的减少，人力资源
投入和材料用量均有所减少，从而具有较高的经济效
益。2）装饰面层多样化。根据建筑工程要求和现场建
设条件选择合适的装饰面层材料，若为氟碳漆，成型
的饰面层耐久性可达到20a甚至更久，在长期的使用中
无须频繁翻新；若为水包水仿大理石涂料，在具备自
重轻、厚度薄的基本特点外，还具有较高的仿天然石
程度，有利于升华饰面层的美感；若为氟碳金属漆，
相比铝塑板等常规材料，其自重可减少50%左右，同
时还具有突出的装饰效果。3）安全可靠，绿色环保。
在外墙保温与装饰的一体化施工中，约80%的作业内
容在预制场完成，有效减少了现场施工量，以免现场
施工条件复杂而导致质量问题和安全问题频发。此外，
在减少现场施工量后，还有利于减少施工期间的污染
与排放，因此，彰显出绿色环保的特性，契合于现代
建筑工程的发展理念。 

3.建筑工程外墙保温装饰工程的具体施工技术分
析 

3.1施工工艺流程 

在实际的建筑外墙保温装饰工程项目施工中，其
施工步骤有：①做好材料的准备；②基层的表面处理；
③制造比例为１：３的聚合物防水浆液，分两次进行
抹面；④吊垂直，找方正；⑤全悬挂镀锌钢丝网；⑥
粘贴强水性岩棉；⑦悬挂镀锌钢丝网；⑧打螺栓孔，
拧入膨胀螺丝；⑨做好Ｕ形支架的安装工艺；⑩用玻
纤网格布。 

3.2施工操作步骤及措施 

3.2.1抹灰工艺流程 
在开展基层施工的过程中，必须保证墙体的基层

表面没有杂质。并且要求基层表面要干净、无污点。
对于基层上凸起的部位，要事先进行处理，保证基层
的平整，并将凹陷区域清洗干净，用适当的水泥砂浆
进行填充。对于墙体上的螺栓孔等部位，可以采用泡
沫材料将其封闭，并在水泥表面凿毛，如有可能，还
可在外墙上涂一层黏结剂。在钉挂式防裂网的两端都
要钉上具有防裂效果的钢丝材料，本工程项目施工中，
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防裂网的宽度为500mm，每条缝各挂250mm。在设计
作业中，可以使用射钉枪来实现防裂网墙与墙体的结
合，并保证网片的均匀和坚固。接着用水浇透墙体，
洒水要均匀，不能漏浇，墙体的吸水率要控制在20０m
m一捏。在喷浆的过程中，必须先将界面和水泥砂浆混
合，然后在养护期内进行喷涂。在进行基层粉刷时，
必须等到界面粉刷达到一定的厚度，再用比例为1:3的
灰浆材料进行粉刷。在粉刷时，要进行分层粉刷，每
次粉刷的厚度不能大于10mm，当粉刷的粉刷厚度大于
35mm时，要用钢丝网进行加强。当基层粉刷流程完成
后，根据基体材料的不同结合部位等易产生裂纹的地
方，添加抗碱网格布，提高其质量。在进行抹灰时，
水泥灰浆比例应为1:3，然后进行施工作业。另外，对
水泥灰浆的水分控制要严格，若墙壁太湿，毛灰易有
下落现象；若底灰太干，则难以处置，亦容易造成毛
拉不均。在进行抹面的过程中，两人同时作业为佳。
一人先刷一层底灰，再用刷子将底灰均匀地铺在上面，
然后缓慢向上提起，过程中要保证力度均匀而平稳。
总体来说，粉刷施工的具体步骤是：从上往下进行抹
灰。在抹灰的过程中要注意以下几点：要留意底层的
灰浆有无空洞、开裂，如果有裂纹，就用剔凿修补，
并在上面刷一层水泥灰浆。加设滴水线时，要根据房
屋的檐口、窗台、窗桅、天篷、阳台、压顶、突出的
腰线等部位进行加设。 

3.2.2粘贴硬质憎水性岩棉 
在对岩棉板进行粘贴时，可以从每一处节点开始，

由操作员沿岩棉板的长面，横向铺设，并在垂直方向
上进行。在粘贴的过程中，要求将岩棉板的纵向错位
划分为板长的总体。另外，在粘贴墙角的岩棉板时，
应将其错缝搭接，保证与墙角成90°。在粘贴时要注
意用力，使压力均匀，并要求胶合厚度不超过3mm。
要定期用2公尺和托线板检查粘贴岩棉是否平整、垂
直，如发现不符合要求，应立即纠正，及时刮去板缝
和板边处残留的粘胶。岩棉板间距应在1.5mm以下，缝
高不宜大于１mm。如果岩棉板的缝宽超过1.5mm，则
采用适当的岩棉条，但不能直接粘贴岩棉条。 

3.2.3做好镀锌钢丝网悬挂工作 
在悬挂镀锌铁丝网的过程中，要做好以下几方面：

首先要打孔，拧紧膨胀栓，施工技术人员需要每间隔3
ｍ放一个Ｕ型支撑，然后用石棉板固定24ｈ，再用镀
锌钢板将锚固设备压入钢丝网，根据岩棉板材的厚度
选择不同的锚固件，其直径应为5.5，锚杆在墙体中的
有效锚固深度不能小于30mm。其次，针对任意三块相
邻的Ｔ型岩棉接缝均应有一支锚钉，对于边部的锚固
件，特别是墙角、洞口、房顶等部位，应采取密封的
方式。最后，对于需要增设紧固件的地区，施工技术
人员可使用冲击钻在基墙区内进行钻孔，钻孔直径不
能小于50mm，再用人工锤打入膨胀管内，保证其埋入

厚度为2mm。 
3.2.4满挂玻纤网格布 
如果要翻包，先用100mm厚1.5-2.0mm的胶水在石

棉板正面，再把翻包网格布翻过来，再将其压紧。翻
包网格布制作好后，可在网格布上铺设240mm×300m
m的网格布条，并把它放入抹面胶中。需要注意的是，
要保证网格布条已经全部渗入到了胶水里，不能让其
暴露在空气中。 

4.质量控制措施 

4.1在合适的环境进行施工 

施工环境是导致外墙保温系统质量问题的首要因
素，所以选择在合适的环境下进行外墙保温施工至关
重要。若环境温度低于5℃或风速超过5级时应停止施
工;在高温天气施工时，可选择先在背阳处施工，避免
保温层材料水分蒸发过快，导致保温层材料固化反应
不充分。同时提前查看当地地质情况，避免在地质运
动时施工。 

4.2聚合物砂浆材料拌制 

在聚合物砂浆拌制过程中可能产生砂浆配比不合
理、搅拌过程不均匀的情况，使用这样的砂浆会影响
成品质量。所以在使用砂浆之前，必须对有关工作人
员做好技术交底，提高质量意识，定人定岗。稠度控
制和拌和要均衡，选择较大容积、适合功率的机械设
备进行混合拌制，并在砂浆搅拌罐周围悬挂砂浆配比
标识牌。搅拌过程中相关管理人员要监督到位，确保
施工操作顺畅，保证成品质量。 

4.3墙面基础处理 

墙面基础处理应当全面细致，首先用钢丝刷清除
浮灰、油污等，在混凝土墙面与砌块填充墙面之间应
满抹界面砂浆，然后用软刷清洗一遍。对基础表层不
均匀的区域可用打磨机打磨。若基础墙面表层较为干
燥，在保温施工时可适当喷水湿润，保证保温层与基
层之间粘结牢固。基层最终验收时保证表面平整度不
大于4mm，垂直度不大于4mm，阴阳角方正度不大于4
mm。基层验收合格后方可进入下道工序。 

4.4保温板安装 

建筑物外墙表面与保温模板之间粘接至关重要，
在保温层安装之前必须对建筑施工者做好板面布胶、
板裁剪、板排布、板拍打挤压浆料、拼缝处密封等技
术培训，同时强化管理人员的检查职责，严格落实“三
检”制验收规定，本道工序达不到验收标准不进行下
道工序施工，并做好检查记录。施工中尽量使用标准
尺寸的保温板，使用非标准尺寸的保温板时应采用切
割器进行裁剪加工。粘结胶浆随用随拌制，并按要求
涂抹，保证粘结强度。在保温板安装前做好弹线工作，
在外墙边角处垂挂通线，利用水准仪、经纬仪等仪器
测定出保温板安装的控制线。板安装时须轻柔、均匀
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地挤压，随时用靠尺检查垂直平整度。板与板之间若
出现缝隙，用相同板材及粘接胶浆进行填充。 

4.5保温砂浆施工要求 

保温砂浆为避免出现涂抹过厚、平整度差、附着
力差、施工顺序不正确的问题，除对施工人员进行质
量培训外，还要做好界面剂涂刷，保证保温层与基层
有一个较好的咬合度，防止空鼓。保温层施工时，不
能涂抹过厚，也不能偷工减料，厚度控制在30～60mm，
并分次涂抹。前几道涂抹以糙面为宜，最后一道拍打
压实，在砂浆湿润状态下为保证平整度，压紧收光一
次成活，如此方能保证保温层与基层紧密贴合，避免
空鼓、脱落的情况发生。 

4.6耐碱性玻璃纤维网格布施工要点 

耐碱性玻璃纤维网格布应选用断裂强度高、耐碱
强力高、断裂应力小的合格网格布。在施工过程中网
格布的埋设部位应适当，不要太靠近墙体内侧，也不
要出现护面砂浆施工完成后网格布外漏的情况，同时
网格布按方案要求布设。窗台周围和墙面转折处等较
容易产生应力的部位应增设网格布，粘贴时饱满程度
超过100%，搭设长度不得低于50mm，阴阳角处压茬搭
接，长度大于或等于150mm。铺贴时抹平、拽直，铺
贴后保证均匀、无褶皱，使网格布起到应有的约束和
分散效果，从而达到外墙保温施工完成后表面不开裂
的目的。 

4.7抗裂砂浆施工要求 

抗裂砂浆抹灰施工前对干燥的基层表面进行少量
喷水，以表面湿润为宜，避免后期硬化不达标。抗裂
砂浆分二次进行施工，在保温层充分固化，有一定强
度后进行第一遍涂抹，平均厚度为2．5mm，严禁漏抹。
在第二遍抗裂性砂浆施工前，须等前一次抗裂砂浆完
全凝固至表层不沾手时再进行涂抹。第二遍涂面层厚
度以盖住网格布为准，二次抗裂砂浆施工后总厚度应
为5～6mm，并找平方正，最后垂直平整度控制在4mm
之内。 

4.8做好涂料工艺顺序 

4.8.1满刮腻子施工 
掌握刮灰时刮灰的角度，以达到均匀、充分的目

的。为了避免出现缩松、开裂、剥落等情况，不能一
次刮得过厚，根据不同的灰浆性质，可以选用0.5mm
厚度；不可来回刮擦，以免引起卷皮脱落或将油灰中
的胶料挤压封口；在基层有裂缝或裂缝时，用手指压
紧刀片，用力将油灰插入缝隙，将油灰刮掉，尽量减
少油污。 

4.8.2磨平施工技术分析 
不能在潮湿条件下进行研磨，必须在底板或油灰

干燥后进行研磨，以免粘上砂纸，影响工作。在实际
的磨削施工中，可以选用各种砂纸，例如：先用粗纱
布研磨，再用细纱布打磨，以确保抛光效果。抛光完
毕后，要立即将表面上的灰尘擦拭干净，然后再进行
下一次加工。 

5.结语 

外墙保温节能技术在目前的社会背景和国家发展
的要求下是应该进行广泛推广的。所以，施工单位以
及相关施工人员必须要对土建建筑工程有充分的了
解，积极探索和学习外墙保温节能技术发展的背景以
及应用的实际情况，掌握施工的工作流程和标准要求，
进行细节化的施工开展工作。与此同时，也需要加强
对施工过程中质量管理环节的重视程度，使保温节能
的充分利用在建筑工程的质量提升上发挥有效作用。 
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