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海绵城市理念在城市景观园林设计中的应用
陆航航

江苏省方圆建筑设计研究院有限公司 江苏 宿迁 223600

【摘 要】市场经济的发展，提高了人们生活质量，人们思想有所转变，愈发注重城市绿化，城市的绿化景观

能够体现一个城市的精神面貌，为居民提供良好的绿化环境，有利于身心健康。此种背景下，海绵城市理念应运而

生，倡导城市建设中减少环境污染，遵循绿色、美好、和谐的理念，建设绿色城市，实现污水合理排放与资源合理

应用，配置城市植物绿化面积，优化居住环境，做到人与自然和谐相处。
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1.海绵城市理念

海绵城市就是指城市如同海绵一样，当遇到自然灾

害和环境变化时，表现出极佳的“柔韧性”，当遇到雨

季时，能够对雨水进行吸收和积聚，然后根据需要使用。

因此，通过运用海绵城市理念中的环境优先原则，对自

然通道与自然资源进行科学、系统地整合，有利于实现

通道与防洪的安全性，并对城市雨水进行积累、渗透、

渗漏，科学利用与配置水资源，以此来确保环境保护。

当前我国园林工程建设中已广泛运用了海绵城市建设，

且获得了显著的成效。海绵城市建设是区域发展的有力

保证，可实现水资源的更广泛分布。通过海绵城市建设，

可较好地解决水污染和水资源紧缺的问题。另外，通过

引入海绵城市建设理念，可进一步丰富园林景观，创建

绿色生态的城市环境，促进城市经济的良好发展。

2.海绵城市理念在城市景观园林设计中的应用措施

2.1.需要明确设计原则

严格遵循总体规划的原则。城市园林设计中，应基

于海绵城市理念，确定园林设计原则。具体如下：一是

规划性原则，设计中应当兼顾植被建设、城市雨水、排

水系统等多方因素，形成完善的城市园林景观，规划设

计中注重景观发展性和复杂性，做到各部门积极配合，

优化整体规划，合理应用海绵城市技术，实现科学规划；

二是生态性原则，城市园林景观需凸显生态性，兼顾景

观美观性与生态效益。例如，城市老城区处理雨水设施

陈旧，易发生积水情况，对人们生活质量造成影响，需

坚持生态原则，构建生态设施，提高城区生态质量。

2.2.选择海绵体

一方面选择原生海绵体，保护城市园林自然存在的

湿地、湖泊、河流等自然海绵体能够节省物力、人力的

消耗，操作也较为简单，森林、河流、池塘等海绵体蓄

水调洪、自我修复能力较强。但是，人类活动范围的扩

大，使得各地区天然海绵体逐渐减少，需结合城市发展

情况，对城市园林布局合理规划，建设城市森林、公园

等，保护天然海绵体，发挥其美学价值与景观价值；另

一方面，修复、保护被破坏的海绵体。土地资源及自然

水体遭受污染，会破坏对雨水调整与存储，还会对周围

居民带来负面影响。设计人员可通过生物生态修复和物

理筛滤截污的方式修复海绵体，其中，生物生态修复是

利用活体植物与微生物治理污染水源，降解、转化水中

污染物，需结合水资源污染度、水生态情况进行处理；

物理筛滤截污是控制污染物源头，完善垃圾清理与污水

管网系统，结合水力冲刷和机械方式，对园林水体淤泥

进行清理，实现全面治理污染。通过此方法，保护海绵

体质量，提高其应用价值。

2.3.缓解城市内涝

不同的区域，不同的城市，不同的降水量、温度、

湿度、地质条件都不同，所以，要针对不同的天气条件，

进行科学的设计，预防各种自然灾害。在夏季，全国多

数城市出现了强度不一的降雨，局部区域可能出现特大

降雨，导致洪水泛滥，严重影响人民群众的生存和财产

安全。在我国的城市建设中，大部分公路采用的是水泥

沥青路面，大部分房屋都是坚硬的，因此，降雨的渗入

会比较慢，很可能会积累大量的积水。在城市的发展中，

海绵城市可以通过对城市的供水、排水等进行科学的规

划，将海绵城市的概念与园林的建设结合起来，加强对

雨水的渗透，提高雨水的吸收、储存，有助于缓解雨水

的积聚，达到人与自然的协调发展。

2.4.推动水资源的再利用

在海绵城市理念下，为了发挥园林道路的作用，可

选用新型技术，道路材料使用透水沥青，其渗水性良好，

不仅可以改善路面情况，还能控制地表径流，维持良好

地面路况，便于人们雨天出行；园林道路走向调整，需

规划、勘察地表土质及土壤情况，结合土壤渗水性做到

合理规划；园林道路两侧还可设置绿化带，绿化带渗水

性良好，种植绿化植物中，选择吸水性良好、泥土松软

的地方进行种植，种植树种要色彩美、姿态美，观赏性
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强的品种，同时选用宽阔叶具有遮阴功能的树林，结合

两旁芦花种植，形成独特景观。交叉路口需修剪矮灌木，

吸收雨水的同时，还能避免对人们视线造成影响；园林

通常以水体为中心，道路环绕水面，临水布置道路时，

道路不能和水面始终平行，会由于缺乏变化显得平淡，

可以借助起伏的地形、增加多种景色，使得水面和主路

有一种若即若离的感觉，采取堤、桥相接，可以供游人

驻足眺望和漫步。

2.5.合理利用滞留技术

景观设计海绵城市技术对滞留技术的运用，是为了

延缓出现大幅且短时强降雨后，形成的激增的难以及时

排走的雨水径流量。当下的海绵技术中，可以选择的常

用滞留方式有四种：渗透池、雨水花园、生态滞留池以

及人工湿地。这些滞留设施被运用在景观的公园广场、

建筑内部工程以及道路侧分带等市政工程，通过景观与

海绵技术相互结合的方式打造海绵生态滞留体。景观式

的海绵体既美观又实用，对多余的雨水滞留效果也很好，

同时因为建设形式满足了生态绿色资讯化的专业特性，

因而后续的设施维护费用也较低。

在不同的环境下海绵景观滞留设计的方式也有所

不同。当海绵景观滞留设计的地区处在岩石含量比较高，

并且透水性能较差的含有大砾石的土壤环境中时，则需

要通过换土防渗，搭配设计挖筑阶梯等一系列措施；当

海绵景观的滞留设计地区处在树叶等生物污染较为严

重的汇水区域时，滞留池中的景观则应当选用植被缓冲

带与植草沟亦或是沉淀池，通过这种最自然的方式起到

预处理径流雨水的作用。

3.结语

综上所述，城市化建设背景下，海绵城市工作对于

改善城市环境、治理城市水问题意义重大，当前我国在

进行城市景观规划时，应合理运用海绵城市的理念，从

而提高其整体的功能。利用这种理论，可以使城市的生

态系统得到更好的修复。园林建设中也要融入海绵城市

理念，发挥园林社会、生态及经济效益。因此，城市园

林应结合实际，遵循设计原则，从选择海绵体、规划园

林道路几方面出发，提高园林设计质量。
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