
Universe
Scientific Publishing

Exploration of Engineering Technology, 工程技术探索(20)2022, 4

ISSN:2705-1242(Print)

-62-

油菜种植技术与应用效果
徐道楠

永善县农业技术推广中心 云南 昭通 657300

【摘 要】油菜种植方法简单，种植户经济收益高，是生产油菜籽油的基础材料。油菜籽油营养丰富，风味独

特，深受人们的喜爱。随着近年来油菜籽油用量的不断增长，传统的油菜种植方式所获得的油菜籽产量已无法满足

油菜籽油的生产需求。在此背景下，高产种植技术渐渐出现在我国油菜种植过程中，许多学者们通过对高产种植技

术的研究，希望可以提高油菜种植的油菜籽产量，增加种植户经济收益。推广利用高产种植技术对于提高我国油菜

及油菜籽的产量和质量都有着关键性的影响。
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1.油菜育苗阶段高产种植技术的应用

1.1.选种

质量良好的种子是获得优质油菜种苗的基础，种植

户在选择种子品种时应重点关注油菜在不同条件下的

生长特性，注意不同地区油菜品种间的差异性，根据种

植地的土壤条件、温度变化、降水量等自然因素，结合

施肥计划、种植面积等人为因素，综合考虑对种植品种

进行筛选[2]。比如，在油菜实际生产种植环节的育苗环

节中，若本地环境特性为气候干燥、降水量少的情况下，

种植户应着重选择环境适应性较强且具有较高抗旱能

力的油菜品种。比如在我国油菜种植中较为常见的绵油

16 号或 17 号油菜品种，二者都能适应水分较少的种植

环境，在本地降水较少的情况下仍能获得可观的油菜产

量，且油菜籽的含油量也较高，使种植户能获得较高的

经济收益。

1.2.选地整地

种植油菜的土地应具有土质疏松、土壤肥沃的特点，

为方便种植户后期浇灌、施肥等工作，选地时还需注重

排灌方便与否、易于耕种等问题。油菜根系强壮，对种

植田地的土壤厚度有着一定的要求。选择好适宜的种植

田地后，种植户应在预定位置挖出 1 条直沟，中间安排

横沟，挑出碎石并铺上碎土。挖沟期间要保证所有沟的

宽度及深度都约为 30cm。挖沟完成后，种植户在深耕

时要将种植田地中所有较为坚硬的物体挑出，避免影响

油菜根系生长。深耕要保证苗床面积约为种植田地总面

积的 1/4，若种植田地深处土壤的结构过于坚硬，种植

户应使用机械设备辅助深耕。深耕结束后，种植户应施

入氮、磷、钾肥，以基肥提高种植田地的土壤肥力。

1.3.播种

由于油菜的根系强壮等特点，在进行播种移植时要

注意控制油菜种子的种植密度，避免对油菜的产量造成

不良影响。在大多数常见情况下，油菜的播种环境应保

证种子拥有充足的光照以及一定的生长温度。种植户在

播种前需要完成泡种等种子预处理工作，在正式播种时

应采用撒播种植等高效播种方式在种植田地中直接撒

播，减少播种工作所需的时间，提高播种工作的完成率，

减轻种植户的工作量，减少种植户工作压力。在播种油

菜时，种植户应将完成整个播种工作的时间控制在 1h
内，防止种子因长时间暴露在空气中而失水或受到病虫

害侵害。

2.油菜幼苗阶段高产种植技术的应用

2.1.追肥

在幼苗期种植户应及时追肥，减少老苗现象的发生。

追肥次数控制在两次为宜，第一次追肥应在油菜幼苗生

长出 1 片叶子和 1 个芽心的 1 叶 1 心期，第二次追肥应

在幼苗生长出 3 片叶子和 1 个芽心的 3 叶 1 心期。追肥

选择的肥料种类应根据幼苗实际情况选择不同配比的

尿素结合天然肥料，并且若在 3 叶 1 心期时，油菜幼苗

生长状态较好，种植户应根据此时土地肥力等因素判断

是否需要第二次追肥。

到了油菜幼苗生长后期，进行幼苗移栽环节前可再

次对幼苗进行追肥，让幼苗的根系在短时间内快速生长，

生长出更多的新根。在完成幼苗移栽后，种植户可再次

施肥，促进幼苗尽快适应新种植环境，提高幼苗移栽后

的存活率。

2.2.除草

油菜生长至幼苗期时，植株生长速度加快，对于土

地营养的要求增高。种植户要时刻注意对种植田地除草，

避免种植田地生长出过多杂草，吸收大量的土壤营养及

水分，过度抢夺油菜生长所需的营养，对油菜幼苗的生

长造成影响，最终影响油菜的质量和产量。除草的次数

应至少保证 3 次，具体时间与安排原因如表 1 所示。在

进行间苗、除草工作中，种植户可在油菜幼苗种植田地

均匀喷洒高特克稀释液以进行除草，稀释液的浓度应根
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据幼苗数量及品种调整。

2.3.移栽

油菜幼苗生长到一定程度后，种植户应及时安排移

栽油菜幼苗。在选择种植田地时应提前检测土壤，保证

土壤中的重金属元素符合国家标准。移栽幼苗前，种植

户要提前对移栽用的种植田地进行深耕处理，疏松土壤

并调整土壤 pH 值，保证种植田地的地面平整、排水沟

等安排合理。同时，在苗穴施足基肥，以便后期排水等

工作的顺利进行。完成田地的准备后即可开始移栽油菜

幼苗，移栽过程中种植户要注意保护油菜幼苗根系，防

止出现移栽后幼苗大面积死亡的情况。在幼苗完成移栽

后，种植户可适当地在田地中喷洒除草剂，促进幼苗健

康生长。

3.油菜病虫害防治中高产种植技术的应用

3.1.生物防治

随着全球人民环保意识的不断加强，生物防治病虫

害的理念被越来越多的人们关注。生物防治病虫害与油

菜本身生长规律有着极大的关联，其实际应用中大多是

种植户以人为手段辅助提升油菜本身的病虫害抗性或

利用自然生态环境进行病虫害防治。生物防治病虫害最

大的优势之一就是防治手段对于油菜本身的产量及品

质影响较小，且不易残留污染物质，方便后续油菜相关

产品的加工生产。比如在油菜种植中，种植户可在种植

田地中投放一定量的蜘蛛、瓢虫等益虫，以这种方式降

低油菜种植过程中病虫害的发生概率。

3.2.化学防治

目前，我国油菜种植中较为常见的是化学防治病虫

害。化学防治手段的科学利用，对于油菜产量和质量都

有着良性影响。油菜花蕾期较为常见的病害是霉霜病，

种植户应在油菜幼苗移栽后便开始对该病害进行防治，

可在种植田均匀喷洒农药百菌清，降低霉霜病的发病率。

油菜的另一种常见病害为菌核病，该病症的发生会严重

影响油菜最终的产量和质量，种植户可使用速克灵降低

该病害的发生概率，减少其对油菜品质的影响。

4.结束语

随着油菜籽油需求的不断变大，以高产种植技术提

升油菜种植产量与质量刻不容缓。因此，本研究探讨了

高产种植技术在油菜种植不同环节中的作用，以期为未

来高质量、高产量油菜种植提供理论参考。
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