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海绵城市理念下景观设计的应用研究
王 玲

天津东方博奥设计院有限公司 天津 300000

【摘 要】海绵城市概念源于相对成熟的雨洪设计理念，结合中国国情提出了具有中国特色的水生态管理政策。

海绵城市是指城市适应环境变化、应对自然灾害的“弹性能力”的提高。城市可以像海绵一样吸收、储存、渗透和

净化水，从而实现水资源的高效利用。基于海绵城市理念的城市景观设计应遵循生态优先原则，实现自然方式与人

工措施相结合。
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1.海绵城市理论的概念

2014 年我国首次在《海绵城市建设技术指南》中对

海绵城市进行定义：海绵城市即将城市比喻为海绵，在

应对环境变化及自然灾害时能够发挥出弹性作用，比如，

在雨水较大时能够起到渗水、蓄水的效果，在需要水源

时能够将蓄存的水释放出来。海绵城市理念与城市可持

续发展理念相适应。将城市园林设计与雨水管网相结合，

园林中湿地、植被和河流等将雨水蓄积起来，在大自然

的循环调节下，实现水资源的充分利用。

2.海绵城市理念在城市园林设计中的应用原则

2.1.协调性原则

协调性原则在园林设计中的应用主要体现在园林

是城市环境的组成部分之一，其在保障城市功能的同时，

也保护生态环境，满足生态需求，从而形成完整的城市

园林设计体系。

2.2.系统性原则

系统性原则主要体现在海绵城市有着规模大、建设

周期长且建设难度大等特点，其在园林设计中需综合景

观要素，从宏观上把控功能分区，有计划地对植物景观

进行设计、优化，提升设计效果，推进城市可持续发展

建设。

2.3.生态性原则

城市园林景观实用性和开放性共存，基于生态性原

则，将园林设计与海绵城市理念相结合，避免人为因素

对生态环境的影响，为构建良好的生态环境奠定基础。

3.海绵城市理念下景观设计的应用

3.1.场地设计

为保证园林景观工程水循环体系的稳定运行，实现

“日常有水、雨后有水、暴雨有水”的设计目的。在园

林景观设计阶段，设计人员应根据工程情况，通过调整

场地设计方案来构建三级海绵体系。简单来讲，通过采

取雨水拦截与滞蓄等设计措施，有效控制雨水的地表停

留时间，将一部分雨水停留在地表与浅层地层，将另一

部分在雨水收集系统中滞蓄，并将多余雨水通过管网与

泵站向外排放。如此，在气候干旱时，保证绿地土壤中

含有充足水分，不会影响绿化植物的生长状况。而在雨

季，可以避免内涝现象出现，有效消纳地表径流雨水。

场地设计的具体措施包括：（1）排水路径设计。

综合分析园林景观工程所处区域降水量等因素，合理设

定排水路径坡度，以此来控制雨水在地表停留时间。例

如，在降雨量较大时，为改善排水效果，需要增加排水

路径坡度，在重力作用下，地表径流雨水可以快速下渗

排放。而在降雨量较小时，则减小排水路径坡度，确保

绿地土壤可以在雨水下渗期间吸收到充足水分。（2）
系统衔接。为构建完善的三级海绵体系，需要合理设定

各处排水设施的分布位置与间隔距离，确保雨水管渠排

放、雨水收集等子系统之间保持良好衔接状态，以实现

雨水消纳回用等设计目的。

3.2.植被设计

在园林景观工程中，植被设计与排水设计专业之间

有着极为紧密的内在联系，二者设计效果相互影响。因

此，需要协调开展植被与排水设计工作，将其作为海绵

排水体系的一部分。例如，从地表径流雨水消纳回用层

面来看，如果选择栽种具有良好耐污染性的本土树种，

可以在保证植物成活率的前提下，降低对雨水水质与处

理效果的要求，并在客观层面上提高雨水消纳回用率。

同时，雨水下渗层面来看，可选择依次种植乔木植物、

灌木植物与地表蕨类植物。如此，即可以体现出绿化景

观的层次感与空间感，提高园林景观工程的艺术鉴赏价

值。同时，雨水在下渗期间，不同层次的绿化植物将会

吸收截流一部分雨水，从而改善雨水排放效果，避免出

现内涝现象。

3.3.水体设计

在水体设计环节，首先，需要在工程现场中设置预
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处理设施，常见预处理设施包括前置塘与制备缓冲带等，

对即将流入景观水体中的雨水进行预处理，截流一部分

雨水，避免向景观水体中排入过量雨水。同时，还可以

起到雨水净化与调蓄等作用，保护园林景观水生生态环

境。

4.道路规划

在道路规划环节，需要采取以下设计措施：（1）
疏散铺路法。如果采取传统的密集铺路法建设园林道路

时，将会削弱园林道路的雨水排放能力，并提高工程造

价成本。因此，应采取疏散铺路法，保持相邻地砖块的

等同间隔距离，无需对地砖拼缝进行填缝处理。如此，

地表径流雨水可以通过地砖缝向地表深层下渗。（2）
合理选择“海绵体”。在早期建成的园林景观工程中，

由于“海绵体”选择不合理，导致园林道路广场的实际

排水效果与预期产生偏差，或是在工程使用期间逐渐丧

失排水功能，因此，需要结合工程实际情况合理选择“海

绵体”。例如，可选择铺设透水砖，或是使用透水混凝

土材料作为道路面层，确保园林道路具有良好的透水性

能，不会对雨水下渗效果造成影响。同时，尽可量使用

较为粗糙的透水砖等透水材料，材質表面粗糙程度直接

影响到雨水下渗效果。（3）路面生态排水。为促进水

循环，可选择在园林道路周边区域中设置调蓄设施，一

部分雨水在设施内得到调蓄，将雨水补充至园林绿地或

是地下水，同时，将另一部分雨水通过管网排放到周边

河流水域当中。如此，可以维持城市水循环体系的良性

运转，由园林景观排水系统与城市排水管网来共同承担

排水压力。

5.结束语

总之，城市化进程不断加快，人们环保意识不断增

加，为环境的建设设计提出了新的课题，而水源的合理

应用更是环境功能设计的重要内容。通过融入与渗透海

绵城市理念，可以完善景观的功能设计，实现生态环境

的可持续发展。
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