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高层建筑的人防工程结构设计策略探究
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【摘 要】目前，人防工程具有工程量大、施工难度大的特点,高层建筑施工对人防工程结构设计有着一定的要

求。为推动我国高层建筑建设发展,设计人员应对高层建筑的人防工程结构设计进行优化。在设计过程中,设计人员

应明确人防工程结构的功能区域、构件配筋、疏散出口、抗震及顶板设计要点,以增强人防工程结构的性能。合理设

计高层建筑人防工程结构,可以使建筑更加安全稳定,有利于保证人们的生命财产安全。
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引言

高层建筑的人防工程结构设计对整个人防工程施

工的顺利开展和促进防空防灾工作水平有着直接影响，

在实际工作中应该采取有效措施对其进行优化和完善。

在进行高层建筑设计时要考虑到人防要求和经济因素，

一方面要满足住宅间距需求、使用面积要求等条件；另

一方面还要考虑到人员防护功能要求和经济性，尽量做

到人防、经济相结合。由于高层建筑结构受力复杂且有

很大差异性，所以在进行结构设计时要考虑到经济因素

以及使用功能需求等方面进行综合分析从而选择合适

的设计形式。

1.高层建筑人防工程结构设计中存在的问题

1.1.抗风结构设计问题

因为高度较高,所以高层建筑容易受到大风影响。在

设计高层建筑人防工程时,设计人员应考虑风速情况,使
高层建筑人防工程的抗风结构设计符合实际要求。比如,
风力强度会随天气变化而变化,风力过大会造成人防工

程内部结构开裂、损坏甚至倒塌等问题,威胁建筑安全。

如果高层建筑人防工程结构的抗风设计出现问题,工程

的应用效果就会大大减弱。虽然人防工程在短时间内不

会出现重大事故,但是由于抗风性能无法满足实际使用

需求,在风力较大时,建筑就很容易发生坍塌,给工程施工

企业带来巨大的经济损失。因此,在设计过程中,设计人

员应利用先进的仪器、设备来加强对建筑整体结构的检

查,同时采取有效措施来进一步提高人防工程的抗风性

能。另外,设计人员还要分析高层建筑人防工程的受力结

构,不断优化防风设计,最终达到延长人防工程使用寿命

的目的。

1.2.抗震结构设计问题

为减少突发情况引起的高层建筑安全问题,设计人

员应根据实际工程情况来明确人防工程抗震结构设计

要求。高层建筑人防工程建设应尽量降低地震带来的不

利影响,提高工程结构的抗震性能,保证居民的生命财产

安全[1]。对此,设计人员应对高层建筑人防工程结构进行

合理设计,以提高其抗震性能。总的来看,如果高层建筑

人防工程抗震结构设计出现问题,那么工程就无法满足

使用需求。一旦发生地震等自然灾害,就会造成重大损失。

因此,建设单位应高度重视高层建筑人防工程结构抗震

设计问题；设计人员需要结合工程具体情况,积极应用先

进的设计理念来完善人防工程结构,提高人防工程的抗

震性能。

2.高层建筑的人防工程结构设计策略

2.1.优化抗震结构设计

首先，加强人防工程基础设计阶段工作，保证地基

承载力符合要求。当地基承载力满足不了基础设计要求

时，需要进行地基处理，确保基底沉降和附加沉降符合

标准。对于高层建筑来说，不能只考虑防震要求而忽略

结构抗侧刚度和强度，因此在进行抗侧力结构选型时需

要与结构的布置相结合。而在具体实施过程中，也需要

通过合理安排和调整抗侧力构件之间，以及构件与相邻

构件之间的距离，来实现高层建筑抗震性能的有效提高。

其次，在进行高层人防工程抗震设计时，要根据当地地

震局发布的地震级别，来确定人防工程的等级。高层建

筑中人员密集区及重要部位应按规范要求设置防冲击

波隔墙、临空墙，防护门等人防设施。对具有多个相同

部分和构件时，要特别注意其相对位置关系，在地震作

用下各部分之间相互影响很大，在布置时要考虑这种因

素。

2.2.优化消防设计

第一，明确建筑防火分区设置要求，在对高层建筑

进行人防工程设计时，需要根据其具体结构特点和防火

分区面积的大小来确定合理的建筑高度，保证每个防火

分区中有足够的安全空间[2]。第二，明确消防水池、消

火栓系统、排烟系统等各种系统的功能，明确人防工程

结构设计中应注意的问题，关于加强主体结构耐火极限，
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高层建筑中应设置固定灭火系统，包括气体灭火系统和

干粉灭火系统，和固定防烟、排烟系统，这些消防设施

与主体结构一起构成了完整的火灾防治体系。第三，考

虑到实际情况，对每个防火分区进行划分后确定每个区

域应设置可开启式避难层。通过疏散通道和应急照明使

人员安全撤离到避难层，当需要疏散人员时，可利用避

难层设备进行人员疏散，若采用机械排烟或自动喷淋灭

火时可以直接通过防护门进行疏散，该设计也可以保证

结构构件在发生火灾时不会倒塌或烧坏。

2.3.优化抗风结构

对于高层建筑在风荷载作用下产生变形而导致上

层楼层间位移比过大时，可考虑分层设计，高层建筑中，

可采用附加上下层间地震力或增加水平风荷载。抗风计

算时可根据上部楼层最大位移和下部楼层平均水平刚

度比值进行控制[3]。对于高层民用建筑，尤其是超长结

构的塔式结构或大型柱网，超过 2 层的裙楼或塔楼等构

件，应根据风荷载情况合理进行配筋，抗风计算时应考

虑由于风引起的层间位移角。此外，抗风方案要充分考

虑高层民用建筑可能产生风振的方向以及受力特点和

影响范围等因素，以合理确定风振系数和采用抗风措施。

2.4.确定防护单元与周边环境之间关系

首先，在对防护单元和周边环境进行设计时，应确

保防护单元和周边环境之间有良好的连通性；其次，通

过对不同建筑条件下抗震性能进行分析，可明确不同建

筑对高层建筑抗震性能产生的影响[4]。

3.结束语

总之，为确保高层建筑的人防工程能够充分发挥作

用,设计人员应对其结构进行合理设计。另外,设计人员

还应根据高层建筑人防工程的特点及需求来明确结构

设计要点,使人防工程结构设计符合实际要求,增强建筑

结构的稳定性。
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