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复合保温板与自保温加气块施工技术的应用
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【摘 要】复合保温板与自保温加气块的外墙保温形式，对建筑外墙起到隔热保温的作用，可以真正使室内达

到冬暖夏凉的效果，而且能够在很大程度上降低室内采暖与制冷的能耗；还可以起到隔音环保的作用；有很好的耐

候性，而且坚韧牢固，拥有良好的抗震性、耐冲击力；该工法与外贴岩棉板、涂抹保温砂浆外墙保温形式相比，不

仅具有上述优点，还具备施工更加简便，大大地缩短了施工周期，保温性能、施工简便性的要求。在提倡建设节约

型社会、实现可持续发展的今天，推广应用该工法具有现实意义。
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1.外保温板复合外墙整体浇筑成型技术概述

1.1.外保温板概述

外保温板主要是通过多种材料（包括：聚合物砂浆、

玻璃纤维网格布、阻燃型模塑聚苯乙烯泡沫板（EPS）
或挤塑板（XPS）等）复合形成的保温墙板，可以采取

工厂化预制加工、现场粘接的施工方式，能够有效满足

现阶段建筑工程节能方面的需要，能够进一步提升建筑

外墙保温优选材料，也是建筑节能改造的重要材料之一，

可以应用在建筑外墙、室内商场等等多种场合，成本低

廉，功效好，防锈，无污染。外部保温板的特点是不燃

烧、不释放热量和有害烟雾，在发生火灾时也能够有效

地隔离火焰的扩散，阻燃性能优异。它具有良好的保温

性，能够增加建筑物的热阻，减少建筑物的供暖、空调

等能源消耗，达到节约能源、减少排放的目的。抗压强

度高，抗张强度大，耐久性好，确保了产品的安全可靠，

使用寿命长。不吸收水份，抗老化性好，使用寿命长。

重量轻，切割方便，切削方便。

1.2.外保温板复合外墙整体浇筑成型工艺基本原理

第一，外保温板复合外墙整体浇筑成型技术应用时，

首先要确保外墙内侧承重剪力墙钢筋和外保温板等进

行准确安装，之后在适宜位置装设抗浮定位塑料支撑杆

等，利用此设置能够保证较好的抗侧移以及抗浮性能。

为了能够保证混凝土浇筑过程中具备充足摩擦力来抵

消外保温板的较大浮力，需要在中间位置插入双头磨尖

的钢筋，要确保钢筋的长度超过外墙自保温体系厚度约

8mm，这样就能够确保在加固混凝土两端模板过程中钢

筋受压而进入到模板当中。经过详细计算可知，为了保

证外保温板不会受到混凝土浇筑影响而上浮，要保证整

体抗浮摩擦力=1.4×最大浮力。除此之外，利用大直径

圆盘配合在防护层混凝土内的支撑定位块，能够避免外

保温板发生侧向位移的情况[1]。第二，在进行混凝土浇

筑时，利用分料漏斗同时来对外墙外保温板两端实施混

凝土浇筑，利用此种方式能够保证两端混凝土共同上升，

从而保证两端混凝土对于外保温板形成同样的侧压力，

这样能够避免因为压力差情况导致的外保温板单侧穿

刺，避免引起混凝土截面出线尺寸方面的偏差，进而确

保承重混凝土截面尺寸与防护层混凝土良好的防护质

量。

1.3.施工材料

第一，主要采用 EPS 板作为保温板材料，此种材料

能够便利地进行裁剪，可以按照工程的具体情况来进行。

第二，利用 HPB300φ6 的钢筋进行保温板的连接，要确

保穿过保温板的钢筋表层进行有效的防锈处理，也可以

采取镀锌钢筋来避免生锈。将连接件和钢丝网片有效绑

扎，确保其向内部混凝土进行延展。第三，为了保证外

墙整体浇筑质量，外保温板复合外墙浇筑所用的混凝土

要采用自密实混凝土，保证其性能符合工作指标的基本

要求。第四，可以通过工厂预制的方式生产抗浮定位塑

料支撑件、单向支撑垫块等等，要根据设计施工图中的

厚度等来确定这些部件的长度。

2.复合保温板与自保温加气块施工技术的应用

以某工程为例，建筑分类：甲类建筑；结构形式：

框架结构；建筑面积：总面积 27760.88m2，无地下室；

建筑层数：地上五层；建筑高度：24.80m。

2.1.外墙保温设计

2.1.1.设计原则

①主体结构和外墙均应符合国家现行标准、规范的

要求。②按国家规定的建筑节能标准，确定保温层最经

济的厚度，外墙外保温复合墙体的热工性能、节能率必

须符合国家现行建筑节能工程系列设计标准[2]。③保温
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层及其它配套材料的质量要达标，保温层及其它配套材

料要满足建筑构造设计的要求，都要满足国家有关的技

术要求，在开始工作之前，要提交检验报告和出厂合格

证，并进行抽样复试。与绝缘层配合的各类材料，必须

具备理化稳定性、相容性，以及良好的耐微生物侵蚀能

力。外保温饰面层（保护层）应选用不燃、柔性、防水

及透气性材料。④外墙外保温层、饰面层必须牢固、安

全、可靠。

2.1.2.设计标准

①本工程为绿色建筑一星级标准，体形系数满足

DB13（J）81-2016《河北省公共建筑节能设计标准》第

3.2.1 条的要求（S=0.22≤0.40），外墙满足 DB13（J）
81-2016《河北省公共建筑节能设计标准》第 3.3.1 表

3.3.1-2 条的要求（K=0.49≤0.50）。②建筑的外层护结

构应该具备抵抗冬天的户外气温作用和气温波动的能

力，不透光外层护结构内表面温度与室内空气温度的差

值应该被限制在本规范允许的范围之内。③严寒地区的

建筑在冬天的隔热性能上，夏热冬冷地区的建筑在夏天

的温与温度上的 A 区建筑，在夏天的时候，最好是夏热

冬暖地区的建筑，在冬天的时候，尽量是温和的 B 区的

建筑，最好是在夏天的夏天。

2.1.3.设计重点

本工程采用了复合保温板与自保温加气块的外墙

保温形式，需要解决以下三个冷桥部位的保温问题。①

结构柱外墙面使用一体化复合保温板与外墙使用自保

温加气块的连接问题。②墙体中部构造柱的冷桥问题。

③自保温加气块斜砌砖部位的冷桥问题。

2.2.设计方案

复合保温板与自保温加气块外墙保温形式经计算

能够满足外墙保温设计的保温性能、耐久性、施工简便

性的要求。综合工期及综合造价最终采用了复合保温板

与自保温加气块的外墙保温形式[3]。结构柱外墙面使用

一体化复合保温板与外墙使用自保温加气块的连接，做

法在混凝土结构柱浇筑时于柱外侧面位置通长放置结

构一体复合保温板覆盖柱外侧面，并使保温板左右两边

留 100mm 空缺，固定模板时在空缺处放置 100mm、长

30mm 厚木方，做出 30mm 厚的凹槽。使之在混凝土浇

筑时做出 100mm 宽、90mm 厚的混凝土长条垛子，可

用于植筋。凹槽处在后期填充外墙保温砂浆阻断冷桥。

2.3.保温板的安装

为了确保保温板能够准确、便利的安装，正式进行

保温板安装前需要在生产厂事先对保温板纵向边进行

修整，使其形成 Z字型企口槎，利用起重设备将完成捆

绑的整批保温板整体吊装到需要施工的楼层。安装过程

中要安排 3 个以上的人员共同配合进行，保证保温板的

定位安装，同时要对完成安装的保温板和内侧钢筋笼进

行临时性固定[4]。确保保温板安装到设定位置之后，要

将其和钢筋笼进行可靠的绑扎固定，在此过程中需要对

保温板的位置、稳定性实施必要的校核调整，同时保证

钢筋连接件穿透保温板，将其和剪力墙钢筋以及钢丝网

片进行牢固的绑扎。

3.结束语

总之，复合保温板与自保温加气块与其他外墙保温

形式相比，复合保温板施工更方便，省时省力，缩短施

工周期；保护主体结构、延长建筑物寿命；基本消除热

桥的影响；使墙体潮湿情况得到改善；便于旧建筑物开

展节能改造；增加房屋使用面积等优点。
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