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人性化设计理念在城市风景园林设计中的应用
朱钰彤

云南交投生态环境工程有限公司 云南 昆明 650228

【摘 要】人性化设计理念是城市景观规划中的风景园林设计的重要组成部分，个性化设计不仅可以帮助城市

景观规划更加贴合城市居民的居住需求，更能够满足居民休闲娱乐放松的多样化要求。本文基于城市景观规划中风

景同林人性化设计的基本原则，对人性化设计理念在城市风景园林规划中的运用及设计要点进行详尽分析，旨在为

城市景观规划满足城市居民精神文明需求提供参考性意义。
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在人性化理念的指导下，城市风景园林设计更加注

重为使用者服务。其本身具有复杂性、长期性等特点，

是一项十分注重用户体验的系统过程。在设计之初，相

关的工作人员需要充分考虑周边的环境条件以及民众

的需求，坚持遵循设计原则，以维护民众根本利益为首

要目标，保障景观设计能够普惠于大众，切实实现景观

人性化的目标，创造出具有现实意义的空间环境，为用

户增加空间归属感与认同感，促进社会的和谐发展。

1.风景园林概述

中国风景园林有着非常悠久的历史，历经长时间发

展和积累，风景园林设计体系已日趋多样化和成熟。传

统的景观规划模型中，景观规划更注重“跨学科”的渗

透，侧重于“植物”和“建筑”；而在现代都市建设中，

受其发展特点的制约，设计的内涵与方法上，呈现出更

为多样化的特点。伴随着风景园林发展，风景园林和城

市的结合越来越紧密。随着生活水准的提高，人们对景

观建筑的设计和建造也提出了更高的要求，景观建筑的

内容不但要将景观与都市的和谐结合起来，要展现出地

方的人文和区域文化特点，当代景观建筑设计，也更加

重视人的体验和舒适性。

2.人性化理念应用原则

2.1.整体性原则

对于风景园林设计来说，为使人文概念的融合更好

地体现出来，必须遵循整体的原则，保证景观建筑风格

一致性。总体上讲，景观建筑的设计要根据具体发展状

况，明确位置，并对其进行分类。在这些要素中，诸如

空间地点等在内的主要元素，风格形式会根据功能的不

同，而发生不同改变，这就要求风格和功能上，保持统

一。

2.2.因地制宜原则

在实际设计工作中，经常会牵扯到各种艺术元素，

并在漫长岁月中逐步发展出独特设计思想。随着时间的

推移，设计的中心也会有一些改变，这时就必须确保在

每个阶段的设计工作，都要严格遵守“因地制宜”的原

则。工作人员要把握好该地区的独特特点，从风俗习惯、

人文情怀等方面入手，对其进行优化和调整，进而将人

性化理念更好地运用到工作中去。

2.3.差异性原则

在园林中游玩的人群具有不同的年龄特点，不同的

年龄群体有着不同的偏好。例如，不同年龄段的人群对

于活动场地的要求就会有一定差别，年轻人通常会选择

篮球场或者网球场的活动场地，而老年人更喜欢选择比

较安静与舒适的休闲场地，而儿童群体的活动场地则更

适合与儿童游乐设施相结合，并展开安全的设计，这样

就可以满足各个年龄层对活动场地的不同需求。无论哪

一种因素的运用，都必须建立在整体的基础上，只有将

差异与整体相结合，才能保证园林景观全面性。

3.人性化设计理念下，风景园林在城市景观规 划中

的设计要点

3.1.水景

与假山一起修建的，大多都是水景，不过水景的设

计视角比较多，例如，在花园中修建小溪、小河、池塘，

在池塘中修建游鱼、绿植、仙鹤、鹿群，增加了欣赏的

视角，还可以在假山上修建瀑布。修建一座喷泉，增加

园林效果，若冈林主要是水系，还可以修建水上公园，

让游客有休闲的地方。水景的人性化设计时，也要充分

的考量安全问题，可以在水域景观的外围设立安全围栏，

每个大型水景的旁边都配备了救生员，真正地将人的安

全放在第一位。

3.2.路景

路景的设计重点，是对园林线路的设计，风景园林

中，线路具有引导的功能，通常，人们都是走一条固定

的路线去看风景，要使公园中的每一处风景都可以看到，

设计者必须要设计出符合自然规划的旅游线路，体现出
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岗林项目的新颖美感，并将岗林项目的生态效益与经济

效益相结合，设计出科学、合乎情理的旅游线路，使游

客在其中体会到高品质的园林文化的韵味。

3.3.雕刻和绘画展览

在每一个风景园林中，都会经常使用到雕刻和画展

两种设计方法。雕刻属于一种有着特定意义的景观装饰，

它可以在某种程度上反映出设计者的创作思维。而在展

览中，可以将各种类型的美术作品进行展现，使园林的

艺术特征更加丰富。从人文主义的观点出发，对雕像底

座进行适当的负重，以减轻整体的重心，减少容易发生

倾覆的情况，以保障游客的人身安全；为了避免一直盯

着同样的作品而产生厌倦，画展可以每个月都换一次。

设计师可以通过不断地变换画展风格，来吸引各种各样

的游客，让观众在园林中感受到艺术气息。

4.人性化理念在风景园林设计中的应用

4.1.实现风景园林设计的人性化需求

风景园林设计中，最主要的就是要将自然和现代的

因素有机地结合起来，通过结合风景园林的实际用途以

及使用人群，将人文设计思想融入到景观建筑中，可以

让整体景观建筑的实用性得到提高。现在国内各地方，

都会有很多类似的景观园林，导致人们会产生审美疲劳。

现在的园林设计，如果要让自己的功能得到最大程度的

发挥，就必须要有园林设计中的闪光点，只有这样，独

特的人性化设计，才可以让人们多样化的精神需求得到

满足。比如，在城市园林进行设计时，它最大目标是为

人们提供可以休闲漫步的地方，同时，能起到对周围环

境进行绿化。设计时，可以将各种的活动区域进行划分，

对人行道进行合理设置，来满足不同人的需要。

4.2.重视自然风景与现代设计的人文协调性

风景园林的设计，最主要的就是要在自然景观与现

代建筑之间找到平衡点，达到人与自然之间的和谐。当

前国内大部分的园林设计都是盲从的，导致当代建筑与

大自然之间矛盾，对人们视觉感受和生命感受产生影响。

目前，国内很多城市都在强调现代的设计，这导致设计

师在做风景建筑时，过分强调现代的设计，导致自然景

观和现代建筑之间的不平衡。和天然景观相比，现代景

观更现代化，造成自然景观与现代设计的失衡。优秀的

景观规划，既可以符合当代人们的审美观，又可以宝贵

的文化财富，达到可持续发展的目的。景观建筑的设计

时，还应注意传统建筑与当代建筑之间的和谐，不仅要

突出景观建筑的自然美，还要保证将自然景观融入到当

代艺术之中。设计人员要将人性化的概念融入其中，并

将其作为整体，融入生活当中，并多方面思考。在此基

础上，合理地吸收地方人民的建议，掌握好大自然之美

与现代设计之问之间的关系，让整体的园林设计不仅具

备了原生态的设计之美，还可以将地方特有的地域文化

表现出来。

5.结束语

总之，在风景园林设计中，设计者必须深刻理解人

文思想的精髓，才能保证风景园林达到人与自然的和谐。

设计者要将其深入地发掘出来，将人性化的概念运用到

景观建筑的各个方面，从各个方面入手，才能保证风景

园林设计能够满足人们的多元化需要。
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