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基于低碳理念的风景园林设计路径分析
肖 遥

成都绿茵景园工程有限公司 四川 成都 610000

【摘 要】随着全球气候变化日趋严重，人们越来越关注环保和低碳生活。在城市化快速发展的过程中，风景

园林设计扮演着重要角色，既为人们提供了美丽舒适的休闲空间，又可以通过合理规划和设计来减少碳排放。本文

旨在探讨如何在设计过程中融入低碳理念，以实现可持续发展和环境友好。
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1风景园林景观设计中融入低碳环保理念的意义分

析

风景园林景观设计中融入低碳环保理念具有举足

轻重的意义。在当今环境问题日益突出的背景下，低碳

环保已成为全球关注的焦点。景观设计作为营造人与自

然和谐共生的空间的艺术，有责任积极参与低碳环保事

业。首先，融入低碳环保理念能够减少景观建设和运维

过程中对环境的不良影响，有效地降低能源消耗和污染

排放。通过采用节能环保的材料和技术，合理布局场地，

合理设计雨水收集和循环利用系统等手段，能够减少水、

电、气等资源的消耗，降低温室气体的排放，达到低碳

环保的目标。其次，融入低碳环保理念能够增强景观的

可持续性和生态性。通过引入原生植物、构建生态湿地、

营造自然水塘等方式，能够提升景观的生态功能，提供

各类物种的栖息地和提升生物多样性，同时还能引导人

们在使用景观空间时更加注重环保、节约资源。通过设

置环保提示标识、开展环保教育活动等方式，能够提高

社会公众的环保意识。总之，风景园林景观设计中融入

低碳环保理念的意义非常重大，不仅可以实现景观的绿

色发展，还能够为人类营造宜居环境，保护地球家园的

可持续发展。

2低碳园林设计建设原则

低碳是一种以减少温室气体排放为目的的发展模

式，能实现低污染、低耗能、低排放。在低碳园林景观

建设的规划设计、施工及后期维护等全寿命周期内，应

尽量减少二氧化碳的排放量。低碳园林的建设原则如下：

2.1 因地制宜

低碳园林在项目的规划设计阶段，应该充分利用当

地的地势、环境、自然条件等因素，因势利导地进行规

划和设计，尽量在不大面积地破坏原有地形和地貌的基

础上，稍加人为改造和点缀，结合地势和环境特征开展

项目建设。

2.2 坚持可持续发展

园林的建设过程相对于园林使用过程来讲相对较

短，在园林的设计方案中要注重实地勘察当地的生态环

境，不能一味地热衷于园林形态的表面化和风格化，应

当考虑当地的自然条件，合理地建设园林景观，便于后

续园林的维护，尽量依靠生态系统的自然力量和规律实

现园林的可持续发展，从而节约全寿命周期内投入的人

力和财力。

2.3 选择低碳材料

园林的材料涵盖植物、建筑、水、土壤等设施方面，

在选择材料时应该考虑材料之间是否匹配、能否和谐共

存。根据低碳的原则，设计时选材应该尽量以乡土材料

和当地的材料为主，以直接有效地减少碳排放，具备鲜

明的地域特点和人文特色。园区内植物品种应该光合效

益好、固碳释氧能力强、环境修复能力强的植物品种为

主，然后用某些新优品种作为点缀，提高植被和树木的

固碳效益。

图 1 重庆茵梦湖滨湖公园改造设计
图 2 成都东安湖世界大运公园景观

设计

3低碳理念的风景园林景观设计路径分析

3.1 关于硬质景观设计

当前很多国家和地区都在不断加强对环境的保护

和宣传，而对于城市的风景园林规划设计工作也应严格

遵循可持续发展的原则，将环保理念与绿色理念融入到

整体规划中，并在具体的施工中增强其绿色效果的体现，

避免因为整体设计施工的不合理给城市的环境带来严

重的破坏。因此，在设计工作中，要对可持续发展的理

念进行科学的运用，实现风景园林与自然环境的和谐发
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展，并将硬景道路，构筑物等的设计与生态环境进行融

合，让游客能够在游玩的过程中体会大自然的美好。另

外，在风景园林的规划中，要注重传统文化的融入，将

一些传统设计、园林建筑的修建以及园林内部的装饰与

现代化设计进行结合，既凸显出我国不同地域的传统文

化特色，同时也通过新型低碳环保材料为主的运用达到

生态环保。

3.2 关于软质景观设计

在低碳理念的风景园林景观设计路径分析中，园林

植物品种的运用及造景方式的选取对于固碳效应和低

碳理念的实现具有重要作用。首先，选择适应当地气候

和土壤条件的园林植物品种可以提高园林景观的生态

适应性，增强园林植物的生长和存活率。同时优先选择

具有较高固碳能力的植物品种，能够增加园林的固碳量，

降低碳排放。其次，通过巧妙的景观造景方式的选取，

可以进一步提高园林景观的固碳效应。例如，在景观设

计中合理布置座椅和亭廊等景观设施，增加人们在园林

中的停留时间，从而通过呼吸作用吸收更多的二氧化碳。

例如，适当设置湖泊、小溪、水池等水景元素，美化了

园林的同时还通过水的蒸发作用吸收和固定二氧化碳。

再次，在景观设计过程中通过合理设置植物群落和植物

组团，将植物的根系、叶面和枝干等部分充分利用，提

高植物的固碳能力。同时选择具有吸收和净化空气中有

害物质的功能的植物品种，如常绿乔木、藤本植物等，

可以进一步增强园林的生态效益。

3.3 关于海绵城市的景观设计

在低碳理念的风景园林景观设计路径分析中，将海

绵城市和雨水回收再利用等概念运用到景观设计中可

以实现更加可持续和生态友好的设计方案。首先，海绵

城市的概念强调在城市规划与设计中融入自然水循环，

通过构建绿色基础设施来实现雨水的自然滞留和渗透。

景观设计中利用雨水花园、绿色屋顶、雨水湖泊等手法，

将城市中的雨水进行收集和利用，降低了城市排水系统

的压力，提升了城市的抗洪能力。其次，雨水回收再利

用是一种有效的资源循环利用方式。在景观设计中，可

以设置雨水收集系统，将雨水用于浇灌植物、冲洗路面、

充实水景等，在减少城市自来水的使用的同时，也实现

了对雨水的最大程度利用，同时还能提升景观的美观性

和生态性。再次，在景观设计中还可以引入海绵城市的

概念，如绿色屋顶、垂直绿化、透水材料的使用等，以

减少城市的热岛效应、水体污染等环境问题。这些设计

手法相互补充，共同构成了一个综合的低碳景观设计方

案。

4结束语

在风景园林的设计和实施过程中，应在原有设计理

念的基础上结合最新的低碳设计理念进行项目的设计

和营造，尽量借助自然力量，遵循自然规律，回归自然，

有效提升景观园林项目的社会效益和经济效益。
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