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建筑工程结构裂缝控制及解决措施
徐 杰

湖北信衡建设工程检测有限公司 湖北 武汉 430200

【摘 要】现代建筑主体结构大多采用钢筋混凝土材料，该类型材料在强度、耐久性等方面有着十分突出的优

势，在提高建筑结构整体稳定性、安全性以及抗震性方面都发挥着重要价值。即便如此，混凝土材料在具体应用中

仍然受到不同类型因素的影响可能出现一定的问题，比如结构裂缝是多年来困扰施工人员的常见现象，建筑结构一

旦出现裂缝问题，会严重威胁到工程主体结构安全，如果没有及时处理还会发生建筑结构变形甚至坍塌等严重事故，

严重威胁使用者的生命财产安全。
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1.结构裂缝概述

1.1 裂缝类型

1.1.1 收缩裂缝

收缩裂缝是建筑混凝土结构中最为常见的裂缝形

式。混凝土结构浇筑振捣完毕后进入养护阶段，养护阶

段混凝土表面水分蒸发过快是导致出现收缩裂缝的主

要原因，通常通过洒水等方式控制表面湿度，可以有效

避免收缩裂缝。

1.1.2 温度裂缝

混凝土固化过程中水泥和水发生反应会释放大量

的水化热，此时内外温差过大，混凝土结构受到温度影

响发生热胀冷缩，内部产生拉应力，当拉应力超过混凝

土的约束力时会出现温度裂缝。通过降低混凝土结构内

外温差可以避免温度裂缝出现。

1.1.3 墙体裂缝

墙体常常会出现荷载裂缝。墙体是建筑物上部结构

向地基传递重量的主要途径，荷载传递到地基部位应力

随着深度扩散，同一深度的地基中间扩散的应力多而两

端少。当建筑处于良好地质条件下时不会产生较大的不

均匀沉降，但是如果遇到软土等地质，力的扩散不均匀

会导致建筑基础发生不均匀沉降，进而出现墙体荷载裂

缝。通常此类裂缝在墙体两端发生并且倾斜于较大的方

向。通过优化处理地基可以避免荷载裂缝产生。

1.2 裂缝特点

建筑混凝土结构中出现的裂缝通常宽度大于 0.3
mm；建筑墙体中间位置是裂缝频发的位置，很少出现

于墙体两端。混凝土养护不到位是引发混凝土裂缝的常

见原因，为此应高度关注养护作业；常见的竖向结构裂

缝大多和竖向结构高度有关，通过分析以往建筑工程结

构裂缝可知，很多裂缝会延伸向建筑结构外部，但是裂

缝末端难以确定；如果不及时处理裂缝问题会导致裂缝

扩散、增多，甚至会威胁结构整体安全。

1.3 产生的影响

在建筑工程建设施工中，混凝土作为一种原材料具

有较高利用率，结合诸多研究实践可发现，混凝土的耐

久性较强、抗压强度较大，并且强度等级范围较广，这

些是它得到广泛应用的主要原因。然而在建筑混凝土工

程实际施工中仍存在裂缝问题，若无法第一时间解决，

必定导致严重后果。

裂缝问题产生的影响如下：①降低建筑结构刚性。

结构裂缝出现后会不断扩大，破坏程度和影响范围也随

之扩大，进而导致建筑结构刚度有所降低，甚至引发结

构变形、整体安全性降低。②降低结构抗剪力。建筑结

构裂缝会导致抗剪承载力有所下降，当下降到临界值时

建筑会出现倒塌等严重的安全事故。③影响结构强度。

结构裂缝出现后会严重制约钢筋的作用，当空气、水体

等接触钢筋材料后钢筋发生锈蚀，进而使它性能降低，

最终失去支撑和延展作用，影响建筑结构整体强度。④

影响上部结构。建筑基础的不均匀沉降会破坏地基的弯

剪力，使基础结构失去承载性，最终破坏上部结构。

2.建筑工程结构裂缝控制及解决措施

2.1.开展合理设计，控制楼板裂缝

首先，建筑企业需要明确尺寸与裂缝之间的关系，

当混凝土结构尺寸越大，所产生的温度应力也会逐渐变

大，所以尺寸越大的结构越容易出现形状改变，进而发

生形变裂缝。因此，在实际设计过程中，建筑企业要做

好尺寸控制，让结构符合工程修建需求，避免尺寸过大

导致裂缝现象出现。在实际部署过程中也要做好前期调

研，了解结构的整体刚度，根据刚度开展合理分配，进

而让每一个结构都能承受相同数值的压力。在实际设计

过程中，设计人员要做好前期调研，了解建筑结构的特

性，合理开展钢筋配备，严格按照设计需求计算配备数

量，进而避免结构设计缺乏合理性，出现结构裂缝。同
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时，在选材过程中，建筑企业也需要结合各类因素开展

综合考虑，例如建筑工程外部温度、内部功能需求，尽

量选择性能良好的材料，让各材料之间的变形差异以及

温度差异均处于同一范围以内，避免材料之间的差异过

大导致材料出现变形，影响结构的稳定性。

2.2.预防温度裂缝，应用新型材料

首先，设计人员在实际设计过程中要合理应用平面

布置规则，对结构进行准确设计，让结构更加科学化和

合理化，降低突起和沉降结构的比例。这主要是由于这

两项结构的温度比较集中，在实际应用过程中容易因为

内外温度差过大导致温度应力发生，进而出现裂缝现象。

所以设计人员需要控制这两项结构的应用比例，尽量使

用平面结构，规避温度过于集中的问题，让温度得到均

匀分散，避免内外温差过大引发裂缝。同时，设计人员

还需要对建筑的各项性能开展严格控制，准确按照设计

规范开展标准化设计，如高度、宽度，进而让材料产生

的温度处于合理范围以内，避免墙体出现收缩变形进而

发生裂缝。在砌体结构过程中，设计人员要减少门窗的

设计比例，如果在设计过程中必须设计门窗，也需要严

格控制孔洞直径，避免孔洞直径较大导致砌体结构的抗

剪能力下降。在砌体结构过程中，出现温度裂缝的主要

原因是因为墙体、圈梁以及房屋面板之间的温度过大，

所以设计人员还要提高房屋面板的保温性能，尤其是离

顶层越近的墙体要增强保温效果，避免温差过大发生墙

体裂缝。而在实际施工过程中，设计人员也要做好设计

工艺以及材料的选择，尽量保证设计工艺的准确性，让

材料符合保温层设计需求。在实际设计过程中，设计人

员可以通过圈梁开展加固，提高墙体的抗温度应力。在

顶层建筑设计过程中，设计人员要尽量减少圈梁的比例，

避免圈梁对墙体产生应力，进而控制墙体变形的概率，

可以在顶层墙体中间添加相应的辅助材料，提高建筑的

抗温度性能，让温度裂缝得到有效控制。砂石具有良好

的温度散热能力，并且施工成本较低，可以有效降低施

工费用，从根源上降低温度裂缝发生的概率，让墙体与

屋面之间的温差可以得到有效控制。设计人员也可以通

过其余措施开展隔热保温处理，如架空层。其次，设计

人员还可以利用新型材料开展裂缝控制。

2.3.控制材料质量，提高养护水平

建筑企业要明确材料是开展裂缝控制的根本所在，

所以建筑企业无论是在施工还是在设计过程中，都要做

好原材料质量管控。建筑企业要严格按照工程修建标准，

合理选择相应的原材料，明确各项材料的应用要点，制

定材料应用规范，进而让材料符合工程修建需求。如果

在施工过程中发现原材料存在问题，无法满足施工需求，

建筑企业可以通过其它方式开展应急处理，例如添加外

加剂。如果在添加外加剂以后，材料的性能仍无法得到

提高，需要重新购买相应原材料，进而保证材料状态，

让材料发挥自身作用。

3.结束语

总而言之，如今我国建筑工程正处于持续发展阶段，

为了保证工程的安全性以及稳定性，建筑企业在开展工

程结构设计时要加大分析力度，了解各类结构裂缝出现

的具体机制，合理制定解决措施，切实提高裂缝控制水

平，让结构更加合理、科学，保证我国建筑行业的持续

发展。
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