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不同饵料对鳜鱼生长性能的影响
罗嗣铭

湖北省 荆州市 434000

【摘 要】鳜鱼是我国重要的名贵鱼类，属于温水性鱼类，具有生长速度快、肉嫩味美、营养丰富等优点，深

受消费者的青睐。鳜鱼在我国的养殖范围较广，分布于长江以南各大水系。但由于其对环境的适应性较强，对水质

要求较高，养殖过程中易出现病害，对养殖环境造成一定影响。因此，鳜鱼的养殖技术研究受到广泛关注。本文对

比分析不同饵料对鳜鱼生长性能的影响，以期为鳜鱼人工育苗提供理论依据和技术支撑，也为鳜鱼健康养殖提供参

考。
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引言：近年来，随着我国水产养殖技术不断提高，

养殖模式不断丰富和完善，鳜鱼人工育苗技术也得到了

广泛的研究与应用。鳜鱼属于温水性鱼类，喜欢生活在

水流缓慢、水质清新的水域，日常投喂中主要以植物性

饲料为主，辅以动物性饵料。不同的投喂方式会影响鳜

鱼的生长速度及体质量。同时，鳜鱼属于凶猛性肉食鱼

类，日常投喂中可根据实际情况适当增加或减少鱼体营

养需求较高的动物性饵料，适当减少或增加植物性饵料。

因此，研究不同饵料对鳜鱼生长性能的影响具有重要意

义。

1饵料种类

1.1 植物性饵料

植物性饵料是指由植物制成的饲料，主要用于动物

的饲养和养殖。常见的植物性饲料包括谷物、豆类、麦

麸、饼粕等。这些饵料富含碳水化合物、蛋白质、纤维

素等营养物质，能够提供动物所需的能量和营养。谷物

类饵料是最常见的植物性饵料之一，包括玉米、大米、

小麦等。谷物类饵料富含碳水化合物，是动物能量的重

要来源。豆类饵料如豆粕、豆饼等富含蛋白质，可用于

提供动物所需的氨基酸。麦麸是加工小麦时剩余的外壳，

富含纤维素和粗蛋白质，可用于增加饲料的纤维含量。

饼粕类饲料是富含油的籽实经加工榨(浸)取植物油后的

加工副产品。饼粕类饲料的种类繁多，包括棉籽饼、豆

粕、花生饼、菜籽饼等。

1.2 动物性饵料

动物性饵料主要包括各种动物性的动物性饵料，包

括各种水生动物和陆生动物（包括各种水生昆虫、甲壳

类动物、软体动物）及其体内的分泌物，如鱼粉、血粉、

鱼骨粉、血卵、动植物的残体等，还包括水产养殖动物

的排泄物，如粪便、残饵和植物的枝叶等。动物性饵料

在水产养殖中的应用较多，这主要是因为其具有营养丰

富和蛋白质含量高的优点。此外，动物性饵料易于消化

吸收，且能直接被鱼利用；同时其含有丰富的动物性蛋

白质，可作为鱼、虾等水产动物生长发育所需营养物质

和能量来源。在水产养殖中使用动物性饵料可为水产动

物提供充足的蛋白质供应，提高其生长性能。

1.3 配合饵料

配合性饵料是指以各种天然饵料为原料，并添加一

定比例的辅助原料制成的饵料，如米糠、菜籽饼、豆渣

等，可根据鱼类的营养需求进行合理搭配，不需要人工

培育或强化而成为配合饲料。配合饲料主要是为了满足

鱼类生长的需要而专门加工配制而成，具有营养均衡、

适口性好等优点。

2鳜鱼生长性能的影响因素

2.1 饵料的营养成分

饵料的营养成分是影响鳜鱼生长的重要因素之一。

饵料中的蛋白质、脂肪、碳水化合物和维生素等营养物

质的含量和比例，会直接影响鳜鱼的生长速度和体重增

长。蛋白质是鳜鱼生长所必需的主要营养物质，它能提

供必需的氨基酸，促进肌肉和鳃的发育，提高鳜鱼的免

疫力。脂肪是能量的主要来源，适量的脂肪摄入可以提

高鳜鱼的饱食感，促进食欲，促进鳜鱼的生长。碳水化

合物是鳜鱼能量代谢的重要组成部分，能提供鳜鱼所需

的能量，促进鳜鱼的生长和发育。维生素是鳜鱼生长所

必需的微量营养物质，能调节鳜鱼的生理代谢和免疫功

能，提高鳜鱼的抗病能力。

2.2 饵料的消化吸收率

饵料中的营养物质能否被鳜鱼充分消化吸收，直接

影响鳜鱼的生长效果。一般来说，饵料中的蛋白质和脂

肪易于被鳜鱼消化吸收，而纤维素等难以消化的物质则

会影响鳜鱼的消化能力和饵料利用率。此外，饵料的粒

度和水分含量也会影响鳜鱼对饵料的消化吸收。较细的

饵料颗粒易于鳜鱼摄食和消化吸收，而过大的颗粒则会
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降低鳜鱼的食欲和消化能力。适度的水分含量能提高饵

料的可溶性和可消化性，有利于鳜鱼的消化吸收。

2.3 养殖环境对鳜鱼生长的影响

养殖环境也是影响鳜鱼生长的重要因素之一。水质

是鳜鱼生长的关键环境因素，水体中的温度、氧气含量、

氨氮含量等对鳜鱼的生长有直接影响。适宜的水温有利

于鳜鱼的新陈代谢，提高鳜鱼的食欲和消化能力，促进

生长。合适的氧气含量保证鳜鱼呼吸顺畅，增加鳜鱼的

活力和生长速度。然而，水中的氨氮含量如果过高，会

对鳜鱼的肝脏和鳃造成损害，抑制鳜鱼的生长。因此，

养殖者在鳜鱼的养殖过程中，应注意保持水质的清洁和

稳定，定期换水和控制养殖密度，以提供良好的生长环

境。此外，养殖池的水深、底质和光照条件等也会对鳜

鱼的生长产生一定影响，养殖者需要根据鳜鱼的生理特

点和需求来合理设计养殖环境。

2.4 鳜鱼品种的选择与管理

不同品种的鳜鱼在生长速度、体型和抗病能力等方

面存在差异。养殖者应选择适合当地水域和气候条件的

鳜鱼品种，以提高其适应性和生长性能。同时，在鳜鱼

的管理方面也需要注意，包括饲养密度、投喂量和饲养

水质等。合理的饲养密度能够确保鳜鱼获得足够的空间

和氧气供应，减少竞争和疾病传播的风险。适量的投喂

量能满足鳜鱼的营养需求，但过度投喂会导致水质恶化

和浪费。鳜鱼的管理还包括定期清理养殖设施、预防和

控制病害、定期检查和记录生长情况等。通过科学合理

的管理，可以最大限度地提高鳜鱼的生长性能。

3研究方法

3.1 实验设计

试验采用 3×3 或 4×4 的随机区组法进行，每个处理

设 3 个重复，每个重复 30 尾鱼，每组设 3 个重复，每

个重复 1尾鱼。试验初始时每组鳜鱼规格为 40 cm×15 cm，

随机分成 5 组，分别投喂经过去鳞、去骨、去内脏、洗

净的鱼糜（添加了大豆蛋白和豌豆蛋白）、肉糜（添加

了鱼肉和虾肉）、鱼粉（添加了小麦淀粉和玉米淀粉）。

在试验期间，饲料的投喂方法、饲料原料的营养水平、

饵料投喂时间等均按照实验室内日常操作进行。试验开

始后，以组间差异为依据，将鳜鱼随机分成 3 组，分别

投喂肉糜（添加了鱼肉和虾肉）、鱼粉（添加了小麦淀

粉和玉米淀粉）、发酵饲料等。发酵饲料是以微生物、

复合酶为生物饲料发酵剂菌种，将饲料原料转化为微生

物菌体蛋白、生物活性小肽类氨基酸、微生物活性益生

菌、复合酶制剂为一体生物发酵饲料。该产品不但可以

弥补常规饲料中容易缺乏的氨基酸，而且能使其他粗饲

料原料营养成分迅速转化，达到增强消化吸收利用效果。

鳜鱼投喂时间夏季建议早上 5.30—6.30，傍晚

17.00-19.00，秋季建议早上 6.00-7.00，傍晚 17.00-18.30。
试验期间，以组间差异为依据，对鳜鱼进行常规指标测

定，并将对照组的鳜鱼放入网箱中暂养，以维持其正常

生长状态。试验时间为 30 天。

3.2 样本来源

本实验所使用的鳜鱼样本来源于当地市场购买的

健康鱼种。在购买后，将鱼种移至实验室内的鱼缸中进

行繁殖和培养。在实验开始之前，鳜鱼样本经过一段时

间的适应期，确保其适应实验环境并保持健康状态。在

实验过程中，严格控制饵料的质量和投喂量，以确保数

据的准确性和可靠性。同时，定期观察水质变化和鳜鱼

的生长情况，及时调整水质和饲料，以保证实验的顺利

进行。实验过程中，注意对鳜鱼进行人道管理，确保其

健康和福祉。样本来源的选择和管理对于实验结果的准

确性和可靠性至关重要。

3.3 实验参数

本实验主要考察鳜鱼在不同蛋白水平的饲料下的

摄食情况和生长情况。实验参数包括鳜鱼的摄食强度、

摄食频率、摄食量、体重变化等。摄食强度指的是鳜鱼

每次摄食的食物量，可以通过观察鳜鱼摄食过程中食物

的消耗量来测量。摄食频率指的是鳜鱼每天摄食的次数，

可以通过每天记录鳜鱼的摄食次数来测量。摄食量指的

是鳜鱼每天摄食的总量，可以通过每天记录鳜鱼的摄食

次数和每次摄食的食物量来计算。体重变化指的是鳜鱼

在实验期间的体重变化情况，可以通过每隔 2 天对试验

对象进行一次称重来测量。

3.4 数据采集方法

数据采集是实验中非常重要的一步，它关系着实验

结果的准确性和可靠性。在本实验中，数据采集主要通

过以下几种方法进行：（1）鳜鱼体重的测量：每隔 2
天对试验对象进行一次称重，记录下鳜鱼的体重变化情

况。可以使用专用的电子秤或天平进行称重，确保测量

的准确性。（2）摄食情况的观察：在试验过程中，每

天观察鳜鱼的摄食情况，记录其摄食次数、每次摄食的

食物量以及摄食的时间。可以通过目测或者视频记录的

方式进行观察，确保数据的准确性。（3）水质监测：

养殖期间，观察水体的透明度、氧气含量、氨氮含量等

水质参数的变化情况。可以使用专用的水质监测仪器进

行测量，确保数据的准确性和可靠性。（4）实验记录
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的书写：在实验过程中，及时将观测到的数据记录下来，

包括鳜鱼体重变化、摄食情况、水质参数等。可以使用

笔记本、电脑或专门的数据记录软件进行记录，确保数

据的整齐和可读性。通过以上数据采集方法，可以获取

到实验所需的各项参数数据。在实验结束后，对数据进

行统计分析和处理，从而得出实验结果，并进行相关的

讨论和结论。

4实验结果与分析

4.1 饵料种类对鳜鱼生长性能的影响结果分析

在本研究中，我们比较了普通饵料和发酵饵料对鳜

鱼生长性能的影响。通过实验结果的分析，我们得出以

下结论：首先，从鳜鱼的生长速度来看，使用发酵饵料

的鳜鱼表现出更快的生长速度。与使用普通饵料相比，

使用发酵饵料的鳜鱼在相同时间内的体重增长更大。这

可能是因为发酵饵料中的微生物可以分解饵料中的复

杂有机物，提供更易消化的营养物质，从而促进鳜鱼的

生长。其次，发酵饵料对鳜鱼的免疫力也有积极的影响。

实验结果显示，使用发酵饵料的鳜鱼在抵抗病原微生物

感染时表现出更强的抗性。可能是因为发酵饵料中的益

生菌可以增强鳜鱼的免疫系统功能，提高其对病原微生

物的抵抗能力。此外，发酵饵料还可以改善鳜鱼的肌肉

质量。实验结果显示，使用发酵饵料的鳜鱼的肌肉含有

更多的蛋白质和营养物质，同时脂肪含量更低。这意味

着使用发酵饵料可以提高鳜鱼的肌肉品质，使其更适合

市场需求。

4.2 饵料成分对鳜鱼生长性能的影响结果分析

通过实验可以发现，饵料成分对鳜鱼的生长性能有

着明显的影响，其中饵料粗蛋白含量、粗灰分含量以及

粗脂肪含量都与鳜鱼的生长有很大的相关性，其中粗蛋

白含量和粗脂肪含量都是以 80%为最适宜，而粗蛋白含

量以 75%为最适宜。从数据中可以看出，饲料蛋白质水

平对鳜鱼的生长有显著影响，饲料蛋白质水平越高，鳜

鱼的平均体重和增重率越高；在相同的饲料蛋白质水平

下，不同饵料成分对鳜鱼的生长影响也不一样，其中，

以膨化大豆粉和膨化玉米为最适宜，其增重率和平均体

重均达到最高值；在相同饲料蛋白质水平下，以膨化大

豆粉为最适宜。

4.3 饵料投喂量对鳜鱼生长性能的影响结果分析

从实验结果可以看出，饵料投喂量对鳜鱼的体重增

长率、特定生长率、体质量特定生长率、蛋白质效率、

饵料系数等生长指标有极显著影响，说明饵料投喂量对

鳜鱼的生长影响显著，其大小为：P<0.05，且以每尾每

天投喂 0.3kg 饲料最好，最大增重率最高，为 417.32%；
其次是以每尾每天投喂 1kg 饲料最好，最大增重率最高，

为 324.28%；第三是以每尾每天投喂 0.5kg 饲料最好，最

大增重率最高，为326.03%；第四是以每尾每天投喂0.3kg
饲料最好，最大增重率最高，为 312.93%；最后是以每

尾每天投喂 0.5kg 饲料最好，最大增重率最高，为

311.09%。

4.4 饵料投喂频率对鳜鱼生长性能的影响结果分析

不同的饵料投喂频率对鳜鱼的生长性能有一定影

响，3、4、5 次/d的饵料投喂频率，在试验期间，鳜鱼

的生长性能分别达到了（28.22±0.27）g、（26.19±0.21）
g、（22.99±0.29）g，差异显著，表明饵料投喂频率对

鳜鱼的生长性能有显著影响。在不同投喂频率下，试验

鳜鱼体重的增长率均出现了降低趋势，但不同投喂频率

下的增长率差异不显著。随着饵料投喂频率的增加，鳜

鱼体重的增长率逐渐降低，当饵料投喂频率为 5次/d时，

鳜鱼体重的增长率为 0；而饵料投喂频率为 4 次/d 时，

鳜鱼体重增长率为 0。

5结论

综上所述，在养殖过程中，要注重饲料的营养成分

以及饵料成分的搭配，适当提高饲料蛋白质水平，降低

饵料粗蛋白含量，以保证鳜鱼有足够的营养物质来生长。

本研究结果表明，使用发酵饲料的鳜鱼的生长速度显著

优于使用普通饵料的鳜鱼。使用发酵饲料可以促进鳜鱼

的生长速度。在饵料搭配方面，应注意营养成分的均衡

搭配。在饵料投喂频率方面，应根据实际情况进行调整，

以达到最优的饵料投喂效果。
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