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水环境治理中水生态修复工程技术的应用探究
张 峰

连云港经济技术开发区管理委员会 江苏 连云港 222000

【摘 要】水生态修复工程技术的主要作用是提高水环境治理成效，减少水污染问题，为人们营造一个更好的

居住和生活环境。目前，我国很多区域的水环境状况不甚良好，一方面是水环境保护力度不足，另一方面是人们缺

乏重视，产生了水环境污染现象。基于此，落实水环境治理工作的过程中，就可以利用水生态修复工程技术缓解水

污染问题，为我国现代生态环保建设发展做贡献。
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前言：水生态修复主要是指在黑臭水体治理完成的

基础上恢复生态系统，可以起到改善水质和自然水文的

作用，为我国水域形态和地貌特征的改善提供保障。目

前，我国很多区域在治理水环境的过程中都会利用水生

态修复工程技术，使得水环境进一步得到改善，并且形

成更好的生物系统，构建水体内各类生物需要的能量和

营养环境，以此达到水环境治理目标。

1水生态修复工程技术的应用优势

第一，恢复生态平衡。在我国现代化发展的过程中，

简单的水环境治理已经难以满足各类水生生物的生存

需求，在治理水环境时需要借助水生态修复工程技术营

造绿色化环境，提高水环境治理的成效。水生态修复工

程技术在实际应用当中可以有效改善水质，将水中的重

金属、有机物等污染物降解或者转化，达到更加健康的

水体状态。这不仅能够实现对水质的科学治理，还可以

起到恢复生态平衡的作用，使得微生物、水生植物和水

生动物等的配置更加合理，形成一个更加稳定的生态体

系。第二，促进生物多样性。水环境治理的要点不仅在

于改善人们可以看见的水环境，还在于形成更好的水生

植物和水生动物的生存环境。利用水生态修复工程技术

可以为各类水生动植物提供更加广阔的生存空间，形成

更加丰富、多元的生态链，进而有效提高生物多样性。

水生动植物在生存的过程中可以为环境提供多样化的

色彩，还可以提高水生态环境的抵抗力，使得生态环境

更加稳定。第三，节约治理成本。开展水环境治理工作

的过程中，经常需要消耗较多资金，这对于有关部门来

说会产生较大的压力。利用水生态修复工程技术治理水

环境时，需要更加注重生态方法的应用，减少人工介入，

还能够避免物理治理产生高昂成本，以此达到节约治理

成本的目的。开展水生态修复工程技术操作的过程中，

可以种植水生植物起到恢复自然生态的作用，也不必大

规模开挖土地就可以实现对水质的自然净化。这样一来，

水环境治理成本大大降低，还能够有效减少长期运营与

维护产生的费用，进而带来更高的环境效益。

2水环境治理中水生态修复工程技术的应用

2.1 底质改良

利用水生态修复工程技术治理水环境的过程中，技

术人员可以采取底质改良的方法在水环境中添加具有

物理活性、化学活性或者生物活性的药品，以此减少河

涌水系中的有害物质，避免氨氮、亚硝酸盐、悬浮物等

对水生动植物生长繁殖造成影响，从而构建一个更加适

合水生动植物生存的环境。部分单位在组织工作人员治

理水环境的过程中会采取清淤的措施，虽然其可以在一

定程度上改善水环境，但是很可能会形成二次污染，不

利于水生动植物的生长繁殖。水生态修复工程技术中的

底质改良措施就可以对这个问题进行缓解，避免清淤后

的二次污染对水生动植物造成影响。落实底质改良措施

的过程中，技术人员需要适当使用改良剂，将其覆盖在

淤泥上，在形成良好的水生动植物生存环境的同时，防

止其发病，从而有效促进各类生物的生长。更重要的是，

在改良底质的过程中，还可以利用这种方法改善水生环

境，为河涌生态景观效益水平的提升打好基础，从而达

到治理水环境的目的。

2.2 人工湿地

许多区域在治理水环境的过程中都会构建湿地，其

作为一种具有多种功能和价值的生态系统，可以对自然

生态系统进行综合降解和净化，因此在治理水环境的过

程中受到了较大的重视。湿地作为一种临介于水生环境

和陆地之间的过渡地带，可以通过人工优化的方式模拟

湿地系统进行建造，形成人工湿度之后，可以通过人为

控制的方式对废水处理系统进行监督管理，利用水生态

修复工程技术开展生化反应、化学反应等，实现对废水

的一体化处理。利用水生态修复工程技术构建人工湿地

的过程中，应注重提高湿地的处理能力和处理寿命，尤

其需要对其进行多层级组合，还需要为了形成更加完整

的污水处理系统进行预处理和后处理等，起到治理水环
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境的作用。构建人工湿地时，技术人员需要利用砂石填

料、砂石级配填料和水生植物，经过筛滤、吸附、沉积

和降解等步骤提高污染物分解和净化效率，除去水中的

污染物，在提高污水处理实效性的同时，还能够营造良

好的景观和恢复自然湿地等。

2.3 活水补水技术

活水补水技术作为水生态修复工程技术的一种重

要形式，在治理及优化河道这个方面具有非常显著的作

用，能够为水环境的有效治理提供良好的技术保障。河

道上游一般都没有水源予以补充，总体的水体流动和水

源需要依靠地表径流与降水降雨，总体的水体流动性较

差，形成的水环境很可能达不到要求。因此，可以利用

活水补水技术彻底根除河道内的水质和淤积问题。技术

人员在实践操作当中需要在下游河道部分建设溢流堰，

形成上下游水位差，再结合泵站调动和活化水流，使得

水体得以循环，提高河道的净水能力和水流的活力。将

活水补水技术作为水环境治理中水生态修复工程技术

的主要技术形式时，还能够栽培红浅草、小刺藻等水生

植物，利用其清理河道内的氮磷等污染物，提高河道的

活水补充效果。

2.4 生态系统构建技术

水环境治理是我国生态系统建设的要点，虽然利用

以上几种手段可以很好地提高水环境质量，解决水污染

问题，但是要保证水环境长效治理成效，还是需要构建

更好的生态系统，避免水污染问题加剧。基于此，相关

人员可以将水生态修复工程技术中的生态系统构建技

术落到实处，对生态环境进行重建，使得水环境的自我

修复能力有所提升。不同区域的水环境会受到自然环境

和生态建设等的影响产生差异，落实生态系统构建技术

的过程中，技术人员需要对区域内的自然环境进行调研，

根据当地的实际情况和生态环境特点优化生态系统构

建方案，尤其需要合理投放符合本地区域特点的鱼类、

两栖类等动物，种植水生植物，形成比较完善的生态体

系，提高水环境的自我净化能力。为了充分体现生态系

统构建技术的作用，相关单位应构建水环境治理长效机

制，执法部门则需要对生态环境的建设情况进行监督管

理，做好污水排放、农作物种植、钓鱼捕鱼等监督管理

工作，防止水环境遭到破坏，以此提高水生态修复工程

技术应用实效性。

3结语

在新时期建设发展的过程中，有关单位需要加大对

水环境治理的重视，采取专业的技术方法优化水环境，

减少水污染问题。利用水生态修复工程技术开展相关工

作时，有关部门要采取科学的监督管理工作，技术人员

则需要落实底质改良、人工湿地、活水补水技术、生态

系统构建技术等，提高自身的技术能力和水平，充分体

现技术操作的作用。在未来发展的过程中，还需要在现

有的基础上推陈出新，结合区域生态结构和水环境的特

点引入新的科学技术手段，提高水生态修复工程技术操

作的针对性，实现技术创新与突破，为水环境治理注入

持续的活力。
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