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1　数字化技术在建筑监理中的应用

基于数字化技术的建筑监理流程优化可以带来许多

积极影响，从而提高监理效率、降低成本、提升质量。

数字化技术可以实现建筑工地的实时数据采集和监测，

监理人员可以随时获取关键数据，如施工进度、材料使

用情况、质量检测结果等，从而及时发现问题并采取措

施加以解决。利用数字化技术，监理人员可以自动生成

监理报告和检查清单，无需手动填写大量信息，节省了

大量时间和精力。数字化技术可以对监理数据进行分析

和挖掘，帮助监理人员发现数据背后的规律和趋势，从

而预测潜在问题并提前采取措施加以应对。数字化技术

可以实现远程监理和指导，监理人员无需亲临现场即可

通过网络技术进行实时监控和指导，节省了交通时间和

成本。数字化技术可以实现建筑质量的智能化管理，监

理人员可以通过智能传感器和监测设备实时监测建筑质

量，提高了质量管理的准确性和效率。数字化技术可以

促进监理团队成员之间的协作和沟通，监理人员可以通

过共享平台、在线讨论等方式进行信息交流和合作，提

高了团队的协作效率。BIM 技术可以帮助监理人员更好

地理解建筑项目，协助碰撞检测、进度管理、成本控制

等工作，提高了监理效率和准确性。基于数字化技术，

监理人员可以利用数据分析和智能诊断技术，快速定位

建筑设备的故障，并提出相应的维修方案，降低了维修

成本和停工时间。

2　基于数字化技术的监理流程优化策略

2.1建立数字化平台

建立数字化平台是优化监理流程的关键步骤之一。

这个平台的设计应该能够集成各种监理流程中涉及的信

息和数据，同时提供直观易用的用户界面，让监理人员

能够方便地管理和查看相关信息。首先，需要与监理团

队和利益相关者一起确定平台的需求。这包括确定哪些

信息和数据需要被收集和管理，以及对这些信息的处理

和分析需求。根据需求分析，制定数字化平台的功能规

划。例如，监理报告的生成和查看、检查清单的管理、

项目文件的存储和共享、施工进度的追踪、质量检测结

果的记录等。根据功能需求选择适合的数字化平台软件。

常用的包括建筑管理软件、项目管理软件、BIM 软件等。

考虑使用云端存储来确保信息的安全性和可访问性。云

端存储还能够方便团队成员之间的协作和数据共享。设

计直观易用的用户界面，使监理人员能够快速找到需要

的信息和功能。界面应该简洁明了，具有良好的信息层

级和导航。提供根据用户角色和权限自定义的视图。不

同的监理人员可能需要不同的信息和功能，可以根据其

角色设置相应的界面。确保各种监理信息和数据能够被

有效地收集到平台中。这可能涉及手动输入、自动化传

感器采集、文件上传等多种方式。将不同来源的数据进

行关联，建立数据之间的连接，使监理人员能够从综合

的角度审视项目情况。制定数字化平台的实施计划，包

括系统配置、数据迁移、测试和上线等步骤。对监理团

队进行培训，使他们熟悉平台的使用方法和功能。提供

持续的支持和指导，确保平台得到充分利用。设立反馈

机制，定期收集用户反馈，了解用户体验和需求，以便

进行改进和优化。关注数字化技术的发展，及时更新平

台的技术和功能，以适应监理工作的不断变化和发展。

建立数字化平台可以使监理工作更高效、准确，同时提

升团队的协作能力和整体监理质量。

2.2采用建筑信息模型（BIM）技术

采用建筑信息模型（BIM）技术是优化监理流程的
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重要策略之一。BIM 技术提供了一个综合性的数字化建

模平台，使监理人员能够更好地理解和管理建筑项目的

各个方面。BIM 技术可以生成建筑的立体模型，其中包

含建筑元素的准确空间位置和尺寸信息。监理人员可以

利用这些模型进行空间协调和碰撞检测，及时发现设计

错误或施工冲突。通过 BIM 模型进行碰撞检测，可以在

施工前发现可能存在的冲突，并提前采取措施加以解决，

从而减少施工变更和额外成本。BIM 技术可以结合时间

信息生成 4D 建模，即在立体模型的基础上添加时间维

度，实现对施工进度的动态模拟和管理。监理人员可以

利用 4D 模型跟踪施工进度，及时识别延迟和瓶颈，并采

取措施加以调整。基于 BIM 的 4D 模型，监理人员可以模

拟不同施工方案的效果，优化施工进度和资源分配，提

高项目的整体效率。BIM 模型可以用于可视化质量检查，

监理人员可以直观地检查建筑元素的准确性和质量，发

现可能存在的问题并提出改进意见。结合 BIM 模型和安

全分析工具，监理人员可以评估建筑施工过程中的安全

风险，并采取预防措施，保障工人和现场人员的安全。

BIM 模型可以集成各种建筑项目的信息和数据，包括设

计文件、施工计划、质量检测结果等。监理人员可以从

综合的角度管理和分析这些信息，提高监理效率和质量。

BIM 平台可以实现多方协作和信息共享，监理团队和其

他相关方可以在同一个平台上进行实时沟通和合作，促

进团队协作和项目进展。

2.3实时监测和数据采集

实时监测和数据采集是数字化监理流程中的重要环

节，通过利用传感器、摄像头等设备实时获取建筑工地

的各种信息和数据，并将其实时上传到数字化平台，监

理人员可以更加及时和全面地了解工地情况，有效地管

理和监控建筑项目。实时监测能够立即反映工地情况，

监理人员可以及时发现问题并采取措施，避免问题扩大

化或延误。通过多种传感器和摄像头，可以实时监测各

种方面的信息，包括施工进度、材料使用、安全状况等，

使监理人员对工地情况有全面了解。通过自动化采集，

数据的准确性得到保障，避免了人为操作可能带来的误

差。实时采集的数据可以被记录和存档，为日后的审计、

纠纷解决等提供依据。在建筑工地的关键位置布设各种

传感器，包括温湿度传感器、压力传感器、位移传感器

等，以实时监测环境参数和结构变化。在工地关键区域

安装摄像头，实时监测施工进度、人员活动、安全状况

等，同时也可用于质量检查和安全管理。利用无线网络

技术或有线连接，将传感器和摄像头采集到的数据实时

传输到数字化平台，确保数据的及时性和稳定性。在数

字化平台上设置数据分析和报警机制，监测数据的变化

趋势，一旦发现异常情况，即时向监理人员发出警报，

以便及时处理。

2.4自动化报告生成

利用数字化平台，监理人员可以自动生成监理报告

和检查清单。这些报告和清单可以根据预先设定的规则

和模板自动生成，节省了大量的时间和精力。利用数据

分析技术对监理数据进行分析和挖掘，发现数据背后的

规律和趋势。监理人员可以利用这些分析结果预测潜在

问题，并提前采取措施加以应对。借助网络技术，监

理人员可以实现远程监理和指导。他们可以通过视频

会议、远程桌面等方式与现场人员进行实时沟通和指

导，节省了交通时间和成本。部署智能传感器和监测

设备，实时监测建筑质量。监理人员可以利用这些数

据进行智能化的质量管理，提高了质量管理的准确性

和效率。不断优化数字化监理流程，根据实际经验和

反馈进行调整和改进。监理人员可以利用数字化平台

收集用户反馈，发现问题并及时改进，保持监理流程

的持续优化。

结束语

综上所述，通过以上策略，可以实现基于数字化技

术的监理流程优化，提高监理效率、降低成本、提升质

量，为建筑项目的顺利进行提供有力支持。

参考文献

[1]邢文峰.浅谈怎样写好监理日记[J].科技信息（学

术研究），2008

[2]曹永忠.再谈怎样写好监理日记[J].建设监理，2003

[3]张颋.对监理日记记录工作的规范化建议[J].建设

监理，2006


