
·建筑规划施工·

60 | 工程技术探索 | 2023年/第5卷/第36期

1　流域水污染的成因和类型

1.1造成流域水污染的因素

工业生产过程中排放的废水和废气中含有大量有毒

物质和重金属，如汞、铅、镉等，直接排放或间接通过

排水口进入河流，导致水质污染。农业生产中使用的化

肥、农药等化学物质，以及畜禽养殖过程中产生的粪便

和废水，可能含有农药残留、重金属等污染物，经过雨

水冲刷或渗漏进入水体，引起水质污染。城市居民生活、

洗浴、厨房等生活污水，以及工业区域内的生活污水，

含有大量的有机废物、重金属、有害化学物质等，排放

到河流中会造成水质恶化。大量的土壤侵蚀导致河流携

带了大量的泥沙，使水质变浑浊，同时河岸开发活动也

会导致大量的废弃物和建筑垃圾进入水体。包括道路、

农田、建筑工地等多个来源的污染物，如车辆尾气、农

田农药、建筑工地污水等，通过雨水径流进入河流，难

以精确追踪和控制。

1.2流域水污染物的类型

有机污染物包括工业废水中的有机物、农业活动中

的农药残留、城市污水中的有机废物等，对水体造成有

机污染，影响水质和水生生物的生存繁衍。无机污染物

包括重金属离子、化学物质残留等，主要来自工业废水、

农业排放和城市生活污水，对水质造成无机污染，影响

水体的理化性质和生态平衡。营养盐污染主要是指氮、

磷等营养物质的过度积累，来自农业化肥、污水排放等，

导致水体富营养化，引发藻类大量繁殖，造成水华、水

藻堆积等问题。油类污染物来自于工业生产、船舶航行、

车辆运输等活动，油类污染物会形成油膜，影响水体氧

气的溶解和水生生物的生存。微生物污染主要是细菌、

病毒等微生物的污染，来自于城市污水、农田排水等，

可能引发水源传染病的爆发，危害人类健康。

2　环境工程技术的流域水污染防治作用

环境工程技术可以提供先进的污水处理技术，包括

生物处理、化学处理、物理处理等方法，将城市生活污

水、工业废水等进行有效处理，减少污染物排放，提高

水体的水质。土壤侵蚀是导致流域水污染的重要原因之

一，环境工程技术可以提供土壤保护和治理技术，包括

植被恢复、土壤覆盖、地面工程措施等，减少土壤侵蚀，

降低泥沙输送，改善水体水质。环境工程技术可以提供

农田排水、农药施用、农业废弃物处理等方面的技术措

施，减少农业活动对水体的污染，降低农业非点源污染。

环境工程技术可以提供河道生态修复技术，包括湿地建

设、河岸生态恢复、水生植物种植等，重建河道生态系

统，改善水体自净能力，减少水污染物负荷。环境工程

技术可以提供水资源综合管理技术，包括水资源调配、

水量控制、水质监测等方面的技术手段，实现对流域水

资源的科学合理利用和管理，减少水资源污染和浪费。

环境工程技术可以提供环境监测与预警技术，包括水质

监测、水体环境监测、污染源追踪等，及时发现水体污

染问题，预警和应对可能发生的水环境安全风险。

3　环境工程技术的流域水污染防治策略

3.1源头控制

设定合理的工业废水排放标准，确保排放水质符合

环保要求，对于各种污染物设立合理的排放限值，以保

障水体环境质量。鼓励和支持工业企业采用清洁生产技

术，通过节约能源、减少废物排放、提高资源利用率等

方式，降低生产过程中对水环境的影响。建立工业企业
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摘　要：环境工程技术在流域水污染防治中扮演着关键角色，通过各种技术手段和措施，可以有效降低流域水污染
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显著改善环境状况，减轻对环境的负荷，并为流域管理提供参考依据。
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自主监测和报告制度，要求企业对排放水质进行监测，

定期向相关部门报告监测结果，以确保排放达标。加大

对工业企业的排污监管力度，加强对排污设施的日常监

督检查，确保排放达标，对于违反排放标准的企业，依

法予以处罚。

3.2河道治理

通过植被的种植和恢复，如树木、灌木、草本植物

等，可以增加河岸带的植被覆盖率，减缓地表径流速度，

防止土壤侵蚀，同时植物的根系还能固定土壤，减少河

道淤泥。通过保护和恢复水生生物的生态系统，如鱼类、

浮游生物等，促进生物多样性，提高水体的自净能力，

加速污染物的降解和清除。建设人工湿地或恢复自然湿

地，利用湿地的生物吸附、沉淀、氧化等作用，对水体

中的有机物、营养盐、重金属等进行净化和去除，提升

水体的水质。对于已经淤积的河道，进行淤泥清淤工作，

清除底泥中的污染物，恢复河道的水深和通行能力，提

高水体的自净能力。对于河床的砾石、沙土等进行整治，

保持河床的稳定和通畅，减少河流的泥沙淤积，降低水

体的浑浊度。通过水文调控措施，如建设堤坝、河堤、

滩涂等，调整河流的水量和流速，减缓河水流速，提高

水体的自净能力。改善河道生态环境，提高水体的自净

能力和净化能力，减少污染。

3.3水土保持

在水土保持方面，加强水土保持林网、草网、竹网

等的建设是一项关键举措。这些措施可以有效防止水土

流失，减少土壤侵蚀，降低土壤中的污染物输入。具体

做法包括：在易发生水土流失的地区，建设水土保持林

网、草网、竹网等措施，利用植被的根系和茂密度，固

定土壤，防止水土流失，减少土壤中的营养物质和污染

物的流失。采取覆盖措施，如草坪、绿化带、耕地整地

等，减少土壤裸露，降低降雨冲刷对土壤的侵蚀。覆盖

层可以有效防止土壤被风蚀和水蚀，保持土壤的稳定性

和肥力。建设沟渠、梯田、护坡、防冲沟等水土保持设

施，减缓地表径流速度，降低水土流失率，防止土壤和

养分流失，减少土壤中的污染物输入水体。合理规划和

管理农田和林地，避免大面积的开垦和疏伐，保持植被

覆盖度，减少人为破坏对土壤侵蚀的影响。有效减少土

壤侵蚀和水土流失，保护土壤资源，减少土壤中的污染

物输入水体的量，从而有助于改善水体环境质量，保护

生态系统的健康。

3.4生态修复

在生态修复方面，采取湿地的修复和重建以及重建

河道的自然河床、沿岸生态带、水生植被等措施是非常

重要的。这些措施可以有效改善水体的生态环境，提升

水体的净化能力，从而净化水质。湿地具有良好的吸附

和降解水中污染物的能力，因此通过修复和重建湿地，

可以提高水体的自净能力，净化水质。这包括对已受破

坏的湿地进行恢复和重建，以增加湿地的面积和功能。

重建河道的自然河床、沿岸生态带和水生植被，有助于

恢复河道的生态功能。河道生态带的存在可以提供栖息

地和食物来源，促进水生物种群的恢复和生长，减缓水

流速度，降低水体的污染物负荷。水生植被不仅可以稳

固河岸，减少侵蚀，还能够吸收水中的营养物质和污染

物，提高水体的透明度和氧化能力，改善水质。可以有效

改善水体生态系统的结构和功能，提升水体的净化能力，

降低水体污染物浓度，保护和恢复水域生态环境的健康。

结束语

综上所述，以上策略结合了源头控制、河道治理、

水土保持和生态修复等多种环境工程技术，旨在全面减

少流域水污染的来源、改善水体环境质量、保护生态系

统，从而实现流域水环境的长期健康与可持续发展。
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