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引言

老旧住宅建筑通常面临一系列问题，包括结构安全

隐患、设备老化、能耗效率低等，为了延长这类建筑的

使用寿命、提高安全性以及适应现代居住需求，需要进

行结构加固、设备更新、内外装修等综合性的维护和改

造工程。建筑结构加固是指对已有建筑结构进行有针对

性地改善和强化，提高其承载能力、抗震性能、稳定性

和耐久性等方面的性能，旨在使建筑结构适应新的使用

要求、提高结构安全性，同时延长建筑的使用寿命。

1　加固设计原则与方法

1.1加固设计的基本原则

加固设计的基本原则是指在针对老旧住宅建筑进行

结构加固时所必须遵循的准则。安全性原则、经济性原

则和可行性原则是加固设计的三大基石。安全性原则要

求加固设计必须确保建筑在加固后能够满足现行的建筑

安全标准，有效提升结构的承载能力和稳定性，防止因

结构失效而引发安全事故。经济性原则强调在设计过程

中要充分考虑成本效益，力求以最小的投入实现最大的

加固效果，避免不必要的浪费。可行性原则则要求加固

方案在实际施工中易于操作，技术成熟可靠，且对原结

构的影响小，确保加固工程能够顺利实施。这三个原则

相互关联，互为支撑，共同构成了加固设计的核心理念。

安全性是首要考虑的因素，它关系到居民的生命财产安

全；经济性则是在保障安全性的基础上，追求成本最优，

使加固工程更加符合实际需求；可行性则是加固设计的

落脚点，它确保了设计方案能够从纸面转化为现实，真

正提升老旧住宅建筑的结构安全性。因此，在进行加固

设计时，必须综合考虑这三个原则，以制定出既安全又

经济且可行的加固方案。通过这样的设计思路，我们不

仅可以有效解决老旧住宅建筑存在的结构问题，还能为

居民提供一个更加安全、舒适的居住环境，同时实现资

源的合理利用和技术的有效实施。

1.2常见的加固设计方法

1.2.1 增大截面加固法

增大截面加固法是一种常用的结构加固技术，它主

要是通过在原有构件的外部增大截面面积，从而提高构

件的承载能力和稳定性。这种方法通常涉及到增加混凝

土截面、配置更多的钢筋或使用更高强度的混凝土等材

料。在实际操作中，例如，我们可以将原有的梁或柱的

截面尺寸从 300mm×300mm 增大到 400mm×400mm，同

时增加相应的钢筋配置，如增加 Φ20 的 HRB400 级钢筋，

间距设置为 150mm，以提升其抗弯和抗剪能力。通过这

样的加固措施，构件的截面面积和配筋率得到显著提高，

从而有效增强了构件的承载力和刚度，确保建筑结构的

整体安全性。增大截面加固法不仅技术成熟、施工简便，

还能显著提高结构的可靠性，因此在老旧住宅建筑加固

中得到了广泛应用。

1.2.2 外包钢加固法

采用外包钢加固方法是一种高效的结构强化手段，

该方法是通过将钢材，例如角钢或钢板，包裹在构件的

外部，以增强构件的承重能力和稳定性。该加固方法尤

其适合老旧住宅建筑的关键承重构件，如梁柱。实际应

用时，可选用 6mm 厚 Q235 钢板与原构件用高强度结构胶

或者焊接牢固结合。钢材的高强度与韧性可以有效地分

担原构件所承受的载荷，进而增加整体结构稳定性与安

全性。另外，外包钢加固法可根据具体要求灵活地调整

钢材规格及布置形式，从而适应对不同部件进行加固的

要求。该加固方法既施工方便又加固效果显著，故被广

泛用于老旧住宅建筑的结构加固。
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摘　要：结构加固设计不仅能够增强建筑物的承载能力，还能有效改善其抗震、抗风等性能，从而保障居民的安全。

同时，合理的加固设计和施工技术，可以在不破坏原有建筑风貌的前提下，实现结构的稳固与安全的提升。因此，

本文将深入探讨老旧住宅建筑的结构加固设计及施工技术，旨在为相关工程实践提供有益的参考与指导。
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1.2.3 预应力加固法

预应力加固法是一种先进的结构加固技术，其核心

原理是通过在结构构件上施加预应力，使其内部产生压

应力，从而抵消部分或全部外部荷载产生的拉应力。在

实际应用中，我们通常使用高强度钢绞线或预应力钢

筋，张拉控制应力可达到 1395Mpa，并将其锚固在关键

受力部位。通过这种加固方法，我们可以显著提高构件

的承载能力和抗裂性能，延长结构的使用寿命。同时，

预应力加固法还具有施工便捷、不影响建筑使用功能等

优点。例如，在某老旧住宅建筑的加固工程中，我们采

用了预应力加固法对梁进行加固，预应力筋采用 1860

级 Φ^s15.2 钢 绞 线， 张 拉 控 制 应 力 σcon=0.75fptk， 使

得梁的承载能力提高了约 30%，有效改善了结构的安全

性能。

2　老旧住宅建筑结构加固施工技术要点

2.1基础加固技术

基础加固技术是提升建筑物地基稳定性及安全性的

关键措施。针对地基承载力不足、沉降不均等问题，该

技术能有效进行改善。常用的基础加固技术包括注浆加

固法、树根桩法等。例如，注浆加固法通过注入水泥浆

或其他化学浆液，能填充土壤空隙、提高地基土的强度

和变形模量。在实际操作中，注浆压力通常控制在 0.2-

0.6MPa，注浆孔的间距可根据地质条件和加固需求设定为

0.8-1.5m。此外，树根桩法则适用于淤泥、黏土等地基，

其直径通常在 100-300mm 之间，深度则根据地质勘察结

果确定。这些加固技术不仅能提高地基的稳定性，还能

防止上部结构的过度沉降，确保建筑物的安全使用。

2.2梁柱加固技术

梁柱加固技术是确保建筑结构稳固性的核心手段。

该技术主要针对建筑中的承重柱和横梁进行强化处理，

以提升其承载能力和抗震性能。在实际应用中，我们常

采用增大截面法，通过增大梁柱的截面面积来提升其受

力性能。例如，对原有的梁柱进行扩宽和加厚，使其截

面尺寸从原始的 300mm×400mm 增大至 400mm×500mm，

同时增加钢筋的配置，如加入 Φ25 的 HRB400 钢筋，以

提高结构的强度和稳定性。此外，外包钢加固法也是一

种常见的技术手段，我们会在梁柱的四周包裹上厚度为

8mm 的 Q345 钢板，使用高性能的结构胶进行粘结，或者

通过焊接方式与原结构形成整体，这样可以显著提升梁

柱的承载力和刚度。通过这些加固措施，梁柱的稳固性

和安全性得到显著提升，从而确保建筑在面对各种外力

作用时能够保持稳定，延长建筑的使用寿命，并为居住

者提供更加安全可靠的居住环境。

2.3楼板加固技术

楼板加固技术是提升建筑结构整体安全性的关键措

施之一。针对楼板承载力不足、裂缝、变形等问题，该

技术能有效进行改善和加强。其中，碳纤维加固技术被

广泛应用，其原理是将碳纤维布与特殊的环氧树脂胶粘

剂结合，加固在楼板底部或顶部，形成一层坚固的“外

衣”。这种加固方式能大幅度提升楼板的抗弯和抗剪能

力。在实际操作中，碳纤维布的规格、粘贴的层数以及

胶粘剂的种类和用量都会根据楼板的实际情况和加固需

求进行精确计算和设计。例如，常用的碳纤维布规格为

300g/m2，宽度为 50cm，长度为 100m，可以根据需要裁

剪和粘贴。此外，楼板加固技术还包括增加楼板厚度、

增设钢筋网等方法，这些方法都可以根据具体情况灵活

选择和应用。通过这些加固措施，能够显著提高楼板的

承载能力和稳定性，确保建筑的整体安全。

结束语

在对老旧住宅建筑结构进行加固设计及施工的过程

中，我们需综合考虑建筑物的原始结构特性、使用功能

及改造需求等多方面因素。通过科学合理的技术方案，

不仅可以延长建筑物的使用寿命，还能显著提升其安全

性能和居住舒适度。实践表明，运用现代加固技术，结

合精细化施工管理，能有效应对各种结构衰老问题，为

老旧住宅注入新的活力。
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