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随着建筑行业对舒适性和节能要求的不断提高，暖

通空调系统的设计和施工面临着越来越多的挑战。一个

高效、可靠且经济的暖通空调系统依赖于精细的工程设

计与严格的施工执行。施工过程中的关键技术水平，都

是确保系统性能的基础。引言部分将介绍这些关键施工

技术的重要性，以及它们在现代建筑工程中的应用背景。

一、暖通空调在现代建筑中的作用

暖通空调在现代建筑中扮演着至关重要的角色，它

不仅关乎建筑内环境的舒适与健康，更直接影响到建筑

的能源效率和可持继性。首先，暖通空调系统通过调节

室内温度、湿度、空气质量以及气流分布，为人们创造

了一个恒温恒湿、干净舒适的生活环境，这对于提高居

住和工作的舒适度至关重要。例如，在炎热的夏季，空

调系统可以降低室内温度，减少湿热带来的不适；在寒

冷的冬季，供暖系统则可以提供必要的温暖，保障人们

的健康和舒适。此外，暖通空调系统还通过高效的过滤

和新风系统，不断引入新鲜空气，同时排除室内的污染

物和有害气体，如二氧化碳、挥发性有机化合物等，这

有助于防止室内空气污染，保护居住者的健康。在商业

和办公环境中，良好的空调系统能够提高员工的工作效

率和满意度，而在医疗机构中，更是关系到患者的康复

和医护人员的工作环境 [1]。

二、暖通空调工程中的关键施工技术

1.精确测量与放线

在暖通空调工程中，精确测量与放线是确保整个系

统正确安装的基础。首先，必须对施工图纸进行仔细审

查，理解设计意图和关键尺寸。然后，使用专业的测量

工具如激光测距仪、水平仪和经纬仪进行空间尺寸的实

测，确保管道和设备位置的准确无误。测量数据应多次

检验，避免累积误差。放线工作包括使用划线工具如墨

斗、划线笔在地面或墙面标出风管中心线、水管走向以

及设备基础轮廓。此过程中，需考虑建筑结构特点和障

碍物，优化线路以减少材料消耗和弯头数量，提升系统

效率。

2.风管加工与安装

风管的加工与安装关系到空气分配的均匀性和系

统的整体性能。根据设计要求选择适当类型的风管材料

（如镀锌钢板、复合材料等），并按照测量放线结果进行

裁剪、拼接和加固。风管安装时要注意连接的严密性，

防止漏风造成的能效损失。使用合适的固定支架和吊杆

保证风管的稳定性。在风管转角处应设合理半径的弯头，

减少气流阻力。所有安装工作完成后，应对风管系统进

行清洁，去除内部杂质和尘土，确保送风质量。

3.水系统管道安装

水系统管道的安装在暖通空调工程中同样至关重要。

正确选择管材（如铜管、钢管、PEX 管等）和管件，考

虑到耐腐蚀性、承压能力和热传导效率。管道铺设应遵

循设计图纸，同时注意坡度和流向以保障排水顺畅。管

道连接要采用焊接、螺纹连接或热熔技术，确保接口牢

固且无泄漏。安装过程中需注意管道与电气线路、建筑

结构等的协调避让，考虑后期维护和检修的便利性 [2]。

4.绝热与密封技术

绝热与密封技术直接影响暖通空调系统的能效和舒

适度。选用的绝热材料应具有良好的热阻性能，如聚氨

酯泡沫、岩棉或玻璃纤维。绝热层应紧密贴合管道和设

备，无缝隙，接缝处使用专用胶带密封。此外，对于所

有可开启部分，如风管阀门、风机接口等，都应实施有

效的密封措施，防止空气渗透。定期检查绝热层的完整
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性，及时修补损坏部位，以维持系统的最佳运行状态。

5.系统调试与验证

系统调试与验证是暖通空调工程施工的最后一步，

也是评估项目成功与否的关键。调试前应确保所有安装

工作完成并清理干净。调试工作包括系统通电试运行、

参数设置调整、温度和湿度的控制精度测试以及系统响

应时间的评估。使用专业仪器监测系统各关键点的性能，

如风速、风压、温湿度、流量和压力等，确保符合设计

标准和用户需求。必要时进行调整和优化，以达到最佳

工作状态。最后，编制详细的调试报告，记录各项指标

并为后续运营和维护提供依据。

三、暖通空调系统的能效与可持续性提升策略

1.高效节能设备的应用

提升暖通空调系统的能效与可持续性，首要策略是

应用高效节能的设备。采用先进的压缩机、风机和换热

器等核心组件，可以显著提高系统效率。例如，变频技

术的压缩机能够根据实际冷热负荷调整工作状态，减少

不必要的能源消耗。此外，高效的滤网和翅片设计可降

低风机功率需求并提高热交换效率。在选择暖通空调设

备时，应优先考虑具有能源效率高标识的产品，如具有

节能星级标志的空调，以及符合国际能效标准如 SEER、

EER、COP 的设备。通过应用这些高效节能设备，可以

大幅度减少系统的运行成本和能源消耗，进而提升整个

系统的可持续性。

2.智能控制系统的集成

随着信息技术的发展，智能控制系统成为提升暖通

空调系统能效的重要手段。通过集成智能控制系统，如

楼宇自动化系统（BAS），可以实现对建筑内部温湿度、

空气质量等参数的实时监控和动态调节。智能控制系统

可以根据室内外环境和使用模式自动优化设备运行策略，

实现需求响应式供能，避免过度或不足的能源消耗。此

外，利用互联网物联网（IoT）技术，远程监控和维护也

成为可能，进一步提升系统的运行效率和可靠性 [3]。

3.新型环保材料的使用

在暖通空调系统中使用新型环保材料也是提升能

效和可持续性的有效方法。例如，采用具有高热阻性能

的保温材料可以减少能量损失，而使用低全球暖化潜能

（GWP）的制冷剂有助于减少温室气体排放。同时，利

用再生材料和生物基材料制造的部件，不仅减少了对传

统资源的依赖，也降低了整个生产周期中的环境影响。

选择这些环保材料可以确保系统在整个生命周期中都保

持高效和环保。

4.维护与运行的策略优化

即便采用了高效节能设备和智能控制系统，没有良

好的维护和合理的运行策略也无法发挥其最大效能。定

期清洗和检查暖通空调系统的关键部件，比如过滤器、

冷凝器和蒸发器，可以确保系统处于最佳工作状态。制

定详细的维护计划，并对操作人员进行专业培训，以便

于及时发现并解决潜在问题。在运行策略上，应根据季

节变化和使用模式调整设定温度和湿度，避免不必要的

能耗。此外，实施能效管理标准如 ISO50001 可以帮助组

织持续改进能源性能，实现节能减排目标。

结语

综上所述，关键施工技术在暖通空调工程的成功实

施中起着决定性作用。精确的管道安装保证了气流的合

理分配和输送效率；高效的绝热材料应用减少了能量损

失，提升了系统整体的能效比；可靠的焊接技术确保了

系统的密封性和耐久性；为了应对未来建筑工程的挑战，

施工团队需要不断提升技术能力，采纳创新方法，并严

格执行质量控制流程。此外，持续的技术培训和教育也

是确保施工质量的关键。展望未来，随着新材料、新技

术的不断涌现，暖通空调工程施工技术将继续向着更高

效、更智能、更环保的方向发展。
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