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一、技术概述

桥梁工程预应力混凝土技术是一种通过预先施加的

张拉力或压力，使混凝土结构产生预先设计的应力状态

的施工技术。它是为了增加混凝土结构的承载能力和耐

久性而采用的一种先进的施工方法。预应力混凝土技术

的基本原理是在混凝土施工过程中，在钢筋或钢束上施

加预先计算好的张拉力或压力，使混凝土在负载作用下

形成一定的内部压应力，以增加结构的抗弯、抗剪和抗

压能力。

二、项目背景

该桥梁设计为预应力混凝土结构，采用现代化的施

工技术和工艺。桥梁总长度为 1.1km，由数个跨径相连的

桥段组成。每个桥段的跨径在 40m 至 60m 之间，总共有

12 个桥墩支撑结构。桥墩采用钢筋混凝土组成，高度约

为 30m，桥梁的上部结构由预应力混凝土梁和桥面铺装

构成。

三、桥梁工程预应力施工技术

（一）梁体预制

在该桥梁工程中，对于桥梁上部结构，主要采用预

应力混凝土简支 T 梁结构的方式进行施工，同时使用预

制安装的方法进行安装。由于预制施工的工程量非常大，

并且沿线需要设置专用的 T 梁预制场，现场选择施工地

点非常的重要，要考虑到 T 梁生产以及运输的便捷性，

防止发生二次运输的情况。

（1）台座施工

该桥梁工程中，T 梁台座采用 65cm 厚的混凝土结构，

应用 C20 材料制作，顶部设置角钢以达到结构稳定性标

准。在现场浇筑作业中，预留 φ40mm 孔洞安装模板。

在 T 梁两侧进行混凝土浇筑施工，厚度为 55cm，底模应

用 6cm 钢板连接，达到焊接牢固的效果。

（2）模板施工

模板的设计和计算环节非常重要，它必须符合工程

建设的标准，并满足相应的承载要求。模板具备较高的

刚度和强度，能够有效支撑混凝土浇筑过程中的重力和

侧向力，以保证结构的稳定性和安全性。模板的结构包

括底座模、端头模、侧模等多个部位，需要具备良好的

连接效果，以确保整体的稳定性和承载能力。底座模负

责支撑整个模板系统，端头模用于保持梁的几何形状，

侧模则用于固定混凝土的浇筑位置。每个部位都需要进

行严密的连接和固定，以确保模板在施工过程中的稳定

性和准确性。通过模板的合理设计和正确安装，可以满

足现场混凝土的浇筑要求，模板具备较高的稳定性，能

够承受混凝土的压力和振动，在施工过程中保持形状和

尺寸的准确性。同时，模板还能够提供充足的支撑和固

定，以确保混凝土的均匀浇筑和充分密实，从而获得高

质量的 T 梁结构。

（3）钢筋施工

在进行该桥梁工程项目 T 梁结构设计时，配筋的密

度较大，波纹管的间距比较小，因此在安装的阶段中存

在着一定的难度。在这种情况下，施工人员在作业时需

要根据波纹管的安装方式、按照钢筋波纹管安装的原则

进行安装。首先，要结合方案的要求，对钢筋绑扎进行

管控，确保钢筋的搭接长度处于 30cm 以上，同时对于单

面焊接的长度大于 10 倍的钢筋直径，双面搭接的长度则

控制在 50cm 以上。

（4）混凝土施工

在桥梁工程项目施工环节，制定完善的管理制度，

落实各项监督管理措施，切实提升工程的质量水平，满
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摘　要：随着交通运输的发展和桥梁工程的不断增多，预应力技术作为一种施工技术，被广泛应用于桥梁建设中。

预应力混凝土具有提高桥梁承载能力、减小结构变形和增加耐久性等优点。然而，预应力施工技术的复杂性和特殊

性也给施工过程带来了挑战。因此，深入研究和掌握预应力施工技术，对于确保桥梁工程的安全、可靠和持久具有

重要意义。
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足桥梁工程的运行需要，这是保障工程项目运行的关键

性措施。在预应力混凝土的振捣和铺设施工环节，要严

格执行设计方案和工艺技术标准，确保每个步骤都符合

规范化的要求，防止存在违法违规操作的行为，确保工

程项目施工顺利完成，防止影响施工的效果和质量。在

施工中，要正确使用预应力施工技术，消除混凝土结构

的质量问题，确保现场浇筑施工达到严密性的标准，预

防产生漏浆的问题，进而使得混凝土桥梁结构表面达到

平整性、光滑性的标准，避免出现沉降病害的现象，保

障整体运行的安全性。与此同时，项目施工单位制定完

善的监督管理制度体系，严格落实设计方案和工艺技术

标准，每个环节都处于监督管控范围之内，进而保证钢

筋混凝土材料的质量合格，避免发生施工材料浪费的问

题。上述措施全面应用到实践中，确保预应力混凝土桥

梁工程的质量达到要求，也能够降低项目建设施工成本，

保护企业的经济效益，为桥梁工程项目顺利建设实施奠

定基础。

（二）预应力张拉

该桥梁工程项目采用智能张拉系统进行施工作业，

从而保证张拉施工达到精准性的要求，防止引发严重的

事故问题。该项目应用的智能张拉系统包含控制平台、

智能张拉仪、智能千斤顶等部分，通过严格落实各项技

术参数的控制，进而保证张拉施工效果合格，避免影响

施工的质量和安全。智能张拉系统在应用的过程中有着

明显的优势，可以考虑到桥梁工程建设的实际情况，精

准进行预应力的控制，经过现场测算分析，智能张拉系

统可以将张拉误差从 15% 降低到 1% 以内，进而达到设

计方案和技术标准的要求。张拉作业的过程中，全面落

实钢绞线伸长量的检测，系统能够自动计算伸长量参数，

将其和设计伸长量参数的偏差控制在 6% 以内，进而达到

整体施工效果的要求。

（三）梁体施工

（1）T 梁运输阶段考虑到现场的具体情况，使用轨

道平车、汽车等完成运输作业。（2）按照如下顺序进行

操作：（a）预制梁安装。按照侧边梁、中梁、合龙的顺

序进行。（b）边梁安装。在预制边梁安装作业阶段，先

进行喂梁，使用起重机吊装作业，两台设备同时起吊，

将其运输到跨中部位上，缓慢下放到规定部位，距离支

垫结构有 5cm 左右的高度，进行安装位置的调节，合格

后才能继续下放作业。将横梁移动到规定部位上，准

确下放，达到安装精度的标准要求。（c）中梁安装。现

场安装作业时，首先进行喂梁作业，并且使用两台吊

车同时起吊作业，把 T 梁纵向运输到规定部位，下放中

梁，然后脱开处理，完成中梁结构的安装施工。（3）架

梁方式。对于该桥梁项目施工来说，主要是应用双导梁

架桥机开展现场架设施工，两侧同时起吊作业，横向移

动平车，进行纵轴的安装施工。一跨吊梁工作结束后，

横向、纵向移动平车到后部，超出支架与墩顶部位的螺

栓，移动到下一部位开展安装作业。在吊梁工作完成

后，双导梁架桥机会进行平移操作，将平车横向移动到

后部位置，以便进行下一跨段的安装工作。同时，平车

也会进行纵向的移动，以便调整位置和高度，使其与下

一跨的支架和墩顶部位对齐。在移动到下一部位后，施

工人员会进行必要的准备工作，调整平车位置、固定支

架和墩顶。

（四）结构连续施工

T 梁安装工作结束后，进行平面与高程的检测，然

后开展 T 梁结构的施工。（1）把 T 梁的墩顶与 T 梁间隙进

行全面清理，确保没有任何杂物影响施工效果。（2）绑

扎 T 梁墩顶与接缝部位的钢筋，达到连接稳固的效果。

（3）安装模板，同时在浇筑连接部位上进行混凝土施

工，待混凝土强度满足设计标准的 85% 以上的时候，即

可进行墩顶的施工，在操作环节要做好施工过程的控制

工作。

结语

预应力施工技术是桥梁工程中的关键环节，对于保

证桥梁结构的安全和可靠性具有重要作用。本文介绍了

桥梁工程预应力混凝土施工操作要点。往后，随着科技

的进步和施工技术的不断创新，预应力施工技术将进一

步提升，为桥梁工程的发展和建设提供更加可靠和高效

的解决方案。在施工环节要不断学习和掌握最新的预应

力施工技术，提高自身的专业素养和实践能力，为项目

开展奠定基础。
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