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引言

修建公路道路桥梁，为运输业发展以及人民群众日

常出行打下坚实的基础。沥青路面，是公路建设的核心

部分，由于具有施工方便，技术难度低和资金投入少等

特点，已经成为道路建设的一种主流选择。但是在沥青

路面服役期间，其可能受到天气变化，地质条件以及人

为因素的多重作用，这都可能对路面结构造成破坏。路

面出现任何破坏，都会对行车稳定性，安全性构成威胁。

所以，要想使路面处于完好状态，就必须要求有关路面

养护单位经常对沥青公路实施专业养护，从而保证路面

完整以及行车安全。

1　沥青公路路面预防性养护的基本原理

1.1预防性养护的定义

预防性养护就是在路面结构性能较好或者路面病害

出现之初就进行维修，防止病害继续扩大，达到推迟路

面损坏，改善路面使用性能和延长路面使用寿命。该养

护方式区别于传统反应性或者应急性的养护方式，强调

在没有发生明显病害前采取有效措施对路面进行防护。

预防性养护核心是“预防”，是指路面性能衰减前采取恰

当的养护措施使其处于良好的养护状态或复原。该方法

既能够延长道路服务寿命、降低将来可能需进行的大范

围修复，又能够保证道路行车安全与舒适性、提高道路

使用者满意度。预防性养护是由定期路面检测，及时填

缝及封缝，路面表层防护及强化等一系列技术及手段组

成。采取上述措施后，水分等有害物质入侵路面结构内

的现象得以有效制止，进而减少了路面受损的危险。从

整体上看，预防性养护作为一种主动，前瞻的路面养护

策略，其目的在于通过前期干预与管理使路面使用寿命

最大化，降低日后高额维修费用。

1.2预防性养护的核心原则

预防性养护的核心原则是在路面结构尚处于良好状

态时，及时采取有效的维护措施，以防止潜在的路面损

坏和延长路面的使用寿命。这一原则强调了养护的主动

性和前瞻性，它要求公路管理部门密切关注路面的使用

状况，通过定期检测和评估，及时发现并解决路面可能

存在的问题。预防性养护不仅关注路面的即时状况，更

着眼于路面的长期性能和耐久性，通过适时的维护措施，

比如填补裂缝、加强路面表层结构，来确保路面的完整

性和稳定性。这种养护方式旨在预防可能出现的路面损

坏，而不是等到损坏发生后再进行修复。这样做的好处

是显而易见的，不仅能够减少未来昂贵的维修费用，还

能够保障路面的行车安全和舒适性，为公众提供更加顺

畅、安全的交通环境。总的来说，预防性养护的核心原

则在于“防患于未然”，通过科学、系统的检测和维护，

确保路面的持续良好状态，为公路的可持续发展提供有

力保障。

2　预防性养护的方法与技术

2.1填缝与封缝技术

填缝及封缝技术在预防性路面养护中占有重要地位，

其主要用途在于封闭路面裂缝、阻止水分及杂质入侵路

面结构内部、以延长其使用寿命。在推行填缝和封缝技

术中需要选用合适的填缝材料例如高性能改性沥青或者

高分子密封胶等，它们要有较好的弹性、粘结力强、耐
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摘　要：在城市化进程不断加快背景下，道路交通负载与日俱增，公路路面磨耗老化现象越来越突出。其中沥青公

路是我国道路的主要类型之一，沥青公路的使用寿命以及性能状况都直接影响着运输的顺畅以及安全。但沥青公路

在漫长的服役期间不可避免地会受自然环境，车载负荷以及其他诸多因素影响而使路面性能渐趋恶化。为延长沥青

公路使用寿命，促进公路经济效益与社会效益的提高，预防性养护这一概念逐渐进入了公路养护领域。为此，文章

将对沥青公路路面预防性养护方法进行深入探究，并对其原理、工艺以及应用效果进行分析，目的是为了给有关方

面的实际工作提供借鉴和参考作用。
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久性好、对路面变形及温度变化适应性强。填缝时应保

证在裂缝内均匀充填材料，使封闭效果最佳。与此同时，

封缝技术至关重要，可以有效地阻止裂缝继续延伸。封

缝时，需综合考虑裂缝宽，深，长等因素才能保证封闭

效果。如宽度在 6mm 以下裂缝可使用专用封缝胶密封；

对于宽度介于 6-12mm 的裂缝，可能需要采用更有弹性

的填缝材料，并确保填缝的深度超过裂缝深度的 2/3，以

实现有效的密封。另外，填缝及封缝技术在实施过程中

需要综合考虑路面使用状况以及交通流量，气候等环境

条件才能保证养护效果。通过科学合理地运用填缝及封

缝技术，可显著改善路面防水性能及耐久性，进而延长

路面使用寿命，给市民提供更安全，舒适的行车环境。

同时还有利于降低今后高昂的路面维修费用及提高公路

经济社会效益。

2.2雾封层与微表处技术

雾封层技术是通过在沥青面层上喷洒一层薄薄的、

高渗透性的改性乳化沥青，形成一层严密的防水层，将

路面封闭。这项技术具有良好的防水性和渗透性，能够

填补路面细微裂缝和表面空隙，增强沥青表面层集料

间的粘结力，并起到沥青再生剂的作用。雾封层还能使

路面黑色化，增加路面色彩对比度，提高驾驶员的视觉

舒适度。此外，它对 0.3mm 以下的裂缝有自动愈合的能

力，可以大幅提高道路的使用寿命，并降低维护成本。

通常，雾封层能延迟病害出现 2-4 年，显著提高道路的

使用寿命。

微表处技术则是使用专用摊铺设备将聚合物改性乳

化沥青、集料、填料、水和添加剂等按合理配比拌和成

稀浆混合料，并迅速摊铺到原路面上。这项技术能够形

成一层与原路面结合牢固、具有良好抗滑耐磨性能的薄

层结构。微表处摊铺后 1-3 小时内即可开放交通，非常

适合用于高速公路的养护。它被广泛用于建立和恢复道

路表面功能，提高沥青路面的防水、防滑、耐磨和耐久

性能。通过这两种技术的应用，可以有效地延长沥青路

面的使用寿命，提高路面的使用性能，为公路的顺畅通

行提供有力保障。

2.3薄层罩面技术

薄层罩面技术，作为一种高效的沥青路面预防性养

护手段，其核心在于在原有路面上加铺一层超薄沥青混

凝土。这种技术的施工厚度通常控制在 1.5~2.5 厘米之

间，使得其能够在不大幅度改变路面标高的前提下，对

路面进行有效的养护与性能提升。

该技术主要应用于高等级沥青或水泥路面，旨在预

防路面病害的发生以及矫正已经出现的轻微病害。通过

薄层罩面技术的应用，可以显著恢复路面的抗滑阻力，

提高路面的行车安全性。同时，它还能校正路面的轮廓，

并大幅改善路面的平整度，为驾驶者提供更加舒适、平

稳的行车环境。

值得一提的是，薄层罩面并非仅作为一层简单的覆

盖层。其表面的粗集料能够提供更大的构造深度，使车

轮与路面之间产生更大的摩擦力，从而增加车轮的抗滑

性。此外，薄层罩面还具有良好的降噪性和渗水性能，

这不仅可以降低雨天行车时的水雾产生，提高能见度，

还能有效减少行车噪音，提升驾驶的舒适性。

在施工过程中，薄层罩面技术也展现出了其独特的

优势。通过严格的混合料设计、精确的温度控制以及专

业的施工工艺，可以确保薄层罩面与原有路面的紧密结

合，从而达到最佳的养护效果。总的来说，薄层罩面技

术以其经济、快捷、高效的特点，在沥青路面预防性养

护领域发挥着不可或缺的作用。

结束语

我国道路运输行业蓬勃发展，公路建设总里程已进

入世界前列。在道路路面的建设中，一般都是以沥青为

主要原料。但沥青路面在其长期服役期间很难避免地受

到外界环境的种种影响。为保证沥青路面处于良好的运

行状况，我国道路管理部门提出预防性养护这一概念，

对于那些路面状况还没有出现严重劣化的道路进行预防

性养护。该措施是为了维护沥青路面内部结构良好质量，

减少病害问题发生速度，进而对公路整体维护成本进行

有效管控，给我国公路建设事业带来可持续发展动力。
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