
71

工程技术探索 | 第6卷/第14期
Exploration of Engineering Technology

园林绿化工程不仅增加了城市的绿色空间，提升了

环境质量，还为城市居民提供了休憩的场所。树木作为

园林中的主要组成部分，其良好的生长状态直接影响到

园林的美观性、功能性及持久性。因此，采用科学的栽

培与养护措施是实现园林绿化工程目标的重要手段。合

理的栽培技术能够提高树木的成活率和生长质量，而恰

当的养护管理则确保树木长期健康生长。

一、园林绿化工程中树木生长的条件

气候对树木的生长有重要影响。每种树木都有其适

宜的温度范围和气候需求。在园林绿化工程中，选择能

够适应当地气候的树种是基本前提。土壤是树木生长的

基础，它提供了必需的养分和机械支持。土壤类型、结

构、pH 值和肥力都直接影响树木的根系发展和营养吸收。

水分是维持树木生命活动不可缺少的条件。水不仅是树

木进行光合作用和营养物质转运的媒介，还是维持植物

体形态的重要因素。灌溉应根据树木的需求、土壤湿度

和气候条件来调整，确保树木能够获得充足而均匀的水

分供应。光照对树木的生长至关重要。光照不仅影响树

木的光合作用和能量生产，还与树木的开花、果实成熟

等生理活动密切相关。在园林绿化设计时，应充分考虑

树木对光照的需求，合理安排树木的种植位置，避免因

遮阴过多而导致生长不良。

二、园林绿化工程中树木栽培技术

1.树木选择与准备

在园林绿化工程中，树木的选择和准备是成功栽培

的关键初步。树种的选择必须考虑到多种因素，包括树

木的适应性、生长习性、绿化效果以及维护需求。选择

适合当地气候和土壤条件的树种，可以大大提高树木的

成活率和生长质量。此外，还应考虑树种的生态效益，

如是否能改善空气质量、是否有利于生物多样性等。准

备工作包括苗木的采购和运输。优质的苗木是成功栽培

的基础，因此在采购时应选择健康、无病虫害、根系发

达的苗木。运输过程中，应确保苗木的根部保持湿润，

避免因干燥或高温而受损。为了减少水分蒸发，可以在

树冠上喷洒水分，并确保树冠末端高于地面，尤其是在

夏季或风大的情况下 [1]。

2.栽培地的选择与整地

选择合适的栽培地是确保树木健康成长的重要条件。

理想的栽培地应具备良好的排水系统、肥力较高的土壤

以及足够的生长空间。选择地点时，应避免选择低洼地

区，以防止积水危害根系。同时，应考虑树木成长后的

大小和形态，以免未来挤压或影响周围结构。整地工作

包括土壤翻松、施肥和清理杂草。土壤应翻松到一定深

度，以利于树木根系的扩展。施用适量的底肥可以提供

树木初期生长所需的养分。此外，清除杂草和石块可以

减少根系生长时的障碍和竞争。

3.树木的移植与栽培

（1）移植技术

首先，确定适宜的移植时间，通常以早春或秋季为

佳，因为此时树木处于休眠期，生理活动降低，移植造

成的伤害最小。在移植树木时，需先对树根进行预处理，

这包括修剪根系以促进新根发展，和涂抹根部保护剂以

减少感染风险。挖树时，应保留足够的根球，用草绳、

网格或其他材料牢固包裹，避免运输过程中根系松散。

运输树木时，要确保树体正确放置，避免极度弯曲或折

断。达到目的地后，尽快将树木植入预备好的位置，以

减少暴露在不利环境中的时间。

（2）栽培方法
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栽培前，应先在预先挖好的植坑中加入一层有机肥

料，然后逐层回填土壤并适当压实，保证根系与土壤的

良好接触。栽培时，树木应垂直栽植，确保树干直立，

栽植深度应与原栽植深度一致，过深或过浅都可能影响

树木生长。栽植后，浇水固土是关键步骤，首次浇水应

透彻，以帮助土壤沉淀和排除空气。

三、园林绿化工程中树木养护管理措施

1.灌溉与排水

在园林绿化中，树木的灌溉和排水是确保树木健康

生长的关键因素。灌溉应根据树木的种类、生长阶段、

气候条件以及土壤湿度来调整。例如，新栽植的树木或

幼树通常需要更多的水分来促进根系发展。灌溉时，应

确保水能均匀分布在树木的根系区域，并深入到根部，

而不仅仅是表面湿润。排水在树木养护管理中同样重要。

过度的水分会导致根系缺氧，从而引起根部病害，影响

树木的健康。合理的排水系统可以防止积水，尤其是在

降雨较多的地区或低洼地带。设置合适的地表坡度、安

装排水管道或使用渗水材料，如沙床，都是有效的排水

措施。通过合理设计灌溉和排水系统，可以大大提高树

木的成活率和生长质量 [2]。

2.施肥与土壤管理

施肥和土壤管理是树木养护中不可或缺的部分，正

确的施肥方法能够为树木提供必要的养分，支持其健康

成长。施肥应根据树木种类、生长阶段、土壤类型及状

况来定制。一般而言，缓释肥或有机肥是较好的选择，

它们能够长期提供养分且不易造成土壤硬化。土壤管理

包括保持土壤的适宜结构和 pH 值，及时中耕松土增加土

壤透气性，利于根系呼吸和水分渗透。定期检测土壤状

况，如发现土壤紧实或营养缺失，应及时采取措施进行

调整。此外，合理轮作和间作也能有效改善土质，防止

病虫害的滋生。

3.病虫害防治

病虫害防治在树木养护中占据极其重要的地位。预

防总是优于治疗，通过营造良好的生长环境和定期检查

来降低病虫害发生的概率。一旦发现病虫害，应立即采

取措施，根据不同的病虫害种类选择合适的生物或化学

方法进行控制。使用化学农药时，应注意药物的选择、

配比和施用时机，避免滥用导致的环境污染和病虫害抗

药性增强。同时，增加生物多样性，引入天敌等生物防

治方法，可以有效减少化学药品的使用，更环保地解决

病虫害问题。

4.修剪与整形

修剪与整形不仅有助于维护园林美观，还能促进树

木健康生长。适时的修剪可以去除病弱枝条，减少病虫

害的侵扰，同时增强树木的通风透光性，提高光合作用

效率。修剪还有助于树木形成合理的结构，承担更多的

果实或花朵。修剪应在树木的休眠期进行，以免影响树

木的生长或导致疾病。使用正确的方法和工具，确保切

口整齐，减少伤口感染的风险。对于特殊形态的树木，

整形修剪更需谨慎，以确保树木的美观和健康 [3]。

5.冬季防寒与夏季防暑

极端的季节条件对树木构成挑战，防寒和防暑措施

对于保证树木全年生长至关重要。冬季保温可以通过包

裹树干、搭建防风障或铺设覆盖物来实现。这些措施有

助于防止树干冻裂，保护根系免受冻害。夏季高温可能

导致树木脱水和热伤害，防暑措施包括适当遮阴、定期

深层浇水和雾化降温。特别是在热浪期间，这些措施有

助于维持树木的正常生理功能和叶片活力。

结语

园林绿化工程的成功在很大程度上依赖于树木栽

培与养护的科学管理和技术应用。通过综合考虑树种选

择、栽培技术和养护措施，可以有效提升园林绿化的质

量与效益。持续的研究和实践是推动园林绿化技术发展

的动力，同时也为园林工作者提供了不断更新的知识和

技能。面对未来园林绿化的挑战，园林工作者应致力于

掌握更先进的栽培与养护技术，以实现绿化工程的可持

续发展。
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