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一、江华瑶族自治县资源特点

2023 年，江华瑶族自治县地区生产总值 162.03 亿

元，按不变价格计算，比上年增长 3.7%。分产业看，第

一产业增加值 35.07 亿元、增长 4.0%，第二产业增加值

57.06 亿元、增长 3.1%，第三产业增加值 69.90 亿元、增

长 4.1%。全县第一产业增加值占地区生产总值比重为

21.6%，第二产业增加值比重为 35.2%，第三产业增加值

比重为 43.1%。按常住人口计算，全县人均地区生产总

值 36576 元，增长 5.2%。

江华瑶族自治县地处湘粤桂三省（区）交界处的特

殊地理位置决定了其经济发展具有两大优势：一是良好

的区位优势；二是优越的生态优势。独特的地理位置为

江华提供了得天独厚的发展条件。江华瑶族自治县总面

积 3248 平方公里，境内林地面积 386.71 万亩，森林覆盖

率为 78.91%，森林蓄积量 2047.75 万立方米，是全国重

点林区和湖南省林业十强县，有“杉木之都”“中国天然

氧吧”美称，被列为“国家重点生态功能区”“国家生

态文明先行示范区”，先后被评为全国生态文明建设示范

县、国家园林县城和省级森林城市。

二、提高自然资源利用效率，促进经济发展和保护

环境的相关建议

江华瑶族自治县作为一个欠发达地区，在发展的过

程中，要想使资源利用效率提高，促进经济发展和环境

保护协调，可以从以下几个方面入手：

1.健全自然资源开发利用制度

制度是行动的先导。加强对资源开发利用制度的完

善和创新，是解决资源利用效率低下问题的重要前提。

应加快土地使用制度改革，实行“田长制”、“林长制”

等；在矿产资源开发中，应严格执行矿产资源开发准入

制度和开采方案审查制度；在森林资源管理中，应加大

森林管护力度，加强林业执法。

2.提高技术水平

提高技术水平是解决资源利用效率低下问题的关键。

应加大科技投入力度，在矿产开发、生态林业等领域大

力发展生态林业工程，加强对水资源、土地资源等的调

查与监测工作，减少环境污染；大力发展先进适用的节

能环保技术、新能源技术和先进适用的科学技术，推进

清洁生产和循环经济；充分利用现代信息技术手段，加

大对矿产资源勘查开发信息化建设的投入力度。

3.加强管理和监督

加强对资源利用的管理和监督是提高资源利用效率、

促进经济发展和保护环境协调的重要保障。应严格执行

矿产开发准入制度和开采方案审查制度；加大对违法行

为的打击力度；建立健全资源利用信息共享机制；实行

矿产资源开发“一票否决制”。

4.水资源和土地资源发展措施

江华瑶族自治县，境内水系发达，江河溪涧纵横

交错。境内大小河流 289 条，总长 2540 千米，其中主要

水系有湘江一级支流潇水，二级支流有萌渚水（又称西

河）等 5 条。加强水资源管理，合理调配水资源，提高

水的利用效率；严格执行国家相关法律法规，加强对水

资源的保护和管理，建立水资源信息系统，建立水资源

预警机制，防止人为超采；对已经被破坏的水系、土地

进行综合治理。

发展措施：加强对土地资源的保护和管理，保护耕

地，促进耕地资源可持续利用；大力发展高效农业、绿

色农业和特色农业；加强农田基础设施建设；充分利用

潇水、萌渚水等水资源。
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摘　要：随着社会的发展，江华瑶族自治县经济与资源环境之间的矛盾日益凸显。文章以江华瑶族自治县为例，对

其自然资源开发利用与经济发展和环境保护的相关性进行了探究，从江华瑶族自治县资源特点入手，分别从制度、

技术、管理和宣传教育等方面提出了提高资源利用效率、促进经济发展和保护环境的相关建议。
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加强生态环境建设，在开发过程中要重视生态环境

建设，加强生态环境保护措施的研究和推广应用。

加强森林资源管理，严禁乱砍滥伐、偷伐盗伐行为

的发生；严格执行森林防灭火制度，防止森林火灾的发

生。加大对森林资源的保护力度。用好护林员，加强森

林资源的日常巡查。

5.生物资源和矿产资源发展措施

（1）加强保护，科学合理利用生物资源。江华瑶族

自治县的生物资源丰富，但保护意识淡薄，许多珍贵植

物和动物都遭到破坏。因此，要加强对野生动物的保护，

禁止乱砍滥伐林木和乱捕滥猎野生动物。同时要合理开

发利用生物资源，如可利用其药用价值将其开发成保健

品或药品等。

（2）发展经济，带动就业和脱贫致富。江华瑶族自

治县矿产资源丰富，但其开采难度大、技术要求高、经

济效益低。因此，要利用本地优势发展特色经济，如开

发矿泉水等产品。同时要加大宣传力度，提高群众的环

保意识和开发意识。另外，江华瑶族自治县的旅游资源

丰富，要依托这些资源大力发展旅游业，提高当地人民

的收入水平。

（3）合理规划，促进经济和环境协调发展。在进行

生态建设时要先规划后建设，在保护好环境的同时做到

经济效益与生态效益的统一。在进行开发建设时要结合

江华瑶族自治县的实际情况和国家对自然资源开发利用

的相关规定开展工作。

结语

江华瑶族自治县自然资源丰富，但由于长期以来的

粗放型经济增长方式，会导致全县经济发展的资源环境

压力不断增加。要想实现可持续发展，就必须转变经济

发展方式，走资源节约型和环境友好型的新型工业化道

路。因此，在全面乡村振兴的过程中，必须改变传统的

发展观念和生产模式，把资源节约和环境保护作为转变

经济发展方式的突破口和重要手段。只有把自然资源开

发利用与经济发展、环境保护有机结合起来，才能实现

可持续发展，才能大力提高资源利用率和环境保护意识。

参考文献

[1]刘开心.自然资源开发利用与经济发展和环境保

护的相关性探究[J].石河子科技，2022（1）：48-49.

[2]杨翠翠，秦明星，张亚军，等.山西省生态系统

服务价值与经济协调发展的时空演化研究[J].天津农业科

学，2022，28（7）：64-71.

[3]苗毅，戴特奇，王成新，等.青藏高原县域交通

优势度-自然环境承载-社会经济需求关系评估[J].中国

人口·资源与环境，2023，33（10）：165-174.


